Pravention in der Offenen
Kinder- und Jugendarbeit (OKJA)

OKIJA begleitet und fordert Kinder und Jugendliche auf dem Weg in ihre
Selbstandigkeit und integriert sie in die Gesellschaft.

Ziele der OKIJA
Kinder und Jugendliche fihlen sich gesund und verfiigen Uber einen guten
Umgang mit alltaglichen Verlockungen.

OKJA wirkt in folgenden Bereichen

e OKIJA ist praventiv tatig indem sie u.a. flr einen bewussten Umgang mit
Alkohol wirbt (Pravention).

e Kinder und Jugendliche sollen/kénnen mit Unterstitzung der OKJA selber
ldeen und Lé6sungsmoglichkeiten fir ihre Lebenslagen finden (Hilfe zur Selbst-
hilfe).

e OKJA ist offen flr alle und setzt sich auch fir den einzelnen Menschen ein
(Verhinderung von Ausgrenzung).

e OKJA setzt sich dafur ein, dass Kinder und Jugendliche gleichberechtigten
Eingang in die Gesellschaft finden (Férderung von Integration).

OKJA handelt in folgenden Bereichen praventiv
OKJA bietet Raume, in denen sich Kinder und Jugendliche treffen und begegnen
und in denen sie Winsche aussern und ldeen aushecken kénnen.

Freizeit
OKJA férdert die Bewegung von Kindern und Jugendlichen im 6ffentlichen
Raum und erméglicht so auch kérperliche Betatigung und — Soziale Kontakte

Soziale Kontakte

OKJA fordert den Austausch, den Kontakt und die Mitarbeit von Kindern und
Jugendlichen im Jugendtreff, dies férdert die — Identitat und starkt das —
Selbstvertrauen.

Selbstvertrauen / Identitat

OKJA unterstutzt Kinder und Jugendliche bei der Umsetzung ihrer Wlnsche
und Ideen. Ein erfolgreich von Jugendlichen durchgefiihrtes Projekt starkt das
Selbstvertrauen und férdert die Identitat.
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