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Konzert

Do, 5. Mai 2022

Nico Brinaj

Der «King of Boogie» ldsst es auf dem Niesen
mit seinem Piano gewaltig krachen. Beste Boogie
Woogie Musik (schnellster Boogie Woogie Spie?er
- «Guinness Buch der Rekorde 1996») mit Tobias
Schramm am Schlagzeug.

Do, 19. Mai 2022 Vertrag

Bernhard E--

Bernhard «Berni» Schdr schaut im Gespréich mit
Urs Wohler, Geschaftsfishrer der Niesenbahn, zu-
rick auf seine bewegte Kommentatoren-Karriere.
Anekdoten, Geschichten und persénliche Einblicke
aus 33 Jahren SRF.

Konzert

Do, 23. Juni 2022

Landlerkapelle
Schweizer
Militarmusik
Die professionellen Militér-Musiker spielen  tradi-
tioneﬁe und neuere Ténze aus der ganzen Schweiz

und sorgen mit rassigen Rhythmen und lipfigen
Melodien dafir, dass es in den Beinen zuckt.

Konzert

Do, 7. Juli 2022

ZIAN

Der Newcomer der CH-Musikszene (Debiitsingle
«Show You») tritt auf dem Niesen als Solo Act mit
seinem Piano auf (Support Act: Ladina — Debijtsingle
«Friends»). Sonnenuntergang auf ilber 2'362 m . M.
mit ZIAN — Hihnerhaut-Stimmung ist garantiert!

11. bis 13. August 2022 | Konzort |

Seaside .@
Sessions

Openair-Konzert auf der Terrasse des Berghaus Nie-
sen — mit Vollmond-Stimmung (12.8.)! An drei Aben-
den geben Musiker*innen aus verschieden Genres
auf tber 2362 m i. M. ihr Kénnen zum Besten. Unter
anderem mit Carrousel, Open Season und The Souls.
Weitere Infos: seasidesessions.ch

Konzert

Do, 8. September 2022

Aed

Irische Kléinge auf dem Niesen. Inspiriert von der kel-
tischen Mus(\i:L kreieren Aed moderne Arrangements,
welche die traditionelle Musik in ihrem Kern zelebrie-
ren und in neue und spannende Richtungen fishren.

Konzert

g

Do, 20. Oktober 2022

ChriMaFra S

mit Landlertrio %
Gantegruess

LR
UL

Das Fraven-Trio macht Jodelmusik mit Herz und
Leidenschaft. Auf dem Niesen treten sie gemeinsam
mit dem Léndlertrio Gantegruess aus Sc?\we”brunn
(ApEenze") auf. «Verbindende Volksmusik von Bern

nach Appenzell»

Mai bis Oktober 2022

Gschichte-

fahrte
auf dem Niesen

Neu 2022:

Klima- & Nachhaltigkeits-Fahrt

Urs Wohler erklért die dreidimensionale Nachhaltig-
keit der Niesenbahn.

Niesen-Krimi (fr Erwachsene)
Gschichtefahrt Gber den Niesen-Krimi der Thuner
Krimi Autorin Esther Pauchard.

Faszination Wildtiere am Niesen

(fur Erwachsene und Kinder)

Peter Juesy erzchlt exklusive Wildtier- & Wildhiter-
Geschichten.

Niesenfuchs & der magische

Muhlstein (fir Kinder)
Die spannenden Geschichten des Niesenfuchs, der Fuchs-
welpen Fay & Finn sowie des magischen Mihlsteins.

Infos & Daten: niesen.ch/gschichtefahrte
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Editorial

Liebe Leserin,
lieber Leser

Die Tage werden lan-
ger und die Natur er-
wacht aus dem Win-
terschlaf. Unter der
warmenden  Frih-
lingssonne sind die
ersten Bienen und
Schmetterlinge unter-

die Triebe an den Bdumen und Strau-
chern spriessen. Auch uns Menschen
locken die Sonnenstrahlen und die stei-
genden Temperaturen wieder vermehrt
nach draussen zum Gartnern und Fla-
nieren. Der Fruhling ist die Zeit des
Erwachens und somit auch die Zeit fur
Samen und Setzlinge. Am 7. Mai findet
der Thuner Wildpflanzenmarit inmitten
der Thuner Innenstadt statt - ein idealer
Anlass zur Inspiration fur die Bepflan-
zung des eigenen Gartens oder Balkons.

Auch zum Spazieren |&dt der Frih-
ling ein. Thun bietet mit seiner schénen
Fussgdngerzone in der Innenstadt
sowie den Fusswegen am Aarequai
und entlang der Schwébispromenade
abwechslungsreiche Flanierméglich-
keiten vorbei an zahlreichen Restaurant-
und Einkaufsmaoglichkeiten. Vielleicht
findet sich am Wochenmarkt oder in
einer der geschmackvollen Boutiquen
ein passendes Geschenk zum Mutter-
tag vom 8. Mai.

Auch ich freue mich, dieses Jahr das
erste Mal meinen Garten zu bepflanzen.
Auf angenehme Frihlingstage und
freudige Begegnungen in unserer scho-
nen Thuner Innenstadt.

/.

Simon Sutter

Vorstand Thuncity/Innenstadt-
Genossenschaft Thun (IGT),

Leiter Marketing und PR AEK BANK 1826
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MENSCHEN

«Wir schauen nicht nur ein wenig herum»

Gelernter Konditor, ehemaliger Polizist und Polizeitaucher, Hobby-Imker und seit 23 Jahren
Chef-Badmeister im Strandbad Thun. Jean-Pierre von Gunten kennt tout Thun und hat schon
viel erlebt im Stramu. Den schonsten Arbeitsplatz wiirde er gegen nichts eintauschen.

Jean-Pierre von Gunten, man sitzt den
ganzen Tag in Flip-Flops, Shorts und
Sonnenbrille auf seinem Hochsitz und
tiberblickt sein Reich. Badmeister ist ein
richtiger Traumjob, oder? Ein Traumjob
ist es. Aber ganz so, wie Sie es schildern,
sieht mein Alltag nicht aus. (lacht)

Wie sieht denn ein normaler Arbeits-
tag aus? Er beginnt vor dem Offnen
des Strdmu mit der Inbetriebnahme
der Wasseraufbereitungsanlage. Dann
mache ich den «Morgenkehr» von den
Becken lber den Rasen bis zum Strand
und zum Hafen und schaue, dass alles
funktioniert und sauber ist. Mein Job

«Bei der Polizei
lernte ich,
Menschen zu lesen.»

ThunMagazin | 2/22

bedeutet viel Putz- und Reparaturar-
beit. Hinzu kommt die Arbeit im Biro
und mitdem Personal und natirlich die
Aufsicht.

Wie sorgen Sie fiir Ordnung und das
Einhalten der Regeln? Mein Ziel ist es,
mit den Gésten zusammenzuarbeiten,
ein gutes Verhéltnis mit ihnen zu pfle-
gen, sie zu kennen und gegenseitigen
Respekt zu haben. Das funktioniert gut.

Kommt Ihnen lhre Erfahrung als ehe-
maliger Polizist zugute? Ja, bei der Poli-
zei habe ich gelernt, den Menschen zu
lesen und auf ihn einzugehen. Das hilft
mir auch als Badmeister. Am Anfang war
ich im Winter noch als Stadtpolizist tatig
und im Sommer als Badmeister. Zuerst
horte ich jeweils im Stramu «Achtung,
der ist dann Polizist». Spater war es um-
gekehrt. Wenn ich als Polizist zu einem
Streit in eine Bar gerufen wurde, hiess
es: «Oh, der Badmeister kommt».

Nun sind Sie seit bald 23 Jahren Bad-
meister. Fast eine Institution in Thun.
Waurden Sie eigentlich noch nie abge-
worben? Doch, solche Versuche gab es.
Aber ich verlasse sicher nicht den
schdnsten Arbeitsplatz, den es gibt.

Was gefillt Ihnen sonst noch an lhrem
Beruf? Die praktische Arbeit, das Hand-
werkliche liegt mir sehr. Auch der Kon-
takt mit den Menschen, insbesondere
mit den Kindern macht mir sehr viel
Spass. Im Strdmu habe ich den gréssten
Kindergarten Thuns.

So schén das tont. In den letzten Jahren
klagten viele Gemeinden lber einen
Mangel an Badmeistern und Badmeis-
terinnen. Woran liegt das? Fir einige
ist eine Saisonstelle nicht sehr attraktiv.
Ich habe das Glick, dass ich im Winter
als Hauswartin der Schule Gotthelf tétig
bin. Aber eigentlich gibt es nicht un-
bedingt zu wenig Leute, die den Job

machen wollen, sondern einen Mangel
an gut ausgebildeten Fachkréften.

In der Beiz gibt es einen Stammtisch.
Gibt es auch einen Stamm-Liegeplatz
im Stramu? Ja. Einige Leute liegen im-
mer am selben Ort. Die Stammgaste
sind fiir mich wichtig. Sie halten oftauch
ein Auge darauf, was im Stramu l3uft.

2022 ist der Stramu ein anderer als
1999. Was sind die gréssten Verénde-
rungen? Mitder Sanierung hatsich natur-
lich viel verandert. Wir haben nicht nur
ein moderneres, attraktives Bad mit zu-
satzlichen Attraktionen, auch die Technik
ist auf dem neusten Stand und anders zu
bedienen. Die zusatzlichen Elemente
sind komplexer in der Handhabung und
Wartung. Auch beziglich der Sicherheit
gelten heute andere Massstabe. Wir sind
heute doppelt so viele Leute als vor 20
Jahren, auch um den Badegasten die no-
tige Sicherheit gewéhrleisten zu kénnen.
Zudem hat die Belegung der Anlage
durch zahlreiche Angebote in den letzten
Jahren deutlich zugenommen.

Ist der Stramu mehr Event-Location als
Badi? Der Strédmu ist und bleibt ein Bad.
Eristin erster Linie zum Baden und zum
Liegen da. Die vielen Events und sonsti-
gen Angebote wie Yoga, Turmspringen,
Ironman und so weiter steigern natir-
lich die Attraktivitat. Die Stadt Thun ach-
tet aber darauf, dass dies in einem gu-
ten Verhéltnis bleibt und der Strému
nicht zum Halli-Galli-Ort oder gar zum
Verkaufsplatz wird.

Was war die grosste Herausforderung in
den letzten Jahren? Die umfassende Sa-
nierung war sicher eine grosse Herausfor-
derung fir den Betrieb. Herausfordernd
waren auch die verschiedenen Hochwas-
ser. Da hatte ich einige schlaflose Nachte.

Zur Person

Jean-Pierre von Gunten ist 1964 in Bern
geboren und in Thun aufgewachsen.
Erist gelernter Konditor und absolvierte
danach die Polizeischule.Von 1987 bis
2005 war er bei der Stadtpolizei Thun
bzw. ab 2003 bei der Kantonspolizei
tatig. Seit 1999 ist er Chef-Badmeister
im Strandbad Thun. Er lebt mit seiner
Frau in Thun und hat vier Kinder und
vier Enkelkinder.

@ STADT
THUN

Und im letzten Jahr musste ich das Bad
einmal wegen einer Windhose aus Si-
cherheitsgriinden evakuieren. Es lief alles
gut, innerhalb kurzer Zeit hatten die 3000
Leute das Bad verlassen.

Als Badmeister und ehemaliger Polizist
erlebten Sie sicher schon brenzlige Si-
tuationen. Braucht das auch Mut? Ich
bin eigentlich nicht sehr mutig, sondern
ehervorsichtig. Aber wenn es sein muss,
tue ich, was zu tun ist. Angst habe ich
keine. Als Polizist habe ich Schiessereien
erlebt oder als Polizeitaucher geriet ich
einmal in ein Widerwasser und kam fast
nicht mehr raus. Damals hatte ich schon
mit dem Leben abgeschlossen. Mit letz-
ter Kraft konnte ich das Notzeichen ge-
ben, damit sie mich rausholten.

Gab es auch im Strdmu schon solch
ernste Situationen? Es kam schon vor,
dass ich mit einem Messer bedroht oder
tatlich angegangen wurde. Zum Glick
lief alles glimpflich ab, zum Teil mit Hilfe
der Polizei. Solche Vorkommnisse sind
sehrselten. Leider sind auch schon Men-
schen gestorben aufgrund von medizi-
nischen Problemen. Andere konnten wir
zum Glick retten, zum Beispiel ein klei-
nes Madchen, das fast ertrunken wére.

Bild linke Seite: Chef-Badmeister Jean-Pierre
von Gunten mag das Handwerkliche
und den Kontakt mit den Menschen.

Bild rechts: Putzen und aufrdumen
vor Traumkulisse.

Bild unten: Mit der Sanierung hat sich
auch im Bereich der Technik viel verandert.

Worauf muss man achten, um rechtzei-
tig Hilfe leisten zu kénnen? Wir schauen
eben nicht nur einfach ein wenig herum.
Wir beobachten die Leute genau, halten
die Augen offen, schauen, wie sie ge-
hen, wie sie schwimmen, wie ihre Kondi-
tion ist, ob es Verdnderungen gibt in ih-
rem Verhalten. Ich habe &lteren Perso-
nen auch schon nahegelegt, besser
nicht mehr zu lange zu schwimmen.

Wie halten Sie sich fit? Ich fahre Ski und
Velo, wandere und holze. Fir die Psyche
habe ich als Hobby-Imker meine Bienen.
Bei ihnen, in der Natur finde ich Ruhe
und kann mich erholen. Seit einiger Zeit
fische ich zusammen mit meiner Frau.
Wasser spielt auch in meiner Freizeit
eine wichtige Rolle.

Interview: Simone Tanner
Bilder: Erich Hasler
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Ausfiihren mit viel Uberraschung

Der Mami das Fruhstiick machen ist gut, sie zum Muttertagsbrunch oder zu
einem feinen Essen auszuflhren, ist noch besser. In der Thuner Innenstadt
findet sich alles, um die beste Mami zu verwdhnen.

Wer seine Mutter gerne schick aus-
fihren mochte, geht in die Thuner
Innenstadt. Hier herrscht immer eine
behagliche Atmosphére. Sei es beim
gemitlichen Frihstiicksbrunch, einem
auserlesenen Essen oder ganz einfach
zum Einkaufen fur die eigene kreative
Muttertagsiiberraschung. Also nichts
wie hin. Der Tag zu Ehren der Mitter ist
am 8. Mai.

Ausgiebig zmérgele

Immer wieder sonntags kreiert das
Team im «Chas» Tex-Mex Restaurant &
Hotel Emmental ab 10 Uhr den weit-
herum beliebten Brunch. Mit Rihrei,
Speck, Chipolata, Schinken, Salami,
Lachs, Grillgemuse, Roastbeef und
eben allem, was zu einem ausgiebigen
Sonntagszmorge gehért. Und das
Sympathische daran: «Die Speisen

ThunMagazin | 2/22

«Dieses erfrischende Getrank
gibt es nurim Chas.»

Luzia Limacher, Gastgeberin im Restaurant Emmental

werden am Tisch serviert», sagt Gast-
geberin Luzia Limacher. Das heisst, wer
seine Mutter und seine Lieben ausfih-
ren will, kann es wirklich gemutlich
nehmen und einfach geniessen. Bei
schénem Wetter gehtdiesauch aufder
Terrasse. Eines jedenfalls ist sicher:
Der «Chas» ist ein Bijou direkt am Ein-
gang zur Innenstadt. So jedenfalls wird
das «Ché&s» Tex-Mex Restaurant&Hotel
Emmental an der Bernstrasse 2in Thun
im Volksmund genannt. Versteht sich

Bild oben: Immer wieder sonntags
kreieren Luzia Limacher (M.)

und das Team im «Ché&s»

den weitherum beliebten Brunch.

Bild rechts oben: Am Marktstand
von Veronika und Ruedi Résch
gibt es eine grosse Auswahl

an Késespezialitdten zu entdecken.

von selbst, dass eine der Hausspeziali-
téten das Chaswasser ist. Gemeint ist
nicht Wasser, das dort aus einem Kase-
laib gepresst wird. «Unser Chaswasser
ist ein eigens kreiertes, erfrischendes
Getranky, erklart Limacher. Auf die Zu-
sammensetzung des Chéswasser will
sie nur kurz eingehen. Mineralwasser,
Limette, Minze und Fruchtaroma muss
reichen. Der Rest bleibt Betriebsge-
heimnis. «Dieses erfrischende Getrank
gibt es nurim Chas», sagt die Gastge-
berin mit einem sympathischen La-
chen im Gesicht. Das Tex-Mex Restau-
rant und Hotel Emmental hat indes
noch viel mehr zu bieten. Die Bar ist
zum Beispiel mit Gber 30 verschiede-
nen Bieren ausgeristet. Zudem gibtes
im «Chéas» spezielle Drinks und Aperi-
tifs, wie etwa Margaritas und Daiquiri.
Und da ist auch noch die Tex-Mex-
Karte. Was so viel bedeutet, dass Ge-
richte aus Texas und Mexiko den Gau-
men verwdhnen. Und wer gleich langer
bleiben méchte, findet dort gemitlich
und modern eingerichtete Ubernach-
tungsmoglichkeiten.

Leckerbissen fiir den Friihstiickstisch
«Die reife Verfihrung» und «Berner
Mutschli» haben eines gemeinsam. Sie
gehdren zum Sonntagsbrunch mit der
lieben Mutter und sie sind jeweils mitt-
wochs und am Samstag in der Thuner
Innenstadt anzutreffen. Direkt gegen-
Uber dem Restaurant Waisenhaus in
Thun. Dort werden sie am Marktstand
von Veronika und Ruedi Résch in Szene
gesetzt. Die Rede ist vom Chas. «Ber-
ner Mutschli» ist ein mildwirziger
Kése, der den Geschmack der Géaste
einfach trifft. «Die reife Verfihrung»
ist extrawirzig und ein gut gelagerter
Leckerbissen. «Die beiden Kase sind
lediglich zwei unserer zahlreichen
Spezialitdten», sagt Veronika Rosch,

die gemeinsam mit ihrem Mann Ruedi
zweimal in der Woche auserlesene
Kése auf den Thuner Markt bringt.
Damit dies auch funktioniert, sind die
beiden an den Markttagen frih aktiv.
«Los geht es jeweils um vier Uhrin der
Frih», erklart Veronika Résch. Denn
K&se ist bei Chas Résch auch Kultur.
«Esistuns wichtig, regionale Produkte
in den Verkauf zu bringen», betont die
Marktfrau. Chas Résch besitzt denn
auch das Giutesiegel «Das Beste der
Region - Berner Oberland». Dies ga-
rantiert, dass die Produkte nach streng
festgelegten Vorgaben hergestellt
werden. Sie stammen aus innovativen
Betrieben, die ihr Wissen um fort-
schrittliche Herstellungsmethoden
mit dem Respekt fir das traditionelle
Handwerk verbinden. «Daraus resul-
tieren mit Herz produzierte, gluschtige,
altbekannte oder wieder entdeckte
Gaumenfreuden», sagt Veronika Rosch.

«Es ist uns wichtig, regionale Produkte
in den Verkauf zu bringen.»

Veronika Résch, Marktfrau

Gegen 300 unterschiedliche Kasesor-
ten fihrt Chés Résch im Sortiment.
Lenker Krauterkése, Triuffelkdse oder
im Frihjahr gerade aktuell Barlauch-
kdse sind Beispiele. Die Spezialitaten
von Chéas Résch gibt es Gibrigens auch
in Spiez. Dort fuhrt die Familie an der
Oberlandstrasse 24 ein Fachgeschaft
fir Kasespezialitdten und regionale
Produkte.

Hausgemachtes aus der Region

Ob hausgemachter Schinken, feine
Wiirste aus dem Emmentaler Kiichen-
rauch oder eine tolle Fleischplatte: Die
Metzgerei von Andreas Lehmann
bringt alles auf den Punkt. Jeden Mitt-
woch sind die Mitarbeitenden Jorg
Lehmann und Andrea Kiipfer mit ihrem
Marktstand und einer grossen Auswahl
anfrischen Fleischwarenim Thuner Bal-
liz anzutreffen. Dort finden Fleischlieb-
haber, was das Herz begehrt. Gerade
richtig, um einen reichhaltigen Brunch
oder ein abwechslungsreiches Mutter-
tagsmeni zu kreieren. «Wir sind be-
kannt fir unsere Spezialitdten aus dem
Chuchirouch», sagt Metzger Jérg Leh-
mann. Und in der Tat: Wer den Markt-
stand der Emmentaler Metzgerei
Lehmann jeweils am Mittwoch im Bélliz

2/22 | ThunMagazin
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Geschenkkarten der
Thuner «Big 5» gewinnen

Gewinnen Sie eine Geschenkkarte im Wert von CHF 100.-

aus einem der fiinf Warenh&user der Thuner Innenstadt.

In welchem Warenhaus (Loeb, Manor, Schaufelberger, Migros
o und Coop City) wiirden Sie am liebsten einkaufen?

Nehmen Sie mit lhrer Antwort
bis zum 15. Mai 2022 hier an
der Verlosung teil

Thuncity-Geschenkkarten kénnen in allen
Warenhausern gekauft werden oder auf
www.thuncity.ch/geschenkkarten

coop city MANOR*

Fir mich und dich.

MIGROS

schaufelberger

«Die Miutter haben einfach immer Zeit fir ihre Kinder,
sogar wenn sie ausser Haus auch noch arbeiten.»

Domenico Zaccaria, Gastgeber im Restaurant Beau-Rivage

besucht, stellt sofort ein dusserst brei-
tes Angebot fest. «Unsere Produkte
werdenin der eigenen Metzgerei selbst
hergestellt», erldutert der Marktfahrer
aus Bowil. Andreas Lehmann und sein
Team flhren die traditionsreiche Metz-
gerei bereits in der dritten Generation.
Der Familienbetrieb kauft die lebenden
Tiere direkt beim Landwirt in der Re-
gion ein. Man kann sagen, sie kennen
die Namen der Tiere und haben lang-
jéhrige, bewahrte Partnerschaften mit
Landwirten in der N&he. «Die hohe
Qualitat der Produkte, welche die Kun-
denbeiunsbeziehen, istunser grosstes
Anliegen», betont Jérg Lehmann. Fir
den Muttertagsbrunch empfiehlt der
Fachmann etwa eine kalte Platte mit
Trockenfleisch, Wurst, Salami, Rohess-
speck und Schinken sowie zum Beispiel
die hausgemachten Terrinen.

Italienische Kiiche mit Herzlichkeit

«Der Muttertag ist etwas Besonderes
fur alle», sagt Domenico Zaccaria. Erist

Gastgeber im Restaurant Beau-Rivage
an der Hofstettenstrasse 6 in Thun.
Und er fligt gleich an: «Die Mitter ha-
ben einfach immer Zeit fur ihre Kinder,
sogar wenn sie ausser Haus auch noch
arbeiten.» Deshalb stehen die Mutter
im Restaurant Beau-Rivage so oder so
im Mittelpunkt. Insbesondere am Mut-
tertag. «Da wird der Mutter und der
ganzen Gesellschaft mit viel Zeit und
feinem Essen Wertschéatzung entge-
gengebracht», betont der Gastgeber.
Im Restaurant Beau-Rivage etwa mit ei-
nem MenU Uber funf Gange. Und fur
Domenico Zaccaria ist auch klar, was
auf einem Uberraschungsmenii fiir die
Mutter nicht fehlen darf: «La Pasta».
Dabei spiele es keine Rolle, in welcher
Form diese angerichtet werde. Kulina-
rischen Genuss erleben lasst sich im
Restaurant Beau-Rivage jedenfalls
sehr vielfaltig. Und dies seit genau 20
Jahren. Seit zwei Jahrzehnten fihrt
Domenico Zaccaria das italienische
Restaurant in Thun mit viel Leiden-

Bild links: Jeden Mittwoch bringen
J6rg Lehmann und Andrea Kipfer
feine Emmentaler Fleischwaren
auf den Thuner Wochenmarkt.

Bild rechts: Seit zwei Jahrzehnten

fihrt Domenico Zaccaria das italienische
Restaurant Beau-Rivage mit viel
Leidenschaft.

schaft und 32 Mitarbeitenden. «Wir
sind eine grosse Familie», meint der
Gastgeber mit einem freundlichen La-
chen. Er und sein Team verwdhnen die
Géste mit dem Besten, was die italieni-
sche Kiiche zu bieten hat. Ob traditio-
nell oder ausgefallen, ob Pasta, Pizza,
Meeresfrichte, Fisch, Fleisch oder
vegetarisch. «Wir lieben es, unsere
Géste mit abwechslungsreichen, krea-
tiven und raffinierten Angeboten aus
unserer vielfaltigen Kiiche bedienen zu
durfen», halt der Patron fest.

Text und Bilder: Stefan Kammermann
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Das Quartier, das fast alles hat

Landlich und doch urban, peripher und gleichwohl gut erschlossen, wohnlich
und dennoch reich an Gewerbegebieten. Das Quartier Allmendingen in Thun

ist ausgesprochen vielfaltig.

Beschauliche Wohnhauser, Naherho-
lungsgebiete fast vor der Haustlr, eine
Post, eine Kirche, eine Arztpraxis, ein
grosses Einkaufszentrum, ein Fussball-
stadion, ein Golfplatz, geschéftige Ge-
werbezonen: Das alles gehért zu All-
mendingen in Thun. «Wir haben hier al-
les, was man braucht - und noch ein
bisschen mehr», sagt Piero Catani, Leist-
prasident in Allmendingen.

Quartier neben der Stadt
Allmendingen befindet sich am westli-
chen Rand der Stadt. Das Quartier liegt
vielmehr neben der Stadt als in der
Stadt. Denn Allmendingen ist nicht mit
der Siedlungsfléache des librigen Stadt-
gebiets zusammengewachsen. Zudem
wirkt die Autobahn, die dazwischen-
liegt, wie ein Raumtrenner. Im Norden
grenzt das Quartier an die Allmend des
Thuner Waffenplatzes, sidlich und
westlich wachsen Uppige Walder. Man
ist rasch im Grunen, im Wald, im Hasli-
moos oder am Wochenende auf der All-
mend, und man ist ebenso rasch im

ThunMagazin | 2/22

Stadtzentrum. Mit dem Autobahnan-
schluss ist das Quartier auch gut an die
Region angebunden.

Dérflicher Charakter

Die spezielle Lage ist wesentlich fir All-
mendingens Charakter. «Wir sind hier
ein bisschen fir uns und doch Teil der
Stadt», so Catani. Das Quartier habe ei-
nen ausgepragten Dorfcharakter. «Die
Menschen in Allmendingen fuhlen sich
wohl als Thunerinnen und Thuner, se-
hen sich aber auch als Dorfbewoh-
nende.» Die rund 2200 Einwohnerinnen
und Einwohner nennen ihr Quartier
denn auch «Dérfli». Dieses Dérfliche
zeige sich einerseits in den diversen
Angeboten und Dienstleistungen wie
den Einkaufs- und Freizeitmoglichkei-
ten oder der Kirche und der Post, ande-
rerseits auch in der Néhe zur Natur und
im Kleinrdumigen. «Hier ist man nicht
fremd. Das schétze ich sehr», sagt Piero
Catani. «Ein Neuzugezogener erzéhlte
mir letzthin, wie erstaunt er war, als er
auf der Strasse Uberall gegrisst wurde.»

Quartierleben pflegen

Das Quartier- oder Dorfleben musse
man allerdings pflegen, ergénzt der
Leistprésident. Der Leist organisiert
dazu zum Beispiel Anldsse, u.a. ein
Neujahrsraclette fur alle Einwohnerin-
nen und Einwohner in Allmendingen.
Zudem setzt er sich fur Anliegen aus
dem Quartier ein und starkt die Ver-
eine, indem er ihnen zum Beispiel in
der Leist-Zeitschrift eine Plattform bie-
tet. «Wir wollen kein Schlafort werden.
Allmendingen soll leben», so Catani.
Das sei allerdings eine Herausforde-
rung. Er spiire, dass sich die Menschen
heute nicht mehr verpflichten oder
langerfristig engagieren wollen. Ver-
eine im Quartier helfen mit, dem ent-
gegenzuwirken, zum Beispiel der lo-
kale Fussballclub, der Turnverein, die
Musikgesellschaft oder das Allmen-
dinger Chérli. Ihre Mitglieder sind
nicht nur in den Trainings- und Probe-
lokalen zu finden, sondern auch im Re-
staurantKreuzin Allmendingen, einem
der Treffpunkte fir die 6rtliche Bevol-

Bild links: Das Allmendingen-Quartier
liegt am westlichen Rand der Stadt Thun.

Bild rechte Seite oben: Allmendingen
besticht durch seine Vielfalt, u.a. mit
urbanen Freizeitgebieten, Gewerbezonen
und Natur.

Bild rechte Seite links: Auch die Stockhorn-
Arena, Heimat des FC Thun, ist Teil

des Allmendingen-Quartiers.

Bild rechte Seite rechts: Leistprasident
Piero Catani wiinscht sich ein Quartier-
zentrum, zum Beispiel bei der Kirche.

kerung. «Fir mehr Austausch und Zu-
sammenhalt schwebt mir ein Quartier-
zentrum vor, etwa bei der Kirche», sagt
Piero Catani.

Auch Urbanes ist zu finden

Die spezielle, periphere Lage des Quar-
tiers sorgt nicht nur fur den dérflichen
Charakter, sondern ist zusammen
mit der guten Erschliessung auch
ausschlaggebend fur Wirtschafts- und
Freizeitangebote. Damit hat das Quar-
tier auch urbane Eigenschaften. Im Os-
ten von Allmendingen, gegenuber der
Autobahn, befinden sich das Fussball-
stadion und das grosse Einkaufszent-
rum «Panorama Center». Im Stdosten
und im Norden pragen zwei Gewerbe-
zonen das Quartier, das «Bierigut» und
das Gebiet «Allmendingen Nord». In

@ STADT
THUN

Ersterem ist zum Beispiel das grosse
Technologieunternehmen Schleuniger
angesiedelt. Zu Zweiterem gehdren
nebst dem Verkehrsprifzentrum auch
der Golfplatz und die Karateschule
«Kensai-Karate-Do», die in einem tem-
pelartigen Bau beheimatet ist. In die-
sem grossen Massivholzbau, dem
grossten der Schweiz, befindet sich zu-
dem die Gaststube im Tempel, die auch
als Klublokal des Golfclubs Thunersee
fungiert.

Ehemalige rémische Kultstatte

Der Begriff «Tempel» ist im Norden von
Allmendingen nicht zuféllig zu finden.
Zu romischer Zeit,vom 1. bis zum 3. Jahr-
hundert n. Chr., befand sich in Allmen-
dingen ein Tempelbezirk, ein kultisches
Zentrum der Region. Das gallo-rémische

Heiligtum bestand aus mehreren klei-
nen Tempeln, Wirtschafts- und Unter-
kunftsgebduden und war von einer
Mauer umgeben. Bei Ausgrabungen im
19. und 20. Jahrhundert konnten unter
anderem Uberreste von Gebauden und
Skulpturen geborgen und der Tempel-
bezirk rekonstruiert werden. Bei der
Entdeckung im Jahr 1824 war C.F.L.
Lohner, der Thuner Landammann und
Heimatforscher, federfliihrend.

Urkundlich erwdhnt wird Allmendin-
gen erstmals 1287. Der Name Allmen-
dingen stammt vermutlich von der Ge-
l&ndebezeichnung der Umgebung, der
Allmend. Bis zur Eingemeindung 1920
gehdrte Allmendingen zur Gemeinde
Strattligen.

Text: Cilia Julen
Bilder: Patrick Liechti, Peter Jost, zvg
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Die Kundinnen und
Kunden der
Generalagentur Thun

erhalten dieses Jahr
2.4 Millionen.

Dank Genossenschaft beteiligen
wir Sie an unserem Erfolg.

Generalagentur Thun
Julian von Kdnel

Bernstrasse 7
3600 Thun

T 033 226 88 88
thun@mobiliar.ch
mobiliar.ch/thun

die Mobiliar
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Der «Stramu» feiert mit der Bevolkerung

In diesem Jahr feiert das Strandbad Thun sein 100-jéhriges Bestehen. Die Stadt Thun
will das Jubildum am Samstag, 7. Mai gemeinsam mit der Bevolkerung feiern.
Auf dem Programm stehen viele Attraktionen im, auf und neben dem Wasser.

102 Jahre sind es her, dass die Stadt Thun
eine Badeanstalt am See erstellte. Die
Eingemeindung von Strattligen machte
1920 den Landerwerb und Zugang zum
unteren Seebecken méglich. Dem Bau
der schon lange ersehnten Badeanstalt
stand nichts mehr im Weg. Eréffnet
wurde das «Seebad Dirrenast» schliess-
lich 1922. Dieses Jubildum ist fur die
Stadt Grund genug, am 7. Mai gemein-
sam mit der Bevolkerung zu feiern. Ur-
springlich war die Feier bereits 2020 ge-
plant, plnktlich zum Ende der Sanierung.
Aufgrund der Corona-Pandemie konn-
ten die Feierlichkeiten jedoch nicht wie
geplant stattfinden. Dies wird nun nach-
geholt mit einem bunten Programm, ver-
teilt tber den ganzen Tag (vgl. Infobox).

Vom einfachen Seebad...

Das Strandbad Thun gehdrt nicht nur
zu den schonsten, sondern mit rund
50000 Quadratmetern Flache und 280
Metern Strandlinie auch zu den gréssten
Freibadanlagen der Schweiz. In ihren An-
féngen in den 1920er-Jahren war sie je-
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doch noch um einiges kleiner und be-
stand aus schlichten Holzbauten. Geba-
det wurde ausschliesslich im See und im
Lachenbecken, kiinstliche Schwimmbe-
cken gab esnoch keine. Bisins Jahr 1924
herrschten zudem strenge Sitten: Frauen
und Manner durften nicht gleichzeitig
baden. Wenig spéter lockerten sich die
Bestimmungen und 1932 genehmigte
die Stimmbevélkerung einen Kredit zur
Erweiterung des Bads, das fortan Strand-
bad hiess. Im Zuge der Erneuerung ent-
stand auch das heutige Hauptgeb&dude
im Bauhaus-Stil mit seinem prégnanten
Schriftzug «Standbad Thun». 40 Rappen
kostete der Eintrittin den 1930er-Jahren,
inklusive Kleiderkastchen.

...zur modernen Anlage

In den 1960er-Jahren erfolgte eine um-
fassende Sanierung und Erweiterung
des Stramu mit der Erstellung der Be-
cken und des Sprungturms mit seiner
10-Meter-Plattform. Mit dem Ausbau
konnte die Attraktivitat des Bades ge-
steigert werden, was sich in den deut-

lich hoheren Besuchszahlen nieder-
schlug. 2017 bewilligte der Stadtrat den
Kredit fur die Gesamtsanierung. Diese
erfolgte in drei Etappen und umfasste
unter anderem die Sanierung des
Hauptgebaudes sowie die Erneuerung
der Badertechnik, des Beckenbereichs
und der gesamten Umgebung und
machte das Strandbad zu einer moder-
nen Anlage. Heute z3hlt der Stramu
rund 360000 Eintritte pro Jahr. Am Ju-
bildums- und Eréffnungswochenende
ist der Eintritt Gbrigens gratis.

Text: Simone Tanner
Bild: Stadt Thun

Jubildumsfest
Samstag, 7. Mai

Auf dem Programm stehen unter anderem:

10 Uhr Ice Race mit Stand-up-paddle
12 Uhr  Showact Turmspringen

15 Uhr  Rettungsschwimmen im See
16 Uhr  Wasserball fur alle

18 Uhr  Spezialitdten im Stramubeizli
19 Uhr  Abendschwimmen
www.thun.ch/strandbad
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Bad.Kiliiche.Leben.

Ein neuer Stil
fur lhre Kuche

Sanitas Troesch AG

C. F. L. Lohnerstrasse 28
3645 Gwatt (Thun)

Tel: 033 334 59 59

sanitastroesch.ch

SANITAS

TROESCH

19:30 Uhr

Mittwoch
X 27.0ktober 2021

Donnerstag

X 18. November 2021

X éegfa:glanuar 2022

% 17. Mirz 2022
Mittwoch

0 27. April 2022

Donnerstag

o 19. Mai 2022

im Noss Schulzentrum

Es ist keine Anmeldung erforderlich
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Thun feiert die Nachbarschaft

Am Freitag, 20. Mai 2022 wird europaweit der Tag der Nachbarschaft gefeiert - zum ersten
Mal auch in Thun. Die ganze Bevolkerung ist eingeladen, mitzumachen und Aktivitaten
zu organisieren. Die Stadt Thun unterstitzt mit einem Mitmachset.

Wie lange ist das letzte Gesprach mit
der Nachbarin nebenan her? Und wie
gehtes eigentlich dem Paarim Haus ge-
genlber nach dem Familienzuwachs?
«Gute nachbarschaftliche Beziehungen
sind keine Selbstverstédndlichkeit und
sollen nicht nur gepflegt, sondern auch
gefeiert werden. Sie steigern die Le-
bensqualitdt der Menschen wesent-
lich», sagt Rita Schweizer, Leiterin der
Fachstelle Familie der Stadt Thun. Um
diesen nachbarschaftlichen Zusam-
menhalt zu fordern, wurde 1999 in Paris
der Nachbarschaftstag lanciert. Seither
findet der Anlass jeweils Ende Mai in
zahlreichen européischen Stadten statt.
Am 20. Mai 2022 beteiligt sich erstmals
auch die Stadt Thun an der Aktion.

Zusammenbhalt starken

Die Stadt Thun ermuntert die Thuner
Bevolkerung, Zeit mit den Nachbarin-
nen und Nachbarn zu verbringen und

Tag der Nachbarschaft

Anl&sse zu organisieren - zum Beispiel
einen Kaffee-Treff am Morgen, ein
Zvieri auf dem Vorplatz oder eine Grill-
party im Garten. «Wir hoffen, dass die-
ser Tag vielen Menschen Freude berei-
tet, langjadhrige Freundschaften ge-
pflegt werden und bestenfalls sogar
neue entstehen», sagt Corinne Caspar,
Alters-, Generationen- und Praven-
tionsbeauftragte der Stadt Thun. Am
Tag der Nachbarschaft beteiligen sich
nebst der Bevdlkerung auch verschie-
dene Partnerorganisationen, die einen
kleineren oder grosseren Anlass durch-
fihren. Zwei stadtische Organisationen
wirken ebenfalls mit. Das Kompetenz-
zentrum Integration Thun Oberland or-
ganisiert ein Fest der Kulturen und die
offene Kinder- und Jugendarbeit bie-
tet auf dem Robinsonspielplatz ein
abwechslungsreiches Programm, u.a.
mit einer Schreib-Werkstatt fur Briefe
an Nachbarinnen und Nachbarn.

Freitag, 20. Mai 2022 an diversen Standorten in Thun
Weitere Informationen unter: www.thun.ch/tagdernachbarschaft
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Bild: Miteinander essen, spielen, lachen
oder plaudern: Die Stadt Thun ermuntert
die Thuner Bevélkerung, zum Tag der
Nachbarschaft einen Anlass zu organisieren.

Mitmachen und gewinnen
Nachbarinnen und Nachbarn, die einen
Anlass organisieren méchten, unterstitzt
die Stadt Thun mit Tipps und Ideen sowie
mit einem kostenlosen Mitmachset. Letz-
teres kdnnen Mitwirkende im Alpenrésli
an der Allmendstrasse 16 abholen (so-
lange Vorrat). Das Set enthélt unter ande-
rem einen Gutschein, um Spiele und Par-
tymaterial auszuleihen. Mit etwas Gliick
kann man zudem eine Live-Darbietung
fir sein Nachbarschaftsfest gewinnen. In
einigen Sets verstecken sich Gutscheine
fur den Auftritt einer Kiinstlerin oder ei-
nes Kiinstlers aus der Region. Ob Zaube-
rei, Spoken Word oder Musik - ein bunter
Strauss an Kleinkunst erwartet die Gewin-
nerinnen und Gewinner.

Text: Fabiana Graf
Grafik: Latviaplan
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EIN GENUSS
FUR ALLE SINNE

von 7thal

HORCENTER
Schulstrasse 26 | 3604 Thun

MENY (yTeCHEN

Tel: 03333555 11 von 7tha| .
: : i Teilnahme @
Oberlandstrasse 39 | 3700 Spiez ,Berljﬁi,;]rbindlicher_‘
Tel: 033 222 83 83  rgerdte TestPhas®
00
www.von7thal-hoeren.ch CHF 1 )
Bei Kauf €ines
R Horgerates:
*Gutschein gultig bis 31.05.2022 - : : CHF 200

von Montag, 25. April bis S

Grosse Auswahl an Schnittblumen und Balk

Am Sonntag, 8. Mai ist Muttertag

Am Samstag, 7. Mai ist unser Geschaft von 8—16{Jhr 3ecffnet spwie '
am Sonntag, 8. Mai im Landi und BP Top Shop Spiez/GWatt¥6n 7-22Uhr |

Wir brauchen Verstarkung in unserem Team und suchen Florist/in 100% oder Teilzeit moglich

Bringen Sie Ihre Balkon-Kistli anfangs der Woche vorbei
und holen Sie lhre Kistli Ende Woche wieder ab. Bei uns
&ﬂ/ gekaufte Balkonpflanzen werden gratis eingepflanzt.

Gartenweg 3, 3700 Spiez Burgisteinstrasse 22, 3665 Wattenwil
033 654 21 29 033356 12 34

«Bike & Walk, Let It Slow»
gehtin die zweite Runde

Nach den mehrheitlich positiven Erfahrungen im letzten Jahr setzen die Stadt Thun und Partner-
organisationen die Kampagne «Bike & Walk, Let It Slow» fort. Ziel ist es, die geltenden Verkehrs-

regeln in der Thuner Fussgangerzone und auf dem Aarequai in Erinnerung zu rufen.

Mit den steigenden Temperaturen im
Frihling holen viele ihre Zweirdder aus
dem Keller - der Veloverkehr in der In-
nenstadt und auf dem Aarequai nimmt
wieder zu. Damit erh&ht sich auch das
Konfliktpotenzial zwischen Fuss- und
Veloverkehr. Um Konflikten oder gar
Unféllen préventiv entgegenzuwirken,
rief die Stadt im vergangenen Jahr zu-
sammen mit der Kantonspolizei, der
Gemeinde Hilterfingen und diversen
Verkehrsorganisationen die Kampagne
«Bike & Walk, Let it Slow» ins Leben.
Die geltenden Regeln sollen Velofah-
renden nun erneut ins Bewusstsein ge-
rufen werden.

Erneut finden Aktionstage statt
Sensibilisiert wird die Bevolkerung zum
Beispiel mittels Tempoanzeigen, Plaka-
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ten und Bodenmarkierungen. Zudem
sind wieder Aktionstage geplant. Velo-
fahrerinnen und Velofahrer konnen sich
am Dienstag, 24. Mai im Oberen Bélliz
und am Samstag, 25. Juni am Bike & Walk-
Stand am Aarequai nahe des Géttibach-
steges Uber die geltenden Regeln infor-
mieren. Die Berner Kantonspolizei wird
mit dem Velo-Fahrsimulator vor Ort sein.
Damit kdnnen mit Hilfe von Virtual Rea-
lity brenzlige Velo-Situationen erlebt,
das richtige Verhalten gelibt und damit
Unfélle vermieden werden.

Positive Bilanz

Die Stadt und die Partnerorganisatio-
nen berufen sich bei der Fortfiihrung
der Kampagne auf die positiven Erfah-
rungen im letzten Jahr. Das Beddrfnis
nach Aufklarung bestatigte sich. An ins-

Die Regeln auf einen Blick

In der Innenstadt und am Aarequai gilt

- Fussgangerinnen und Fussganger
haben immer Vortritt

- Ricksicht und Toleranz
(nur im Notfall klingeln)

- Beim Uberholen Abstand halten

- Bei dichtem Verkehr Velo schieben

- E-Bikes mit gelbem Nummernschild
schalten den Motor ab

Fussgéngerzone Innenstadt
- Velofahren im Schritttempo gestattet
- Wenn es pressiert,

Fussgéngerzone umfahren

Fussweg Aarequai

- Velo gestattet, langsam fahren

- Wenn es pressiert,
Hofstettenstrasse nutzen

www.thun.ch/bikewalk

Bild: Bodenmarkierungen an den neural-
gischen Stellen sind eine der Massnahmen
im Rahmen der Kampagne «Bike & Walk,
Let It Slow».

gesamt flinf Aktionstagen wurden tiber
4000 Flyer verteilt. Rund 40 freiwillige
Helferinnen und Helfer von Pro Velo,
VCS, TCS und Fussverkehr Schweiz so-
wie Mitarbeitende der Kantonspolizei
und der Stadt Thun standen dafiir im
Einsatz. Die Auswertung der Tempo-
messungen zeigt zudem, dass die
Geschwindigkeiten wahrend der Kam-
pagne in der Tendenz sanken und die
ermittelten Durchschnittsgeschwindig-
keiten grésstenteils im angestrebten
Bereich lagen.

Text: Ines Attinger
Bild: Patrick Liechti
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INFORMATIK

20

Ein Treffpunkt fir die Informatikprofis

von morgen

Regelmassig treffen sich im Rahmen des ICT-Campus in Thun junge Informatik-Talente,
um ihre Fahigkeiten zu verfeinern und sich auszutauschen. Das im letzten Herbst lancierte
Projekt startete erfolgreich, wie ein Einblick vor Ort zeigt.

Eifrig basteln junge Informatikbegeis-
terte mit zahlreichen Werkutensilien an
raffinierten Technik-Projekten, program-
mieren konzentriertam Laptop oder dis-
kutieren ein noch ungel6stes Problem.
Die Jugendlichen nehmen am ICT-Cam-
pus teil. Dieses 2013 vom Férderverein
«ICT Scouts/Campus» gegriindete Pro-
jekt hat zum Ziel, junge Talente in den
Mint-Fachern zu férdern, also in Mathe-
matik, Informatik, Naturwissenschaften
und Technologie. Damit soll insbeson-
dere dem Fachkréftemangel im Informa-
tikbereich entgegengewirkt werden.
Der Verein betreibt an schweizweit sie-
ben Standorten einen ICT-Campus, seit
Oktober 2021 auch in Thun. Hiesiger
Standortpartner ist der Wirtschaftsraum
Thun, der das Projekt im Berner Ober-
land ausrollte und es als regionale Koor-
dinationsstelle unterstitzt.

An den Schulen entdeckt

Seit Projektbeginn treffen sich jeden
zweiten Samstagmorgen junge Talente

ThunMagazin | 2/22

in Schulungsrdumen an der Feuerwer-
kerstrasse in Thun. Aktuell sind 51 Ju-
gendliche dabei. «Ich bin begeistert
von der Offenheit und dem grossen In-
teresse der Jugendlichen», so Robert
Jankovsky, Leiter des Thuner ICT-Cam-
pus. Entdeckt wurden die Informatikbe-
geisterten an Programmierworkshops
in den Volksschulen. Die Teilnehmen-
den zeigten dabei eine aussergew&hn-
lich hohe Affinitat zur Thematik. Schulen
kénnen die sogenannten ICT-Scoutings,
in denen Grundlagen in Algorithmen
und Programmierung nach Lehrplan 21
vermittelt werden, fiir Schilerinnen und
Schiler der 7. Klasse buchen. Die ent-
deckten Schilerinnen und Schiler wer-
den eingeladen, ihre Kenntnisse im
ICT-Campus zu steigern. Die Teilnahme
istfreiwillig, kostenlos und bis zum Ende
des 9. Schuljahrs méglich.

Spielerische Aufgaben
Den 20 Madchen und 31 Jungen stehen
mehrere Zimmer, diverses Werkmate-

rial und zahlreiche Computer zur Verfi-
gung. Im gréssten Raum beschéftigen
sich die neuesten Teilnehmenden mit
dem Basis-Programm, einer Mischung
aus Basteln und Programmieren. Teil
davon ist, eine interaktive Murmelbahn
zu erstellen - dies mit einfachen Mitteln
wie Karton und Alufolie, kombiniert mit
einer Leiterplatte, die mit Strom Com-
putertasten steuert. Im zweiten Teil kre-
ieren und programmieren die jungen
Talente ein eigenes Computerspiel,
welches am Schluss mit einem selbst
gebastelten Joystick erganzt wird.

Eigene Projekte verwirklichen

In einer der vielen Tischgruppen arbei-
ten Julia (13), Lucia(12) und Jael (13) aus
Thun. Das Trio ist zum ersten Mal am
ICT-Campus. «lch habe mich Uberra-
schen lassen und bis jetzt macht es mir
Spass», sagt Jael. Die Karton-Murmel-
bahn der drei M&dchen enthalt mit Alu-
folie eingekleidete Abschnitte. Zusam-
men haben sie den Computer so pro-
grammiert, dass dieser einen Ton ab-
spielt, sobald eine Murmel diese Alufolie
passiert. Am Tisch nebenan sitzt Lionel.
Der 13-Jéhrige ist bereits das dritte Mal
am ICT-Campus und zeigt stolz das von
ihm erstellte ausgekligelte Steuerrad fur
sein selbst programmiertes Autorenn-
spiel. Er schliesst das Basis-Programm
heute ab und wendet sich in zwei Wo-

Bild links: Sozialpddagoge Robert Jankovsky
ist Leiter des ICT-Campus in Thun.

Bild rechte Seite oben: Julia, Lucia und
Jael sind neu im ICT-Campus und arbeiten
an einer interaktiven Murmelbahn.

Bild rechte Seite links: Mit dem Program-
mieren von eigenen Spielen tasten sich

die Jugendlichen an die Thematik heran.
Bild rechte Seite rechts: Der 13-jdhrige Lionel
baute ein Steuerrad fir sein Autorennspiel.

chen einem Projekt zu, das er sich selbst
ausdenkt. «Das Thema Handyapp fande
ich spannend. Damit habe ich mich noch
nicht so auseinandergesetzt», sagt der
neugierige Siebtklassler.

«Es ist beeindruckend zu sehen, wie
schnell sich die Kenntnisse und Féhig-
keiten der Jugendlichen entwickeln», so
Robert Jankovsky. Wer das Basis-Pro-
gramm abgeschlossen hat, kann sich
projektbasiert in sieben Fachbereichen
weiterbilden. Der ICT-Campus stellt da-
fur fachkundige Coaches und passende
Video-Erkldrungen zur Verfiigung.

Austausch ist wichtig

In einem anderen Raum tufteln Jugend-
liche, die schon léanger am Campus teil-
nehmen. Die grosse Bandbreite der ein-
zelnen Projekte zeigt sich beim Blick auf
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die Arbeitsplatze. Wahrend sich ein
Madchen mit der Programmierung ei-
ner App fir Serien- und Filmtipps ausei-
nandersetzt, lernt ein Junge die Pro-
grammiersprache Java. Andere codie-
ren mit HTML und CSS ihre eigene Web-
site. FUr die jungen IT-Talente ist der
Austausch untereinander essenziell. Sie
unterstitzen sich gegenseitig und dis-
kutieren. Robert Jankovsky ist Uber-
zeugt: «Der ICT-Campus bietet ein idea-
les Umfeld, indem sich Gleichgesinnte
auf Augenhéhe austauschen kdénnen.
Das schétzen die Teilnehmenden sehr.»

Vom Campus zur Lehrstelle

Was die Jugendlichen im ICT-Campus
erarbeiten, kann ihnen bei der Lehrstel-
lensuche oder im Hinblick auf ein Stu-
dium im Mint-Bereich helfen. Alle erar-

beiteten Projekte dienen als Portfolio.
Wenn gewtlinscht, erhalten die Jugend-
lichen eine gezielte Vorbereitung auf ei-
nen Lehrberuf. Zudem kénnen sich Lehr-
betriebe, die Mitglied im Férderverein
sind, vor Ort mit den Jugendlichen ver-
netzen. «Gerade kirzlich konnten wir ei-
nem Teilnehmer des ICT-Campus eine
Informatik-Lehrstelle bei der Swisscom
vermitteln, ein schones Resultat der Ar-
beit hier vor Ort», so Robert Jankovsky.

Text und Bilder: Patrick Liechti

ICT-Campus Thun

Ein gemeinsames Projekt

des Wirtschaftsraums Thun und

des Férdervereins ICT Scouts/Campus.
Weitere Informationen unter
www.ict-scouts.ch.
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Mehr als ein Spielplatz

Der Robinsonspielplatz ist alles - nur nicht langweilig. In diesem Jahr wird er 40 Jahre alt.
Sein Bestehen feiert die Stadt Thun am Samstag, 11. Juni gemeinsam mit der Bevdlkerung.

Auf dem Robi, wie er liebevoll genannt
wird, ist etwas los. Auf der Veranda des
Haupthauses malen Kinder mit Farbe
und Pinsel ein Bild. Andere fahren mit
Velos und Chéareli um die Wette, wieder
andere essen die letzten Bissen ihrer
grillierten Marshmallows. «Das Grillie-
ren war unser organisiertes Nachmit-
tagsprogrammy, erzéhlt Sandra Riemer,
eine der Co-Leiterinnen des Robinson-
spielplatzes. Sie und ihr Team, ausgebil-
dete Sozialarbeiterinnen oder Gemein-
deanimatorinnen, sind jeweils von Mitt-
woch bis Freitag nachmittags fiir die Be-
sucherinnen und Besucher da, bieten
ein abwechslungsreiches Spielpro-
gramm und begleiten die Kinder. Der
Robinsonspielplatz schafft Raum: zum
Spielen, zum Sammeln von Lernerfah-
rungen und zum Begegnen. In diesem
Jahrwird der ungewéhnliche Spielplatz
40 Jahre alt. Zum Jubildum organisiert
die Stadt Thun am Samstag, 11. Juni ein
offentliches Fest (siehe Infobox).

Lebendiger Begegnungsort

1982 eréffnete die Stadt Thun den Robi
als betreuten Abenteuerspielplatz im
Quartier Bostudenzelg. Er erstreckt sich
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Uber 10000 Quadratmeter und bietet
viel Grinflache mit Wiesen, Higeln, Bi-
schen und Bdumen. Neben der Freifla-
che gibt es auch Rdume, die vielseitig
genutzt werden kénnen: ein zweistdcki-
ges Hauptgebdude mit Buroraumlich-
keiten, einem Aufenthaltsraum und ei-
ner Kiche, ein Atelierhaus und eine
Werkstatte. Getragen wird der Robin-
sonspielplatz vollstdndig durch die
Stadt Thun als Angebot der Offenen
Kinder- und Jugendarbeit (OKJA) im
Amt fir Bildung und Sport. Nachdem
wéhrend einigen Jahren Jugendliche
den Platz abends zum Feiern nutzten
und er in der Folge fur Kinder an Attrak-
tivitat verlor, werteten die Stadt Thun
und Freiwillige den Robi 2006 mit ver-
schiedenen Massnahmen auf. Seither
wird er als lebendiger Begegnungsort
gepflegt. Wahrend der Offnungszeiten
besuchen heute Uber 100 Personen
den Robinsonspielplatz. Auch ausser-
halb der Offnungszeiten ist der Platz zu-
ganglich.

Ein «super Ort» fiir alle
«Es ist ein super Ort mit tollen Leuten
und einer wertvollen Betreuung», sagt

Marie-Louise Imadjane Igbinigie, die
den Platz an diesem Tag als Gross- und
Tagesmutter mit vier Kindern besucht.
Sie lebt im Quartier und kam bereits
mit ihren eigenen Kindern auf den
Robi. Mit dabei hat Marie-Louise Imad-
jane Igbinigie heute unter anderem
Emely Malou. Der Finfjdhrigen geféllt
der Ort. Besonders toll findet sie Veran-
staltungen wie den Rabeliechtliumzug
und das vorgédngige Schnitzen. Mit ei-
nem Strahlen im Gesicht erganzt sie:
«Die grosse Rutschbahn mag ich am
liebsten hier.» lhre Tagesmutter schatzt
das breite Angebot auf dem Robi. «Die
Kinder lieben das Basteln, das Spielen
und die Fahrzeuge, die Erwachsenen
den Austausch - so ist fir alle etwas da-
bei.» Das Angebot des Robinsonspiel-
platzes richtet sich in erster Linie an
Kinder im Alter von funf bis vierzehn
Jahren, in zweiter Linie an alle Men-
schen aus den umliegenden Quartie-
ren. Auch Erwachsene kommen auf
dem Robi zusammen - unter anderem
am Freitagnachmittag, wenn das von
Freiwilligen geleitete Café Cappuccino
offnet. Parallel dazu organisiert das Ro-
bi-Team ein Programm fur die Kinder.

Robi-Fest

zum 40-Jahr-Jubildaum

Mit einem o&ffentlichen Fest feiert

die Stadt Thun das Robi-Jubildum.

Am 11.Juni 2022 von 14 bis 21 Uhr
gibt es Attraktionen wie Kinder-
schminken oder eine Hipfburg,
verschiedene Spiele fur die Kinder
und Kulinarisches. Besucherinnen

und Besucher kénnen zudem ihre
eigenen Grilladen mitbringen.

Das genaue Programm ist zu finden
unter www.thun.ch/robinsonspielplatz
und wird ebenfalls Giber die Facebook-
und Instagram-Seite des Robinson-
spielplatzes kommuniziert.

Von und fiir Menschen

Der Austausch wird auf dem Robi
grossgeschrieben. «lch schétze den
Kontakt zu den Menschen sehr», sagt
Co-Leiterin Sandra Riemer. Beim Mit-
tagstisch, der einmal monatlich stattfin-
det, erzdhlen die Kinder, was sie im All-
tag beschéftigt. Auch fur die Erwachse-
nen sind die Mitarbeitenden auf dem
Robinsonspielplatz wichtige Ansprech-
personen. Wenn gewlinscht, berét sie
das Team zu verschiedenen Themen-
bereichen und leitet Anliegen an die
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Stadtverwaltung oder andere Stellen
weiter. Auch Mitwirkung ist auf dem
Robi wichtig. «Besuchende nehmen
Einfluss auf unseren gemeinsamen Ort,
zum Beispiel mit Wiinschen zu Off-
nungszeiten oder zur Programmgestal-
tung. Hier durfen sich alle dussern, mit-
bestimmen und mitwirken», halt Sandra
Riemer fest. Das Engagement der Men-
schen im Quartier unterstreicht dies.
Mutter kommen zum Beispiel fir einen
Stilltreff zusammen, Vater treffen sich
beim Vater-Kind-Treff und kntipfen Kon-

Bild linke Seite: Das Robi-Team:

David Lithi, Selina Wittwer, Anna-Lena
Eggli (hinten), Sandra Riemer,

Beatrice Tardent, Alex Girtler (vorne).
Bild ganz oben: Ein grosser Abenteuer-
spielplatz inkl. Aktivitdtenprogramm:
das ist der Robi.

Bild links: Emely Malou Pfander mag den
Robi, unter anderem die grosse Rutsch-
bahn auf dem besonderen Spielplatz.
Bild oben: Tagesmutter Marie-Louise
Imadjane Igbinigie kam friiher bereits
mit ihren eigenen Kindern auf den Robi.

takte. Einmal pro Monat, jeweils sams-
tags, kochen Anwohnende ein Gericht
aus ihrem Heimatland. Der Robinson-
spielplatz lebt und entwickelt sich.
Co-Leiterin Sandra Riemer arbeitet seit
rund 20 Jahren auf dem Robi. «In all
den Jahren durfte ich mit dem Platz
wachsen und es macht mirimmer noch
jeden Tag Freude, hierherzukommen
und zu lernen. Das Leben ist hier so
splrbar», sagt sie.

Text: Tanja Beutler
Bilder: Patrick Liechti, zvg
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Gartenbanunternehimen

in der Region Thuw

Unsere Angebote
s Kibelbepflanzung und ganze Terrassen
++» Rasen und Rollrasen
/7

#* Gartenunterhalt
+* Winterschnitt und/oder Frihlingsspritzen

Steingarten
%+ Splitter, Rundkies

% Bodendecker, Stauden,'Saulenpflanzen, Straucher

Sitzplatz
*»» Produkte von verschiedenen Anbietern, Kreise in diversen
Farben und unterschiedlichsten Gréssen

Wenger Garten GmbH Steghaltenstrasse 2 3634 Thierachern
0793329557 wenger.garten@bluewin.ch www.wengergarten.ch

Ein Herz fur die Kunst

Seit 63 Jahren unterstitzt der Férderverein Kunstmuseum Thun das Museum und
das Thun-Panorama. Was sind die Haupttatigkeiten des Vereins und was trug er

zu Thuns Kunstlandschaft bei?

«Bis zur Griindung des Kunstmuseums
1948 war Thun bezogen auf Kunst muse-
ales Odland», halt der heutige Prasident
des Fordervereins Kunstmuseum Thun,
Hansjirg Schénthal, fest. Nach und nach
machte sich das Kunstmuseum Thun ei-
nen Namen, auch dank des Forderver-
eins. Die «Vereinigung der Freunde des
Kunstmuseums», wie der Verein damals
hiess, formierte sich 1959. Damit setzten
sich Kunstinteressierte das Ziel, das
Kunstmuseum und spéater auch das
Thun-Panorama finanziell bei Ankaufen
von Kunstwerken, bei Publikationen und
Ausstellungen sowie bei der Kunstver-
mittlung zu unterstiitzen. «Gerade die
Forderung der Kunstvermittlung ist uns
sehr wichtig. Wir méchten Kunst mog-
lichst vielen Menschen zuganglich ma-
cheny, sagt Schonthal.

210 Werke beigetragen

Die Ausstellungsflache des Kunstmuse-
ums ist seit seinen Anfangen deutlich auf
Uber 1000 Quadratmeter gewachsen
und die stadtische Kunstsammlung zahlt
inzwischen lber 7000 Werke. Gut 210
Werke in der Sammlung trug der Foérder-
verein durch Ank&ufe und Schenkungen
bei und stellt sie dem Museum als Dauer-
leihgaben zur Verfiigung. Eines der
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Hauptwerke, die der Férderverein fir das
Kunstmuseum erwarb, ist das grosse Por-
trét «Natascha IV» von Franz Gertsch.
Welche Schenkungen angenommen und
welche Ankaufe getétigt werden, ent-
scheidet die Direktion des Kunstmuse-
ums. «Fachlich und sammlungsstrate-
gisch mochte der Férderverein nicht mit-
redeny, so der Président.

Foérderer im Hintergrund

Der Forderverein steht im Hintergrund
und unterstiitzt das Kunstmuseum dabei,
auch ambitionierte Ziele zu verfolgen.
Uber all die Jahre ragt die Restaurierung
des 280 Quadratmeter grossen Rund-
bilds von Marquard Wocher im Thun-Pa-
noramaim Jahr 2014 heraus. Daflr fihrte
der Forderverein eine Sammelaktion
durch und trug wesentliche 540000
Franken fur das Projekt zusammen.

Geben und Nehmen

Im Gegenzug zur Unterstlitzung des For-
dervereins organisiert das Kunstmuseum
fur die aktuell rund 320 Mitglieder exklu-

Bild links: Mit dem Férderverein Kunst-
museum Thun trug Président Hansjiirg
Schonthal wesentlich zur Restaurierung
des Thun-Panoramas bei.

Bild rechts: Der Holzschnitt «Natascha IV,
1987-1988» von Franz Gertsch ist dank
des Férdervereins Teil der Sammlung
des Kunstmuseums Thun.

sive Angebote wie Fiihrungen, Kunstrei-
sen oder Atelierbesuche bei Kiinstlerin-
nen und Kinstlern. «Besuche im Atelier
sind fur unsere Mitglieder eine einzigar-
tige Gelegenheit, um mit Kunstschaffen-
den in einen personlichen Dialog Uber
ihr Schaffen zu treten. Das ist bei einer
normalen Fihrung nicht méglich», meint
Schénthal. Der letzte Atelierbesuch fand
beim Fotografen Christian Helmle statt
und die nachste Kunstreise im Septem-
ber fiihrt nach Deutschland zu Museums-
und Architekturperlen im Ruhrpott. Neue
Mitglieder seien sehr willkommen, be-
tont Hansjiirg Schonthal.

Text: Jan Miluska
Bilder: Patrick Liechti, zvg

Forderverein Kunstmuseum Thun
Weitere Informationen zum Verein und zur Mitgliedschaft sind zu finden unter:

www.kunstmuseumthun.ch/kunstmuseum/foerderverein
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ARTENVIELFALT FOTOGRAFIERT UND ERZAHLT
VON HANSPETER LATOUR

Hanspeter Latour erzahlt von seinen Beobachtungen
in Garten und Landschaft. Nach mehreren Jahren
Beobachtungstatigkeit hat der Autor und Fotograf
365 Begegnungen ausgewahlt, um Sie als Leser ein
Jahr lang daran teilhaben zu lassen.

Latours Werk ist authentisch, verstandlich und ohne
wissenschaftlichen Hintergrund. Es ist sein erklartes
Ziel, uns auf die Schonheit und Bedeutung der Arten-
vielfalt der bei uns in der Natur vorkommenden Tiere
und Pflanzen aufmerksam zu machen..

Autor: Hanspeter Latour

412 Seiten, 17 x 24cm, Gebunden, Hardcover
ISBN 978-3-03818-381-5

CHF 39.—-

. BIODIVERSITAT

Artenyielfalt fotografiert und erzahlt von

365 it

Hanspeter Latour (*1947) ist bekannt aus der Zeit als Trainer des FC Thun, des Grass-
hopper-Clubs Zirich und des 1. FC K&In und war beliebt als kompetenter SRF-Fussball-
experte. Hanspeter Latour ist auch ein begeisterter Naturbeobachter und -fotograf.
Er ist ein gefragter Redner fir Anlasse und gerngesehener Gast in Fernsehsendungen
und setzt alles daran, dass sich Gesellschaft, Wirtschaft und Natur positiv erganzen.

Bestellung

Seit 50 Jahren im Einsatz fur die Natur

Die Naturschutzorganisation Pro Natura Region Thun feiert in diesem Jahr ihr 50-jahriges

Bestehen. Uber 3000 Mitglieder engagieren sich in der Region mit verschiedenen Projekten

fir den Schutz der Natur. Zum Beispiel mit dem Erfassen der hiesigen Pflanzenwelt.

«Bdume liegen mir am Herzen», sagt
Suzanne Albrecht. Die Thuner Land-
schaftsarchitektin préasidiert seit fast zehn
Jahren die Sektion Pro Natura Region
Thun, die in diesem Jahr ihr 50-j&hriges
Bestehen feiern kann. Insgesamt z&hlt
Pro Natura als alteste Naturschutzorgani-
sation der Schweiz 23 Regional-Sektio-
nen. Jene der Region Thun umfasst rund
3000 Mitglieder. Sie setzen sich mit viel
Herzblut ein fur den Erhalt und die For-
derung der natirlichen Vielfalt an Pflan-
zen, Tieren und Lebensrdumen.

Blumen z&hlen und Bdume pflanzen

Rund 255 Tier-, Pflanzen- und Pilzarten
sind in der Schweiz bereits ausgestor-
ben und mehr als ein Drittel ist gefdhr-
det. «Wir férdern mit verschiedenen

ligen werden alle Pflanzen auf 6ffentli-
chem Grund erfasst und dokumentiert.
«Denn wir kdnnen nur schiitzen, was wir
kenneny, so Albrecht.

Weiter setzt sich Pro Natura Region
Thun mit der Aktion «Baumiges Thun»
fur die Pflanzung von einheimischen
Hochstamm-Baumen im Siedlungs-
raum ein. «Seit 2020 haben wir bereits
25 Baume in privaten Gérten gepflanzt,
zum Teil alte Obstsorten oder Laub-
baumen», sagt Albrecht.

Aktivitdten wahrend Jubildumsjahr

Eine weitere wichtige Aufgabe von Pro
Natura Region Thun ist die Pflege der
zwei grossen Schutzgebiete Schintere
und Gwattmoos. Zudem organisiert die

Bild links: Zwei Mitglieder von Pro Natura
Region Thun im Einsatz.

Regionalsektion jeweils im Mai den
Wildpflanzenmérit und fihrt regelmas-
sig Exkursionen durch zu verschiedenen
Themen. Die Umweltbildung fur Kinder
und Jugendliche ist ebenfalls eine wich-
tige Aktivitdt der Organisation. Sie erfah-
ren dabei Wissenswertes Uber Tiere und
kénnen zum Beispiel Hecken pflanzen,
Biber oder Vogel in der Natur beobach-
ten. «Auch wir Mitglieder profitieren
gegenseitig vom Wissen unserer Exper-
tinnen und Experten. Ich habe in den
letzten Jahren viel gelernts, so Albrecht.

Text: Luzia Schmid, Simone Tanner
Bild: Pro Natura Region Thun

NATUR

Name/Vorname Projekten bedrohte Arten und wollen
dafiirsorgen, dass verdringte Tiereund ~ Veranstaltungen von Pro Natura Region Thun
Pflanzen wieder heimisch werden», be-  Wildpflanzenméritam 7. Mai, 9 bis 15 Uhr, Mihleplatz Thun

Bitte senden Sie mir ___ Ex. «Biodiversitat - Artenvielfalt
fotografiert und erzéhlt von Hanspeter Latour»
zum Preis von je CHF 39.- (inkl. Versandkosten). Adresse

ISBN 978-3-03818-381-5 tont Suzanne Albrecht. Eines der wich-  Exkursion zum Thema Laubfrosch am 3. Juni, 20 Uhr.
PLZ/Ort tigsten aktuellen Projekte ist das Flo-  Weitere Exkursionen folgen im August, Oktober und November.
WEBERVERLAG.CH Mo reninventar, das 2019 in Thun startete ~ Programm und Informationen zu den Aktivitdten und der Mitgliedschaft unter
-Mai
Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144, und danach in weitere Gemeinden aus- ~ www.pronatura-be.ch/region-thun
S M/ Ceat; Fev OED SRS 86 eeler loesicllen Seenliveeszr . —— gedehnt wurde. Zusammen mit Freiwil-  www.thuner-wildpflanzenmaerit.ch
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch
nn
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Suchst Du nach knackigem g mUe
Gemduse, frischen Frichten @
oder sonstigen Mitbringsel? Dann bist Q
Du im Gmiiesegge an der Schwaébis-

gasse 6, genau richtig. Unser Hofladen ‘.Q
ist taglich von 08.00 Uhr bis 22.00 Uhr
geodffnet, auch an Sonn- und Feiertagen. ‘D

Wir sind das Familienunternehmen Luginbuhl
Gemuse aus Kirchdorf und bauen eine
Vielzahl an Gemdusen, Friichten, Beeren und
sonstigen Spezialprodukten an. Unser
Angebot ist vielfaltig und hat fur jeden
Geschmack etwas dabei.

Aktuell haben unsere Spargeln Saison. Die
weissen Spargeln werden von Hand
gestochen und die grinen Spargeln
geschnitten, anschliessend gewaschen,
sortiert und gebunden. Die frischen,
butterzarten und gesunden Spargeln direkt
vom Acker nebenan werden Dich
Uberzeugen.

Ab ca. mitte Juni werden wir unsere leckeren
Erdbeeren taglich frisch ernten und im
Hofladen anbieten.

Gmuesegge, Schwabisgasse 6, 3600 Thun
gmuesegge.ch

29./30. APRIL 2022
Ausstellung

E-Bikes Velos
Dreirader
E-Scooter

Du mochtest ein E-Bike, einen
E-Scooter probefahren oder
erleben, wie es sich anfihlt,
ein Dreirad zu lenken. An
unserer Ausstellung bieten wir

Dir die Moglichkeit, zu
Probefahrten, unsere
Fahrzeuge auszuprobieren

und zu testen. Auch wenn du
Dein Lieblingsvelo mit einem
Elektromotor aufwerten
mochtest, beraten wir Dich
gerne. Wir sind fir Dich da und
freuen uns, Dir an unserer
Ausstellung die neusten Bikes
und Trends zu zeigen.

Freitag 29. April 14.00 - 19.00
Samstag 30. April 9.00-16.00

Frutigenstrasse 68 C
3600 Thun
0335578012
info@velomobilthun.ch

www.velomobilthun.ch

BERGAMONT
RIESE & MULLER
TOUR DE SUISSE

SCOTT BIXS

WHEELER
EFLIZZER

MAXON BIKEDRIVE
HELME
VELOZUBEHOR

E-SCOOTER

DREIRADER

VAN RAAM
PFAUTEC

GASTRONOMIE
HOT-DOG

RADSTUBLI

KAFFEE
WAFFELN

Gutschein

1 Hot-Dog
GRATIS

Der Tanz kommt mitten in die Stadt

Vom 11. bis 15. Mai ist der Tanz omniprasent in Thun. Am Tanzfest mischt er sich in zahl-

reichen Formen und Farben unter die Bevélkerung. Viele Programmpunkte finden draussen

auf offenen Biihnen und Platzen statt - zuganglich, ungezwungen und einladend.

«Endlich kdnnen wir wieder raus zu den
Leuten», freut sich Lucia Baumgartner,
Co-Organisatorin des Tanzfestes in
Thun. «Lange Zeit waren die Kulturlo-
kale zu. Jetzt feiern wir den Tanz mitten
unter uns.» Letztes Jahr konnte das
Tanzfest zwar stattfinden, die Nahe zum
Publikum und der rege Einbezug der
Bevolkerung waren aufgrund der Coro-
na-Massnahmen aber nur begrenzt um-
setzbar. Am Tanzfest vom 11.bis 15. Mai
legen die Organisatorinnen Lucia
Baumgartner und Agata Lawniczak den
Fokus bewusst noch stérker auf das ge-
meinschaftliche und offen zugangliche
Tanzerlebnis. «Wir gestalten die Pro-
grammpunkte ausdriicklich nieder-
schwellig und nahbar», so Baumgartner.
«Die Tanzgruppen kommen zur Bevél-
kerung, mitten in die Stadt Thun und in
die Offentlichkeit.»

Offene Biihne in der Stadt
Exemplarisch dafirist die offene Bihne,
die neu am Tanzfest auf dem Aarefeld-
platz stehen wird. Darauf tanzen am
Freitag, 13. Mai unter anderem Kinder,
Jugendliche und Erwachsene der loka-
len Tanzschulen. «Das wird ein wunder-
bar buntes Programm, quer durch Al-
tersstufen und Tanzstile», sagt Lucia
Baumgartner. Wen es bei Tango, Lindy
Hop, Flamenco oder Ballett in den Fus-
sen kribbelt, der kann am Sonntag, vor-
wiegend in der Eigerturnhalle, Kurse
der jeweiligen Tanzschulen besuchen.

Offentliche Orte werden betanzt
Mitten in der Stadt und der Offentlich-
keitist der Tanz auch wahrend des soge-
nannten Tanzspaziergangs. Dieser Pro-
grammpunkt findet nach der erfolgrei-
chen Lancierung im 2019 zum zweiten
Mal in dieser Form statt. Regionale
professionelle Tanzschaffende treten
am Samstag, 14. Mai an verschiedenen
offentlichen Spielorten in der Innenstadt
auf. Die Zuschauerinnen und Zuschauer
wechseln gemeinsam von Schauplatz
zu Schauplatz. «Betanzt» werden der
nn
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Waisenhausplatz und diverse Standorte
am Aarequai, Orte also, an denen sich
Thunerinnen und Thuner gerne und oft
aufhalten. «Die offentlich vertrauten
Orte werden fur das Publikum auf eine
andere Art sichtbar», so Baumgartner.
«Die Choreografie der Tanzerinnen und
Ténzer ist auch inspiriert und herausge-
fordert durch die értliche Architektur.»

Schulklassen auf Tanzfiihlung

Offen, zugénglich und gemeinschaftlich
zeigt sich der Tanz in einem weiteren
Programmpunkt. Anlésslich des Welt-
tanztages studierten 123 Schulklassen

Tanzfest Thun
11. bis 15. Mai 2022

im Kanton Bern die gleiche Choreogra-
fie ein. Klassen aus dem Berner Ober-
land und dem Emmental zeigen diese
Choreografie am Freitagvormittag auf
dem Aarefeldplatz. «Durch dieses Pro-
jekt erhalten die Schilerinnen und
Schiiler ein Amuse-Bouche des zeitge-
nossischen Tanzes, auch in landlichen
Gebieten, und sie kdnnen das Gelernte
der Offentlichkeit prasentieren», fasst
Lucia Baumgartner die Idee dahinter
zusammen.

Deutlich wird im gesamten Pro-
gramm: Der Tanz kommt in Thuns Stadt-
zentrum und sorgt fur ein Fest.

Text: Cilia Julen
Bild: Monique Cornwell

Komplettes Programm und weitere Infos unter: www.dastanzfest.ch/thun

Der Tanzfestpass fir CHF 15.- erlaubt den Zugang zu allen Veranstaltungen

und Kursen und ist an den jeweiligen Veranstaltungsorten erhéltlich.
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Das Muhlistubli in Steffisburg

Herzlich - authentisch - familiar- kompetent

Die Mihlistubli Steffisburg AG blickt auf eine lange und
traditionsreiche Geschichte in der Produktion klassischer
Mihlenprodukte, wie Mehl und Getreideprodukte zuriick.

Die Familie Berger von der Miihle Rothachen AG eréffnete 1987 eine
Verkaufsstelle an der Unterdorfstrasse 23, in Steffisburg. Die
Eigenprodukte fanden von Anfang an reges Interesse. Die
Verkaufsflaiche wurde mehrmals vergrossert und das Mihlistiibli
wuchs zu einem beliebten und weitherum bekannten Einkaufsort.

Herzblut, Erfahrung und Fachwissen ist
das Erfolgsrezept von Frank Berger und
seinem Team. Eigene Erfahrungen, die
Vernetzung zu regionalen Anbau-
partnern machen uns zu den Spezialisten
in der Region. Besonders wichtig ist uns
dabei der personliche Kontakt und die
individuelle Beratung unserer Kunden.

Wir sind die Mehlprofis!

Bei uns finden Sie eine grosse Auswahl an verschiedenen Mehl-
mischungen und lber 30 Miieslispezialitaten.

Unsere neusten Eigenkreationen sind:

» Pizzamehl alternativa

» Bio Buchweizenmehl aus Steffisburg
» Regio Geschenksack

» Sun Tea Buchweizen

Zudem fiihren wir ein Vollsortiment an
ausgewadhlten Reformprodukten, welche den
gesamten taglichen Bedarf abdecken.

Ein besonderes Anliegen ist Frank Berger auch die Wertschapfung
der einheimischen Produkte. Er fordert und unterstiitzt regionale
Produzenten beim Anbau und deren Vermarktung.

Das Regio Sortiment umfasst Produkte wie:

Steffisburger Bio Buchweizen
Steffisburger Sonnenblumenadl
Steffisburger Bio Leinsamen
Steffisburger Bio Mohnsamen
Steffisburger Bio Rollgerste
Steffisburger Bio Rotkorn und
Rotkornmehl hell und dunkel

»  Steffisburger und Brandlisberger Wein

YVVVYVYVVYVYY

Und diverse andere regionale Lebensmittel. Das Sortiment wird
laufend erweitert.

MUHLISTUBLI STEFFISBURG AG
Unterdorfstrasse 23

b liesit bk 1: 3612 Steffisburg
MUhlistibli 7e'033 437 3613
Fax: 033 437 36 53

E-Mail: info@muehlistuebli.ch
www.muehlistuebli.ch

reqgio/print ag

Die Druckerei in Ihrer Nahe

3612 Steffisburg | www.regioprint.ch

wir gestalten mit Leidenschaft

nehmen lhnen den Druck ab

.

Geschaftsdrucksachen, Flyer, Broschiiren,
Geburtskarten, Diplomarbeiten, Kleber

. oder doch ganz gross?

Plane, Plakate, Bilder, Tafeln, Banner
[——E88

. und vieles mehr - wir beraten Sie
033 437 0/7 67 | info@regioprint.ch

-

Kommen Sie mit diesem Inserat am 21. Mai 2022 an den

Miihlistiibli-Hottrail Base Event und Sie erhalten 10% auf
hausgemachte Miiesli und Mehlmischungen im Kilopack.

+
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Verborgene Schatze in Thuns Archiven

Zu seinem 100-jahrigen Bestehen fiihrt der Verein Schweizer Archivarinnen und Archivare
am Samstag, 11.Juni 2022, einen Archivtag durch. Auch das Stadtarchiv und das Burger-
archiv Thun 6ffnen ihre Tiren und bieten Einblicke tief in die Vergangenheit.

Archive haben zuweilen den Ruf, ver-

staubt, muffig oder langweilig zu sein.
Dass das Gegenteil zutrifft, wird deut-
lich, wenn man Anita Egli, Stadtarchiva-
rin der Stadt Thun, an ihrem Arbeitsplatz
besucht. «Wir hiten hier einen unglaub-
lichen Schatz an Quellen - und jedes
Dokument erzahlt eine Geschichte», be-
richtet sie mit grosser Begeisterung.
Diesen Schatz wollen Archive schweiz-
weit am Archivtag vom 11. Juni 2022
der Bevdlkerung présentieren. Ziel ist
es, die Vielfalt der Archive sichtbar zu
machen, zu zeigen, welche Angebote
sie bereitstellen, wie sie arbeiten, vor
welchen Herausforderungen sie stehen
und wie sie die Chancen der modernen
Technologien nutzen.

Blick tief in die Geschichte

Auch das Stadtarchiv Thun macht am
Archivtag seine Schatze zugénglich.
Am Morgen und am Nachmittag fihrt
Anita Egli je einmal durch das Archiv
und zeigt dabei unter anderem beein-
druckende Archivalien wie zum Bei-

BN STADT
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Bild: Am Archivtag zeigt Stadtarchivarin
Anita Egli einige Perlen aus dem
grossen Fundus.

spiel das dlteste Dokumentim Bestand,
eine Thuner Schitzenordnung aus dem
Jahr 1535. «Wir wollen nicht nur zeigen,
was alles in den Archiven liegt, sondern
auch, was daraus entstehen kann», sagt
Anita Egli. So wird nach der Fuhrung
der Film «Budeler» gezeigt, fir welchen
Werner Stalder im Stadtarchiv in Ver-
anstaltungsunterlagen und mit Fotos
recherchierte.

Ort der Forschung

Das Stadtarchiv befindet sich seit 2009
in einem grosszligigen und optimal
klimatisierten Raum an der Industriestras-
se 2. Neben Schilern oder Studentin-
nen, die fir eine Arbeit recherchieren,
suchen dortvor allem Privatpersonen In-
formationen zu ihren Vorfahren oder zu
vertrauten Geb&duden. Als besonders in-
tensiv erlebte Anita Egli die Zeit, als ehe-

malige Verdingkinder und administrativ
versorgte Menschen im Zusammen-
hang mit der Aufarbeitung dieses dunk-
len Kapitels der Schweizer Geschichte
auf Unterstitzung des Stadtarchivs
angewiesen waren. «Deren Lebensge-
schichten haben uns sehr beschaftigt.»

Wissen erhalten

Eine zentrale Funktion des Stadtarchivs
ist es, die Unterlagen der Stadtverwal-
tung aufzubewahren und zugénglich zu
machen. Dazu gehdren zum Beispiel Ge-
meinde- und Stadtratsbeschlisse, Ver-
trdge, Abstimmungsunterlagen oder
Adoptionsakten. Nur so kénnen nachfol-
gende Generationen das Handeln von
Politik und Verwaltung nachvollziehen.

Weitere Filhrungen in Thun

Den Archivtag organisiert das Stadtar-
chiv gemeinsam mit dem Burgerarchiv
Thun. Im Burgerarchiv nimmt der ehe-
malige Stadtplaner Guntram Knauer mit
auf eine Zeitreise vom Kanderdurch-
stich zur Entstehung des Waffenplatzes.
Zudem finden auch im Lachenareal, in
der Freistatt und im Bonstettenpark
Fuhrungen statt (siehe Infobox).

Text: Gabriela Meister
Bild: Patrick Liechti

Archivtag vom 11.Juni 2022
Das Stadtarchiv und das Burgerarchiv
offnen ihre Tlren. Es finden
verschiedene Fihrungen statt.

10 und 13.30 Uhr: Filhrung durch

das Stadtarchiv Thun

11 und 15 Uhr: Fihrung durch

das Burgerarchiv im Rathaus

11 Uhr: Fihrung zur Baronin

Betty Lambert, Treffpunkt: Eingangstor
Campagne Bellerive, Gwattstrasse
13.30 Uhr: Fihrung «100 Jahre Freistatt,
Treffpunkt: Bushaltestelle Langgasse
15 Uhr: Fihrung zur Polysportanlage
Lachen, Treffpunkt: Eingang Strandbad
www.thun.ch/stadtarchiv

2/22 | ThunMagazin

31

GESCHICHTE



lhr Malergeschiaft mit sozialem Gedanken

Nachgefragt bei...

Stephan Tanner
Geschaftsfuhrer &
Eidg. Dipl. Malermeister

Wer ist die Malerei S. Tanner GmbH?

Wir sind ein Familienunternehmen in der dritten Generation,
gegriindet 1936. Seit Gber 85 Jahre bieten wir Qualitatsarbeit
von den Maler- & Gipserarbeiten bis hin zum Gerust und zur
Warmedammung - alles aus einer Hand, was die Kommunika-
tion auf dem Bau vereinfacht.

Doch auch der soziale Aspekt zeichnet unser Unternehmen aus.
Wir sind sehr engagiert in der Berufsbildung, in der Integration
und pflegen den Kontakt mit unseren Kundinnen und Kunden.

Was ist dir bei der Arbeit wichtig?

Mir ist wichtig, respektvoll mit Material, Natur & Menschen um-
zugehen. Der soziale Gedanke hat fiir mich einen hohen Stellen-
wert. Wir méchten Menschen Chancen ermoglichen! Gerade
auch Menschen mit Migrationshintergriinden, schwierigen Le-
bensumstanden oder Lernschwdchen erhalten einen Platz in
unserem Team.

Die Ausbildung junger Berufsleute liegt mir besonders am Her-
zen. Gerne fordere ich junge, motivierte Lernende. Ob eine
Lehre EFZ/EBA oder Vorlehre als Maler*in, wir unterstiitzen sie
auf ihrem individuellen Weg.

Es gibt mir eine grosse Zufriedenheit, wenn ich beobachte, wie
sie Gelerntes umsetzen und ganz personliche Entwicklungs-
schritte sichtbar werden. Gerne gebe ich mein Fachwissen & Be-
rufserfahrung den Lernenden beim praktischen Mitarbeiten
weiter.

Warum unterstiitzt du besonders Menschen mit Migrations-
hintergrund?

Als Vater, von mittlerweile vier jungen Erwachsenen, macht es
mich betroffen, welche Geschichte meine Mitarbeitenden mit
Migrationshintergrund oftmals mitbringen und wie wenig
(berufliche) Zukunftsperspektiven sie in ihrem eigenen Land ha-
ben.

Mir ist es ein grosses Anliegen diese jungen Menschen auf ih-
rem Weg bestmdglich zu begleiten, ihnen eine Chance zu geben
& sie bei der Integration zu unterstitzen.

lhr Familienbetrieb in lhrer Region

Mit diesem Slogan werben wir, von der Firma
Storentechnik Hadorn AG, seit Jahren. Wir sind seit 1998
in der Storenbranche unterwegs und kénnen heute noch
Leute von unseren Qualitatsprodukten (berzeugen.
Unser Sortiment befasst sich mit allem was der Markt, im
Bereich Sonnenschutz, zur Verfligung stellt. Wir
verkaufen nicht nur neue Storen, versuchen, je nach
Moglichkeiten, sie auch zu reparieren. Selbst bei
spezieller Situation koénnen wir lhnen eine, auf Sie
zugeschnittene Anfertigung, anbieten. Unser Ziel ist es
bei jedem Kunden die passendste Losung zu finden.

Besuchen Sie uns an unserem diesjahrigen
Tag der offenen Tiir.

Diese finden am Freitag den 29., sowie
am Samstag den 30. April 2022 in der
Zelgstrasse 85 in Uetendorf statt.

Falls es lhnen an diesen Tagen nicht moglich ist vorbei zu
kommen, aber an unseren Produkten interessiert sind,
koénnen Sie uns, auf Voranmeldung, gerne im Showraum
besuchen. Als Alternative bieten wir auch eine
kompetente Beratung bei Ihnen zuhause an.

Sie werden uns auch an der diesjahrigen Oberlandischen
Herbstausstellung, bekannt als OHA, antreffen. Diese
findet vom Freitag, 2. bis Sonntag, 11. September 2022
statt.

Worauf warten Sie noch? Kommen Sie vorbei und
Uberzeugen Sie sich selbst.

Wir freuen uns jetzt schon, Sie herzlichst bei uns
begriissen zu dirfen.

Storentechnik AG

Telefon 033 345 37 87
www.storentechnik-hadorn.ch

Zelgstrasse 85, 3661 Uetendorf
storentechnik@bluewin.ch

Roman

Tell

Autor Joachim B. Schmidt
Titel Tell

Verlag Diogenes

Preis ca.Fr.31.-

Joachim B. Schmidt schreibt Geschichte
neu. Schmidts Fiktion, seine Vision des
Tell, macht die Erzéhlung so einzigartig
und frisch. Im Zentrum seines Romans
steht Wilhelm Tell - ein Wilderer und Fa-
milienvater, ein Eigenbrétler und noto-
rischer Querulant; ein Antiheld, einer,
der Gberhaupt kein Held sein will, der
eigentlich nur seine Ruhe, genug zu es-
sen und seinen Leiterwagen haben will.
Und eine Kuh verkaufen. Immer néher
kommen ihm die verschiedenen Stim-
men und erkunden, wie eine einzige
Gewalttatimmer gréssere und gréssere
Kreise zieht. Schmidt bringt uns die Fi-
guren des Mythos nahe und erzéhlt eine
unerhért spannende Geschichte - auch
fur diejenigen, die noch nie etwas von
Wilhelm Tell gehért haben.

Publireportage

Besuchen Sie uns im Herzen von Thun und geniessen Sie
das Herumstdbern und Einkaufen in einem einzigartigen
Ambiente. Unsere erfahrenen Buchhandlerlnnen und
Papeteristinnen beraten Sie gerne. Heidi Aeschlimann
prasentiert Ihnen hier ihre persénlichen Buchtipps:

Persénlichkeiten

Giulia - Ihr Weg

Autor David Wiederkehr
Titel Giulia - Ihr Weg
Verlag Weber Verlag AG
Preis ca. Fr.42.90

Sie war eine schichterne Teenagerin -
und plétzlich im Rampenlicht. Medail-
lengewinnerin an Olympischen Spielen,
Welt- und Europameisterschaften. Sport-
lerin des Jahres. Everybody's Darling.
Trotzdem war Giulia Steingruber langst
nicht immer wohl dabei. Jetzt, nach ih-
rem Rucktritt, gewéahrt sie einen tieferen
Einblickinihre Seele. Zum Tod ihrer &lte-
ren Schwester Désirée etwa, die schwer
behindert zur Welt gekommen war und
2017 verstarb. Sie erinnert sich an ihre
schlimmsten Momente, ihre Rlck-
schldge und schwere Verletzung, die sie
fast die Karriere gekostet hatte. Vor al-
lem aber an die Siege, die Auszeichnun-
gen, die Ehrungen. Mit ihrem eisernen
Willen setzte sie Massstédbe - mit einer
EM-Goldmedaille vor ihrem Ricktritt
sorgte sie im 2021 fir einen letzten H6-
hepunkt. Und wie sie das tat, war ihr per-
soénliches Geheimrezept.

Top 4 Sachbuch

1. Historischer Atlas der Schweiz
Marco Zanoli, Francois Walter,
Verlag Hier und Jetzt

2. Putins Netz - Wie sich der KGB
Russland zuriickholte und dann
den Westen ins Auge fasste
Catherine Belton,

Verlag HarperCollins

3. Das Kind in dir muss Heimat finden
Stefanie Stahl, Verlag Kailash/Sphinx

4. Fir den Zweifel -

Gespréche mit Thomas Strassle
Carolin Emcke, Verlag Kampa

Top 4 Belletristik

1.20/21 Synchron
Charles Linsmayer (Hrsg.),
Verlag Th. Gut
2.Biindner Abendrot
Philipp Gurt, Verlag Kampa
3. Mehr als ein Leben
Milena Moser, Verlag Kein & Aber
4. Mall
Wolf Haas, Verlag Hoffmann und Campe

Krebser

Biicher, Papeterie, Biiromobel, Copy-Print
Krebser AG, Billiz 64, 3602 Thun
Telefon 033 439 83 83, Fax 033 439 83 84
info@krebser.ch, www.krebser.ch
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ELECTRIC MOTORS

BLUES DOGS

BERNER ORERLANG

Klimaneutral, kostenglinstig und
im coolen Design durch die Strassen
von Thun cruisen.

Jetzt Probefahren — kommen Sie vorbei!

Ich, Marcel Banholzer auch bekannt als Blues
Dog, bin schnell unterwegs, liebe die Natur und
das Berner Oberland. Aus meiner Leidenschaft
entstand ein Geschéaftsmodell und ich bin stolz,
Ihnen diverse Elektrofahrzeuge anbieten zu
konnen.

Bei mir finden Sie Scooter und E-Roller, sprich
traditionelle Mofas im modernen Design ohne
Verbrennungsmotor, elektronisch angetrieben,
wie auch Seniorenmobile und Kabinenroller. Im
Moment haben wir super Offerten fir Chopper,
die perfekt zu landlichen Gebieten passen sowie
kleine, flinke Roller fir die Stadt.

Jung und Alt, die auf e-Mobilitat wechseln
maochten, finden bei mir kostenglinstige und
klimaneutrale Modelle. Einige Vorteile, die fur die
Elektrofahrzeuge sprechen sind:

Klimaneutral, ohne Verbrennungsmotor
Cool und modernes Design
Kostengunstig

Ohne CO2-Emissionen

Schnell

Gunstig im Ankauf und Unterhalt
Aufladbar an jeder 230V Steckdose

OOVLVLOVLOVO

Kommt vorbei, macht eine Gratis-Probefahrt und
Ihr werdet positiv Uberrascht sein!

Bluesdogs Berner Oberland
Marcel Banholzer
Schlossmattstrasse 17, 3600 Thun

bluesdogselectricmotors@gmail.com
079 558 51 34 www.bluesdogs.ch

10 Jahre Jubilaum und
neuer Kultur- und Eventsaal

Dieses Jahr feiert das Wirtepaar Aline-Alexandra und
Jirg Messerli-Wiithrich ihr 10-Jahriges bestehen im
Roéssli Uetendorf. Anfangs 2020 konnten die beiden
mit Threm neuen Geschiftspartner Jiirg Vogt die Lie-
genschaft erwerben und dann kam die Pandemie. Die
neue Geschiftsleitung lies sich aber nicht unterkriegen
in der sehr schwierigen Zeit, darum wurde im 2020
mit eigener Kraft der Saal umgebaut. Die Vision einen
Kultur- und Eventsaal zu haben, hat uns trotz der Un-
sicherheiten in der Branche iiberzeugt. Nachdem der
neue Saal im August 2020 in Betrieb kam, konnten wir
einige Events schon anbieten und dabei unsere Gastro-
nomie auf die neuen Herausforderungen einstellen. Im
2021 haben wir mit viel positiver Energie die Planung
der Kulturellen Veranstaltungen angepackt und kénnen
nun in diesem Jahr ein Feurwerk von Events prasentie-
ren. Bis Ende Jahr haben wir mit grossem stolz bereits
jedes Wochenende mit Konzerten verplant. Damit auch
fiir jeden Geschmack etwas dabei ist, wollten wir auch
allen Genres einen Platz geben. Diese Vielfalt reicht von
Vereinen aus der Region mit Blaskappellen, Jodlerklubs
oder Volkstiimliche Anlésse, aber auch Country Nights,
Tanzabende, Jazz/Dixie, Rock und Pop und natiirlich
unser Zugpferd der Schlager mit Internationalen Stars
bis zu Newcomers. Viele Events werden auch im TV-
oder Radio verbreitet, wie vor kurzem die Radio BEO
Stubete, oder TV Alpenwelle aber auch SRF G&G war
schon bei uns. Nach diesen zwei schwierigen Jahren,
wiinschen wir uns, dass die Menschen sich wieder Be-
gegnen und die vermisste Kultur wieder Leben. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch.

Infos zu allen Veranstaltungen jeweils aktuell auf:
www.roessli-uetendorf.ch

10-jéhriges Jubildum feiern wir am:

20. / 21./ 22. Mai 2022 wo wir alle herzlich Willkom-
men heissen. Reservieren unter 033 345 12 12, Platzzahl
beschrinkt.

r— = = =_ e |
BON im Wert

| von CHF8.00 |

L Einlosbar an den Jubildums TagellI

FINANZTIPP

AEK TWINT: Digitales Portemonnaie
mit direkter Kontoanbindung

Mit AEK TWINT kann schnell und einfach via Smartphone bezahlt werden: im Onlineshop, an
der Kasse oder unter Bekannten. Dank der neuen App-Version mit direkter Kontoanbindung
ist kein vorgangiges Aufladen mehr nétig.

AEKTWINT istdas digitale Portemonnaie
far alle, die ein Konto bei der AEK Bank
besitzen. Mit der neuen AEK TWINT App
kann einfach, sicher und schnell via Smart-
phone an der Kasse, in Onlineshops oder
an Automaten (z.B. am Billettautomaten)
bezahlt werden. Geld kann sekunden-
schnell an Freunde und Bekannte gesen-
det und Betrdge kénnen direkt ange-
fordert werden. Dabei profitieren die
AEK TWINT-Benutzer:innen von zahlrei-
chenVorteilen. Dank der direkten Konto-
anbindung werden Ausgaben und Ein-
nahmen direkt vom entsprechenden
Konto bei der AEK Bank abgebucht oder
darauf gutgeschrieben.

Via Smartphone bezahlen -
ganz einfach
-an der Kasse
und im Onlineshop
- Geld senden
und anfordern
- Betrége einfach
aufteilen
- Parktickets 16sen
und bezahlen
- fur einen guten
Zweck spenden

Publireportage

- Transaktions-Limiten einsehen

- digitale Kundenkarten (beispiels-
weise Coop Supercard) hinterlegen

- automatisch digitale Gutscheine
erwerben

- Stempelkarten der Lieblingsge-
schafte sowie Mitglieder- oder Mitar-
beiterausweise stets mit dabeihaben

Neu mit direkter Kontoanbindung
Mit den E-Banking-Zugangsdaten wird
das personliche AEK Konto schnell und
einfach mitder App verknlpft. Die AEK
TWINT-Ausgaben werden jeweils au-
tomatisch dem verbundenen Konto
belastet - ohne vorgéngiges Aufladen
von Guthaben.

Registrieren

Das Herunterladen der App ist kosten-
los. Die Registrierung in der App ist ein-
malig. Voraussetzungen fir eine Regis-
trierung sind eine CH-Mobiltelefon-
nummer, ein Smartphone und ein Konto
bei der AEK Bank. Weitere Informa-
tionen zu AEK TWINT finden sich unter
aekbank.ch/twint

Text und Bild: zvg

Neues Design fiir unsere
Website aekbank.ch

Unsere Website ist jetzt Ubersichtlicher,
frischer und moderner. Seit letzter
Woche erscheint sie im neuen Design
und bietet zahlreiche Informationen
rund um die Produkte und Dienstleis-
tungen unserer Bank.

AEK v

BANK 1826

AEK BANK 1826
Hofstettenstrasse 2, 3602 Thun

Tel. 033227 3100
www.aekbank.ch, info@aekbank.ch
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Seit 1976 ein Schmucktruckli

Uhren-Bijouterien wie das Schmucktruckli an der Thunstrasse 11
in Steffisburg werden langsam rar, viele Leute wissen bald nicht
mehr, wo sie ihre Uhren noch reparieren oder eine Batterie
ersetzen lassen konnen. Als gelernter Uhrmacher-Rhabilleur ist
mir die Qualitat und ein faires Preis— Leistungsangebot bei
Reparaturen sowie der

grossen Auswahl an

Uhren und Schmuck

sehr wichtig. Von der

kleinsten Armband-uhr

bis hin zur grossen

Standuhr repariere ich

im eigenen Atelier fast

alles und darf dabei

auch noch oft auf die tatkraftige Unterstitzung meines Vaters
Christian Sterchi, dem Griinder und langjahriger Geschaftsfuhrer
vom Schmucktruckli, zdhlen. Zum taglichen Business gehdren
express Batteriewechsel und kleine Reparaturen von Uhren und
Schmuck, manchmal machen wir sogar noch etwas gratis!

Certina als Flaggschiff

Als  Hauptmarke flihren wir die
bekannten und beliebten Uhren von
Certina. Viele Modelle erscheinen in
einer Neuauflage im Retrodesign mit
umweltfreundlichen Uhrwerken ohne
Batterie. Wie die neuste Certina DS-2,
mit dem unverkennbaren Look der 60er
Jahre, aber mit der Qualitdit von
modernen Uhren, wie z. B. einem
gewolbten Safirglas, Automatik Werk mit
80 Std. Gangreserve und 200 Meter
Wasserdicht.

Viele weitere Marken

Wir stellen auch fest, dass die Jungen wieder vermehrt auf
traditionelle Uhren setzen und wegkommen wollen von Handy
und Smartwatches, weil sich viele dadurch doch sehr abgelenkt
fahlen. Mit weiteren Uhrenmarken wie Mondaine SBB, Le Temps,
Grovana, Boccia Titanium Uhren und Schmuck, Holzuhren von
Waidzeit, Wecker, Wanduhren und einem  grossen
Schmucksortiment in Gold, Silber und anderen Metallen, bieten
wir eine grosse Auswahl fiir nahezu jeden Geschmack und jedes
Budget.

Kostenlose Parkplatze sowie die STl Bushaltestelle Ziegelei finden

Sie unmittelbar vor dem Geschaft.

Im Schmucktruckli in Steffisburg sind Sie jederzeit herzlich
willkommen.

Schmucktruckli

Uhren — Bijouterie

Marcel Sterchi 0334379261
Thunstrasse 11, 3612 Steffisburg ~ www.sterchi-uhren.ch

Mach Deine Firmaim Be0-Land bekannt!
Be0-Champion: MO-FR jeweils um 08:15

2 Firmen treten gegeneinander an & spielen um Werbe-
gutschriften, sowie um eine Wellness-Ubernachtung
fiir 2 Personen. Jetzt anmelden: radiobeo.ch

o FUR DI!

I

Steffisburg, Astrastrasse 20/20a
Uetendorf, Dorfstrasse 27 A, 33A/B

Seniorenwohnungen mit Dienstleistungen

Wir vermieten an zentraler Lage, Nahe OV und Einkauf,
seniorengerechte, rollstuhlgangige Wohnungen:

2Y2- bis 3%2-Zimmer-Wohnungen

Offene und helle Wohnraume

Pflegeleichte Bodenbeldge in modernem Design
Moderne, offene Kiiche mit Glaskeramik und Geschirrspiler
Bad mit begehbarer Dusche und WC

Grosszigige/r Balkon, Terrasse oder Loggia

Lift vorhanden

Dienstleistungen durch Prosenia GmbH
Mittagstisch/Cafeteria an der Dorfstrasse, Uetendorf
Einkaufs- und Wascheservice

Hausdienst/Reinigung

Einstellplatze anmietbar

24-h-Notruf sowie Vollbrandschutz

Wir freuen uns auf lhre Anfrage!

Wincasa AG, 3011 Bern
T 058 455 77 77, www.wincasa.ch A‘}It

) wincasa

Wie berechnet sich der Wert
einer Immobilie korrekt?

Mehrere Faktoren bestimmen den Wert einer Immobilie. Ihn zu ermitteln ist besonders
bei einem anstehenden Verkauf wichtig. Warum ein zu hoher Angebotspreis ebenso
schadlich sein kann wie ein zu niedriger.

Wer eine Immobilie verkaufen will, muss
ihren Wert kennen. Hauser sind nur be-
dingt miteinander vergleichbar, denn
jedes ist ein Unikat.

Welche Faktoren bestimmen die
Wertermittlung eines Hauses oder einer
Wohnung? Der Standort, der Ausbau
unter Bericksichtigung der Bauqualitat
und des Gebaudezustands sowie die
Nachfrage. Der Immobilienboom in vie-
len Regionen, so auch in der Thuner-
see-Region, liess die Immobilienpreise
binnen weniger Jahre steigen. Allein im
4.Quartal 2021 sind Eigentumswohnun-
gen durchschnittlich um + 6,3 % und Ein-
familienhduser sogar um +6,6 % teurer
geworden.

Online-Rechner liefern

nur groben Immobilienwert
Kostenlose Online-Rechner berechnen
auf Basis einzelner Angaben den Immo-
bilienwert. Dieser dient jedoch nur als
Anngherungswert. Bei einem anstehen-
den Verkauf ist zu einer Marktwerter-
mittlung durch einen regionalen Exper-
ten, wie einem zertifizierten Immobilien-
makler, zu raten. «Er nimmt das Objekt
bei einer Begehung unter die Lupe,
pruft den Geb&dudezustand, studiert die
rechtlichen Abhédngigkeiten und kennt
die Nachfragesituation», so Marc Wyss.
Einzig auf dieser Basis kann er einen
fundierten Angebotspreis ermitteln.

Die Gefahr eines zu hohen
Angebotspreises

Kaufinteressenten sind durchschnittlich
Uber ein Jahr auf der Suche, bevor sie
ihr Traumhaus finden. Dabei lernen sie

den Markt bestens kennen und kénnen
Uberhéhte von realen Offerten unter-
scheiden. Immobilien, die monatelang
im Internet online stehen, verlieren an
Attraktivitat. Bei Interessenten entsteht
der Eindruck, dass mitder Immobilie et-
was nicht stimmt. «Schlussendlich muss
sie gar unter dem Wert verkauft wer-
den», gibt Marc Wyss zu bedenken.

Daher sollten sich Immobilienver-
kaufer griindlich mit dem Thema befas-
sen und erfahrene Experten fir die Be-
wertung beiziehen. Nur wer seit Jahren
Immobilien in der Region bewertet und
verkauft, hat das Gefihl fir den richti-
gen Preis.

Text: Immobilien Wyss Schweiz AG
Foto: David Schweizer

Sie haben Fragen oder wollen den Wert lhrer Immobilie wissen?
Dann wenden Sie sich an Immobilien Wyss, Telefon 033 221 77 33
oder E-Mail info@immowyss.ch. Auf www.immowyss.ch finden Sie

den kompakten kostenlosen Ratgeber «Der richtige Immobilienpreis».

Publireportage

«Nicht Algorithmen,
sondern der regional
etablierte Immobilien-
experte, der taglich
mit Kdufern zu tun
hat, kann den Wert
einer Immobilie
exakt einschatzen.»

Marc Wyss, Geschdftsfihrer und Inhaber,
Immobilien Wyss Schweiz AG

||ll] imMmowyss

Immobilien Wyss Schweiz AG
Bernstrasse 39,3602 Thun

Tel. 0332217733
www.immowyss.ch
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Innovation & Kompetenz hat einen Namen

SHOPPING

KUMO Kurt Moser GmbH jetzt neu auch Online fiir Sie verfiigbar. Wir bieten lhnen verschiedene Moglichkeiten, online lhre Anfragen
sowie auch lhre Einkédufe zu tatigen.

Auf unserer Webseite kurtmoser.ch konnen Sie durch das gesamte Sortiment stobern, sei es fiir eine neue Kaffeemaschinen, einen
Siebtrager oder das jeweilige Zubehor dazu?

Haben Sie weitere Fragen — wir von KUMO stehen gerne zu lhrer Verfiigung.

Die KUMO Kurt Moser GmbH ist neu auch Online. Stébern Sie in unserem Sortiment und bestellen Sie bequem von zu Hause aus. lhre
Anfragen werden schnellstmdglich bearbeitet — Qualitat und guter Service sind uns sehr wichtig!

Mit unserem Web-Shop wird lhnen das Einkaufen leichter gemacht. Seien es unsere hauseigenen
Kaffeemischungen Romantica, Symphonie, Torro, wie auch die neuen Sorten: Relax, Respect, Simply
sowie die BIO Fairtrade Green. Wir haben firr jeden Gaumen die perfekte Kaffeeréstung entwickelt.
Weiter kdnnen Sie auf unserer Webseite auch die passenden Kaffeetassen, Kaffeeloffel und alles weitere
an Zubehor bestellen.

Oder suchen Sie ein anderes Kuichengerat? Wir sind |Ihr Partner rund um Haushaltsapparate, vom
Staubsauger bis hin zu Geraten wie Waschmaschine, Trockner, Backofen, Kochherd oder Kiihlschrank.

Fiir eine professionelle Auskunft stehen wir an der Frutigenstrasse 59 in Thun, gerne zu lhrer Verfiigung.
Telefon 033 438 70 60  www.kurtmoser.ch info@kurtmoser.ch

THOMAS RUBIN
BESTATTUNGSDIENST

Begegnungs-
Raum fiir Abschied :%éique”e
Unsere Begegnungsquelle bietet Ihnen
die Gelegenheit, eine Trauerfeier nach
Ihren Winschen zu gestalten.
Dabei stehen wir Innen gerne beratend
und unterstutzend zur Seite.

Sie durfen
sich gerne fur eine
Raumbesichtigung

bei uns melden.
- Einzigartig im Berner Oberland

- Platz fur 40 Personen
- Konfessionsneutral oder religios
- Ideal fur kleine Feiern

Bestatter mit
eidg. Fachausweis

Sonja Binoth & Thomas Rubin

033 222 75 75 - begegnungsquelle.ch - Burgstrasse 14 - 3600 Thun

So beleben die «Big 5» die Innenstadt

Warum die finf Warenhauser Loeb, Manor, Schaufelberger, Coop City und Migros
nicht in Konkurrenz zu kleinen Geschaften stehen und wie diese profitieren.

Loeb, Manor, Schaufelberger, Coop City
und Migros: Die finf grossen Waren-
hauser prégen die Thuner Innenstadt -
und damit auch die Innenstadt-Genos-
senschaft Thun (IGT) - mehr, als uns viel-
leicht im Alltag bewusst ist. Gerade in
Zeiten, in denen das Einkaufen immer
unpersonlicher wird und in verschie-
densten Lebensbereichen immer mehr
ins Internet abwandert, ist die Présenz
der «Big 5» in Thun fir die Innenstadt
von vitalem Interesse.

Allein die Tatsache, dass alle funf Wa-
renhduser Mitglied der IGT sind, zeigt,
dass sie sich zum stationdren Handel in
der Thuner Innenstadt bekennen. Doch
auch die Investitionen, welche die gros-
sen Funfin ihren Lokalitadten immer wie-
der tatigen, sind ein Zeichen dafir, dass
sie an die Attraktivitat der Thuner Innen-
stadt glauben und mithelfen, diese im-
mer wieder neu zu starken.

Mehr noch: Trotz ihrer Grésse und ih-
rer Gberregionalen oder gar nationalen
Prasenz zeigen sie, dass lokales Enga-
gement fur sie wichtig ist. Seien wir ehr-
lich: Erst mit den Warenhausern wird
die Innenstadt zur richtigen Shop-
pingstadt, in welcher auch die Kleinen
und die Gastronomie von der Zugkraft
der Grossen profitieren. Zum Beispiel,
weil die Warenh&user nicht nur Thun-
city-Geschenkkarten akzeptieren, son-
dern auch in stattlicher Anzahl verkau-
fen. Mit ihrem Angebot, Grosseinkéufe

von Collectors nach Hause bringen zu
lassen, helfen die «Big 5» ebenso mit,
Thun als Einkauf- und Verweil-Stadt zu
starken. Der wochentliche Abendverkauf
ist den «Big 5» wichtig. Die Geschéfte la-
den jeden Donnerstag bis 20 Uhr zum
gemtlichen Shoppen ein.

Auch die Mitgliederbeitrage der Wa-
renh&user fliessen schliesslich in Pro-
jekte, welche der ganzen Innenstadt zu-
gutekommen. Und die IGT ist dankbar,
dassihr die Vertreterinnen und Vertreter
von Loeb, Manor, Schaufelberger, Coop
City und Migros bei wichtigen Entschei-
den beratend beiseitestehen.

Grosse Verlosung

Gewinnen Sie eine Geschenkkarte im
Wert von CHF 100.- aus einem der finf
Warenhauser.

IGT-Neumitglied

Eintreten, ankommen, wohlfihlen:

Das Bijou les Boutiques an der Unteren
Hauptgasse 12 trumpft mit herzlicher
Beratung, verbunden mit einem sorg-
faltig ausgesuchten Sortiment voller
modischer Highlights. Lass dich von
frischen Looks inspirieren und entdecke
neue Lieblingsteile fir deine Garderobe.
Cornelia Salvatore und ihr Team

freuen sich auf deinen Besuch.
www.bijoulesboutiques.ch

Hier bis zum 15. Mai 2022 teilnehmen:
www.thuncity.ch/wettbewerb oder QR-
Code einscannen.

Text und Bild: zvg

Werden auch Sie Mitglied bei der IGT!

Thuncity/Innenstadt-Genossen-
schaft Thun (IGT)

Obere Hauptgasse 3, 3600 Thun
Tel.033222 1414
igt@thuncity.ch, www.thuncity.ch
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Guter Schlaf
hat ein Zuhause:
unsere Natur.

Erholen Sie sich nachhaltig im
Hisler Nest, das Schlafsystem
aus natirlichen Materialien.

(9 Bodyfeet

INSTITUT
TESTED PRODUCT

An unseren Informationsanldssen hast du die Gelegen-
CXIHIEED heit, uns und unsere Ausbildungen kennen zu lernen
eCO und dich Gber Entwicklungsmoglichkeiten resp. den
INSTITUT Weg zum eidgendssischen Diplom zu informieren.

TESTED PRODUCT
10 0810 11862002

Naturheilpraktiker/in mit eidg. Diplom in TEN
Montag, 30. Mai 2022, 19.00-20.30 Uhr in Thun

Medizinische/r Masseur/in EFA
Donnerstag, 16. Juni 2022, 19.00-20.30 Uhr (Webinar)

Deine Anmeldung nehmen wir gerne per E-Mail unter
mail@bodyfeet.ch entgegen.

Hiisler Nest Schreinerei
Oberdiessbach & Thun
0332223575

0332254422 B
www.bodyfeet.ch @

Die Fachschule fiir Naturheilkunde

und manuelle Therapie

Das original Schweizer Naturbett.

MEIN OPTIKER - MEIN AKUSTIKER

Mit besonderem Charme am Thunersee

LEBENSQUALITAT FUR IHRE AUGEN & GEHOR — BEI UNS FINDEN SIE BEIDES
wir setzen auf Qualitat!

Nach 5 erfolgreichen Jahren in Sigriswil eroffneten wir im Herbst 2021 unser Fachgeschéft in Hilterfingen.
Am 02.04.2022 durften wir Sie zu einem Apéro in unseren Raumen begriissen und bedanken uns fiir lhren Besuch und die guten Gesprache.

ZWEI FACHGESCHAFTE - EINE LEIDENSCHAFT
Mit viel Erfahrung stehen wir Ihnen als ausschliesslich diplomierte Augenoptiker sowie Horakustiker mit grossem Fachwissen
und Verstandnis zur Seite um die passende Seh- und Hoérlésung fur Sie zu finden.
Durch unsere modernsten Techniken von Seh- und Hortests kénnen wir Ihnen eine professionelle Betreuung und Prazision garantieren.
Unsere grosse Auswahl von Horgeratelieferanten und Brillenmarken treffen auf beste Qualitéat von Schweizer Brillenglasern aus Basel.

In unseren ansprechenden Raumlichkeiten mit Design- und Wohlfiihlfaktor nehmen wir uns gerne bei einem guten Getrank Zeit,
Sie in einem personlichen Gesprach auf lhre Bedurfnisse zu beraten. Aus Freude an unserem Beruf, sowie am Umgang mit Menschen,
werden wir die optimale Lésung fir Sie finden.

Unsere Geschafte sowie der Zugang sind komplett barrierefrei und rollstuhlgangig sowie kinderfreundlich.
Parkmdglichkeiten vor Ort vorhanden. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Im Seehof | Staatsstrasse 16 | 3652 Hilterfingen | 033 251 10 10
Dorfstrasse 1 | 3655 Sigriswil | 033 251 01 52 | In Absprache Hausbesuche mdéglich
info@la-maison-optik.ch | www.la-maison-optik.ch

Gratis Sehcheck

' Personliches Geschenk
Mittels modernster Computervermessung '
1

Far Ihre Brille oder Horgerate,

inkl. Augeninnendruckmessung solange der Vorrat reicht

Bis am 30.05.22 mit diesem Coupon Bis am 30.05.22 mit diesem Coupon

Veranstaltung «Heil & Heilung» in der Bethel Kapelle Thun

Gibt es Heilung von unheilbarer Krankheit? Gibt es Sinn
in einem Leben voller Fragen? Wir glauben JA! Darum
laden wir zu drei Anldssen mit Andreas Straubhaar ein:
Fr, 29.04. und Sa, 30.04., 20 Uhr/ So, 01.05., 18 Uhr
Andreas stammt aus der Region Thun. Er wurde von
einer tédlichen Krankheit geheilt. Spater bekam er

den Auftrag, Uber Gottes Liebe zu sprechen und fur
Heilung zu beten.

Andreas erlebt: Wenn im Namen Jesu Heilung ausge-
sprochen wird, werden Kranke gesund. Wenn im Namen
Jesu Freiheit ausgesprochen wird, kommt neuer Sinn

ins Leben.

Hier einige Heilungsbeispiele:

Susanne (SG) «Ich konnte mich keinen Tag schmerzfrei
bewegen. Heute kann ich wieder Ski fahren!»

Adolf (LU) «Mein Knie wurde vollstandig geheilt!»

Willi (SO) «Den Rollator brauchte ich schon am selben
Abend nicht mehr.» Michael (SO) litt an Morbus Crohn,
jetztist er geheilt.

Andreas ist bekannt durch seine Veranstaltungen

und durch die Sendung Fenster zum Sonntag. Sofern
gewlnscht, nimmt er sich fir jeden Besucher Zeit.

Die Abende sind gratis und kénnen einzeln ohne An-
meldung besucht werden. Eine Kollekte ist willkommen.

Wo: Bethel Kapelle
Thun, Waisenhaus-
strasse 5, 3600 Thun
(wenige Gehminuten
vom HBF Thun)

Wann: Fr, 29. April und
Sa, 30. April um 20 Uhr,
So, 1. Maium 18 Uhr

Kontakt:

Pfarrer Marlon Heins,
Tel. 0332216778
marlon.heins@feg-thun.ch
www.feg-thun.ch

Parkplatze sind auf dem
Geléande vom Schulhaus
Langgasse oder in der
Umgebung vorhanden.
Jeder ist willkommen!

Ganzheitliche Gesundheit mit Kompetenz - 30. April 2022

Jubildaumsfeier GanzheitlechXund Gwatt

Samstag, 30. April 2022
laden wir zu einem Jubildumsbrunch ein. Feiern Sie mit uns.

Special Guests
Raphael Lanz, Stadtprasident Thun
Andreas Schwab, Evangelische Allianz Thun

Detaillierte Infos
unter
www.ganzheitlechxund.ch

Die erste Walpurgisnacht, Felix Mendelssohn

Steffisburger Kammerchor - Jubildumskonzert
zusammen mit dem Vokalensemble Cantica Thun
und dem Orchester OPUS Bern

Dorfkirche Steffisburg

Samstag, 30. April 2022, 19.30 Uhr
Sonntag, 1. Mai 2022, 17 Uhr

Eindriickliche Werke zu alten Frihlings-Bréuchen,
zur Gotterwelt und zum Menschenschicksal.

www.Ticketino.com
Buicher Lithi, Steffisburg
Tel. 033437 36 35
Abendkasse 1 Stunde
vor Konzertbeginn
www.kammerchor-
steffisburg.ch
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Abwechslungsreiche Saison - Schloss Spiez 2022

Offentliche Fithrungen rund um Schloss, Kirche, Garten und Neu:

— Park. Theater, Kino, Lesungen, Klangerlebnisse und Kon- Schldssercard der

bkbeo Ku nStaUSSteI I u ng ART22 zerte. Die Spiezer Tagung im Juni. Kinder- und Familienver- Thunerseeschlésser.
. anstaltungen mit dem Highlight «Outdoor-Mittelalter-Par-

Galerle Ku nStsammlung Unterseen cours» und «Schlossnacht der Tierex». Kunst «Otto Tschumi» Schloss Spiez

im neu sanierten Ausstellungsraum. Der Schléssertag - 1.Mai bis 31. Oktober

ein Erlebnis fir alle. Freuen Sie sich! Offnungszeiten:
Mo 14-17 Uhr

Gerne senden wir das Saisonprogramm 2022 per Post zu Di-So0 10-17 Uhr

oder stébern Sie auf www.schloss-spiez.ch/veranstaltungen.  Juli/Augustbis 18 Uhr
admin@schloss-spiez.ch

Tipp: Mit der Raiffeisenkarte erhalten Sie einen kosten- Tel. 033 654 15 06
freien Eintritt ins Schlossmuseum und die Kunstausstellung. www.schloss-spiez.ch

VEREINE

Offentlicher Vortrag von Herrn Dr. Matthias Frehner

zum Thema:
«Geschéaft Raubkunst - Fakten, Themen, Hintergriinde»

Kunstraub im kriegerischen Kontext ist so alt wie die
Kunst. Er bereichert den Sieger und stiehlt dem Unterle-
genen seine kulturelle Identitat: Das wussten die Romer,
als sie den salomonischen Tempel pliinderten, und
entsprechend handelten spater Napoleon und Hitler.

Der immense Kunstraub der Nationalsozialisten be-

schaftigt die Nachkommen enteigneter und bestohlener Infos zum Anlass

judischer Sammler, den Kunsthandel, Museen und die Tertianum (Residenz

Offentlichkeit bis heute. Matthias Frehner hat sich als Bellevue-Park)

i : Kunstredaktor der NZZ 1996 in einer Artikelserie mit Gottibachweg 2,

Samstag, 14. Mai bis Sonntag, 29. Mai 2022 2600 Thor,

. der Neubewertung und Aufarbeitung des Kunsthandels ' '
KSU Dachstockgalerie Stadthaus Unterseen i der Schweiz seit 1933 befasst und 2015 als Direktor Wann:vlleeréastag(,jMS. I\I/:al
o: Grande Salle,

des Kunstmuseums Bern die Entgegennahme der Tertianum, Bellevue-Park

Vernissage . Sammlung Gurlitt begleitet. Zeit: Tursffnung 19 Uhr,
Samstag, 14. Mai 2022, 17 Uhr Beginn 19.30 Uhr
Nach einem historischen Abriss zeigt er auf, mit welchen Veranstalter: Kultur-
Kunstschaffende Problemen sich Schweizer Museen und Privatsammler spektrum, Eiger-
. . . . N o heute konfrontiert sehen. Loge-Oberland Thun
Barbara Chuck - Josephine Fischer - Christoph Flick - Giséle Gilgien Referent: Herr Dr.
Rita Hanni - Chrige Lanz - Zakir Makhdoomi - Trudy Reber - Franziska Rohrer Matthias Frehner
Herbert Siegenthaler - Kurt Siegenthaler - Andrea Sohm - Heidi Steinhauer Das ist eine &ffent-
Silvia Stucki - Hansueli Urwyler - Stefan Werthmdiller liche Veranstaltung.
Eintritt frei.
Offnungszeiten
Dienstag bis Sonntag, 14 — 18 Uhr Schlosskonzerte Thun - wunderbare Konzerte vom 1. bis 30. Juni 2022

Das feine Musikfestival findet vom 1.-30. Juni 2022 an einigen
der schénsten Orte Thuns statt. Das Publikum darf sich freuen
auf wunderbare Konzerte. Das variantenreiche Programm bie-

Weitere Infos unter
www.bkbeo.ch

Programm und Tickets

tet fur alle etwas. Mit den Musique Simili, dem Kammerorches- unter: www.schloss-

ter Basel, dem Jazz-Gitarristen Lionel Loueke, dem Trio Brauti- konzerte-thun.ch.
gam | Hoppe | Poltéra und dem Biindner Liedermacher Linard Die Schlosskonzerte
bkbeo Bardill seien nur einige der grossartigen Kiinstlerinnen und Thun freuen sich sehr
Kinstler erwahnt. auf lhren Besuch.

Eréffnungskonzert: Trio Brautigam, Hoppe, Poltéra, 1. Juni,
19.30 Uhr, Rittersaal | Jazzabend: Lionel Loueke, 5. Juni,
18 Uhr, Kunstmuseum Thun | Picknickdecken-Konzert:
Ardemus Quartett, 8. Juni, 18.30 Uhr, Park der Villa Séquin

bildende kunstschaffende berner oberland

p.Adr. Kathrin Walther-Marbot k

Bliemlimattweg 25B, 3600 Thun Vs

Tel. 033 221 09 40, kawama@gmx.ch ﬂ‘ b k b eo
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10% Rabatt vis 7.5.2022 auf

unsere Marken
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Pérgolen | Wintergarten | Gartenmobel | Whirlpools

” Fiir mehr
Lebensqualitdt
suhause.

Qualis Vita

Private Spitex
in der Region Thun

Pflege, Hauswirtschaft und

Betreuung aus einer Hand Lénggasse 57, 3600 Thun

Tel 033 334 00 88
thun@qualis-vita.ch
www.qualis-vita.ch

Konstantes Betreuungsteam

Von Krankenkassen anerkannt

Schonthal

FENSTERBAU UND MEHR

Das Fenster im Oberland

Grienweg 6 | CH-3608 Thun | Telefon: 033 336 22 40
Mail: info@schoenthal-ag.ch | www.schoenthal-ag.ch

Der neue Mazda 2 Hybrid

BELWAG THUN-DURRENAST
Gwattstrasse 16 1 3604 Thun

www.belwag.mazda.ch

BELWAG

THUN-DURRENAST
Mehr als nur eine Garage.

Bruno «Palermo» Wolf
Konzeptkunst

Vom Samstag, 23. April bis 1. Mai 2022 ist eine Ausstellung der ganz besonderen Art
zu erleben. Das denkmalgeschtzte Schloss Hiinegg in Hilterfingen wird zu einem
«Denk mall». Weil sich hier die Konzeptkunst von Bruno «Palermo» Wolf eingerichtet hat.

Der seit vielen Jahren in Gunten an-
séssige und tatige Kunstler Bruno
«Palermo» Wolf findet mit dem denk-
malgeschiitzten Schloss Hinegg am
Thunersee eine Raumlichkeit, wo er
sein kulturelles Schaffen optimal zur
Wirkung bringen kann.

Wolf ist seit vielen Jahren als Kon-
zept-Kinstler unterwegs. Immer wieder
haben ihn Anfragen aus aller Welt zu ei-
ner moglichen Ausstellung erreicht.
Wolf hat immer abgelehnt mit der Be-
grindung, es werde schon noch die
Zeit und der Raum kommen, wo seine
Installationen ihre volle Wirkung entfal-
ten konnten. Nun kam die Zusammen-
arbeit mit Toby Adam, Schlossherr der
Hinegg, zustande. Wolf bejahte und ist
angekommen. Begriindung des Kinst-
lers: In Kongruenz mit seinen schweiz-
weit einzigartigen und komplett einge-

Publireportage

richteten Radumlichkeiten im Originalzu-
stand bietet sich mit dem Schloss ein
perfekter Rahmen fiir eine spannende
und beziehungsreiche Konzeptkunst-
Ausstellung.

Zugleich l&sst sich eine einzigartige
Welt der individuellen Blickpunkte zur
personlichen Interpretation von Bildern
erschaffen. Dadurch eréffnet sich dem
Betrachter ein Portal, welches er in sei-
nen Gedanken durchschreitet. Wahrneh-
mung trifft auf Geschichte. Schloss und
experimentelle Kunst verschmelzen.
Oberhofen, Hilterfingen und Gunten im
Zusammenspiel. Auf Meta-Ebene er-
schliesst sich damit in immer grésser
werdende Kreise das rechte Thuner-
seeufer, wobei schliesslich der Ruf dieser
unikaten Ausstellung bis nach Thun und
weiter in die Welt hinausgetragen wird.

Text und Bild: zvg

Treten Sie ein, erleben Sie langst vergan-
gene Zeiten ... und bestaunen Sie eine
verbliffende Welt mit perfekt inszenier-
ter PopArt.

Offnungszeiten PopArt-Ausstellung
Samstag, 23. April: 14 bis 17 Uhr
Sonntag, 24. April: 11 bis 17 Uhr
Freitag, 29. April: 14 bis 17 Uhr
Samstag, 30. April: 14 bis 17 Uhr
Sonntag, 1.Mai: 11 bis 17 Uhr
Eintrittspreise

Erwachsene: CHF 20.-

Kinder und Jugendliche

von 6 bis 16 Jahren: CHF 10.-

Schloss Hiinegg
3652 Hilterfingen
Staatsstrasse 52
Tel. 0332431982
schlosshuenegg.ch

Einen exklusiven Abend mieten
Erleben Sie ab 20 Personen exklusiv
das Schloss und die Kunst!

Zudem verwdhnen wir Sie wahrend
eines ganzen Abends auch kulinarisch!

Preis auf Anfrage: Tel. 079 439 75 69
Bruno «Palermo» Wolf

Buchen Sie jetzt die freien Tage:
Mo, 25. April | Di, 26. April | Mi, 27. April
Do, 28. April | Fr, 29. April

o’

ONO BANANA

SCHLOSS
HUNEGG Mehr auf:

ono-banana.com

Mit Unterstltzung durch:

sl GV

Kulturstiftung
Fondation culturelle
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naturlich

Die Stimme der
Naturheilkunde

2-Jahres-Abo

Jetzt abonnieren
und attraktive
Abogeschenke erhalten

1-Jahres-Abo CHF 89.-
2-Jahres-Abo CHF 159.-

Online via QR—Code/oder
direkt per Telefon oder Mail
bestellen 033 334 50 44
abo@weberverlag

Bewusst gesund leben
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Bewusst gesund leben
natuerlich-online.ch
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naturlich

Mehr als 125 Jahre Erfahrung
und Know-how vorzuweisen

Eine breite Produktepalette, ein umfangreiches Dienstleistungsangebot und
eine hohe Fachkompetenz zeichnen die Balliz Apotheke + Drogerie AG aus.

Gut ausgebildete Spezialistinnen und
Spezialisten beraten Sie zum Beispiel zu
folgenden Themen:

Medinform Hautapotheke: Pflege
fir gesunde und kranke Haut

Unsere Mitarbeitenden haben wéhrend
zwei Jahren eine intensive Ausbildung
bei Dermatologen genossen, frischen
ihr Fachwissen regelméssig auf und bil-
den sich stdndig weiter. Sie erkennen
deshalb haufig vorkommende Hautver-
dnderungen, wie zum Beispiel Pilzer-
krankungen, Warzen und Ekzeme.

Wir unterstiitzen Sie auch bei der Be-
handlung chronischer Hautprobleme
und geben lhnen gerne Tipps zur richti-
gen und alltagstauglichen Anwendung
Ihrer Medikamente. Vielleicht wiinschen
Sie auch eine Beratung zu Hautproble-
men generell oder sind Sie auf der Su-
che nach lhrer persénlichen Hautpflege-
linie? Bei Fragen rund um die Haut sind
wir die richtige Anlaufstelle. Mit einer
vertieften Abklarung kénnen wir indivi-
duell auf Ihr Hautproblem eingehen.

Publireportage

Bild: Pharma-Assistentin
Ramona Liebi beim Durchfiihren
einer Vitamin-D-Messung.

Hausspezialitdten: Nattirliche Produkte
aus unserem Labor «made in Thun»
Fertigpréparate decken nicht alles ab
und unsere Hausspezialitdten und indivi-
duellen Mischungen sind eine wertvolle
Ergénzung dazu: Spagyrik, Homdbopa-
thie, Schissler-Salze, HCK-Vitalstoffe,
TCM, Bachbluten, Aromatherapie - un-
ser Wissen Uber die Wirkung und An-
wendungsméglichkeiten alternativer
Heilmittel ist gross.

Wir stellen zum Beispiel Mittel und
Mischungen gegen Schlaflosigkeit,
Halsweh, Stoffwechselprobleme und
viele weitere Beschwerden her und bie-
ten Produkte speziell fir Mutter und
Kind, fiir Frauen oder fiir Manner sowie
viele Gewlirze, Krduter und Tees an. Un-
ser Team kennt sich gut aus mit Natur-
heilmitteln und findet die richtige Be-
handlung von lastigen Stérfaktoren und
Krankheiten.

netCare: Medizinische Beratung

und Messung in Ihrer Apotheke

Diese Beratungskompetenz hat sich her-
umgesprochen: Die Bélliz Apotheke +
Drogerie AG ist fir viele Thunerinnen
und Thuner die erste Anlaufstelle, bevor
ein Arzt aufgesucht wird. Im Rahmen von
«netCare», der vertieften Abklarung, hel-
fen unsere Mitarbeitenden rasch und un-
kompliziert bei akuten Beschwerden wie
beispielsweise Harnwegsinfekten und
Augenentziindungen oder behandeln
kleinere Verletzungen - auch ohne Vor-
anmeldung.

Zunachst klaren wir ab, ob eine ver-
tiefte Beratung kombiniert mit einer
Messung sinnvoll ist. Die Messungen
werden in einem separaten Raum
durchgefihrt, was héchste Diskretion
ermdglicht. Die Resultate sind in der Re-
gel innert wenigen Minuten verflgbar
und erméglichen im anschliessenden
Gespréch eine qualitativ hochstehende
und individuelle Beratung. Gemessen
werden zum Beispiel Blutdruck, Blut-
zuckergehalt, Cholesterin, Eisen- und
Vitamin-D-Status, CRP-Entziindungs-
wert oder wir machen einen Herz-
Check. Und auch Impfungen bieten wir
an: wie etwa gegen FSME (Hirnhaut-
entziindung) durch Zeckenbisse, Hepa-
titis A+ B oder die Grippeimpfung.

Wir bieten mehr, als Sie erwarten.
Fragen Sie uns!

Text und Bilder: Bélliz Apotheke + Drogerie AG

Balliz

Apotheke +

Drogerie
Balliz Apotheke + Drogerie AG

Balliz 42,3600 Thun, Tel. 033 225 14 25
info@baelliz.ch, www.baelliz.ch
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Die Carrosserie & Automalerei von Gunten ist seit
1985 Ihr Spezialist fiir Carrosserie- und Lackier-
arbeiten in Aeschlen ob Gunten.

,Klein aber fein“ - Unser Team zeichnet sich durch
Engagement und fachmannische Leistungen aus.

Wir sichern lhnen eine professionelle Schadens-
abwicklung mit Versicherung, Beratung vor Ort und
Ersatzfahrzeug zu. Bei uns ist |hr Fahrzeug in den
besten Handen - aber nie lange!

Oberdorfweg 15A, 3656 Aeschlen ob Gunten "'»?'0{
Telefon: 033 25128 66 /079 208 34 12 v
carrosserie.vongunten@bluewin.ch
www.carrosserie-vongunten.ch 2

“ah et

“KARCHER

e

Frohlingsangebote goltig vom -~ -
1. April bis 31. Mal 2022
kaercher-hits.ch

IHR KARCHER FACHHANDLER:

Besuchen Sie uns und wir
beraten Sie gerne personlich
in unserem Geschaft an der
Thunstrasse 16 in Steffisburg.

www.clean-stop.ch

Immer fur Sie da

Andreas Schwarz & Ursina Neuhaus
Hinter der Burg 2, 3600 Thun | allgemeine-bestattung.ch

Kurzsichtigkeit bei Kindern -

Was Vorsorge bringt

Die Kurzsichtigkeit bei Kindern nimmt weltweit zu. Die Griinde liegen in der verstarkten
Nahtatigkeit und im veranderten Freizeitverhalten. Gezielte Vorsorge und nachhaltige
Begleitung helfen das Fortschreiten einzudammen und Spatfolgen zu vermeiden.

Bei Kurzsichtigkeit, auch Myopie ge-
nannt, sieht man in der Ndhe scharf
und in der Ferne unscharf. Das Auge ist
dabei tendenziell zu lang und die ein-
fallenden Lichtstrahlen treffen dadurch
nicht auf der Netzhaut auf, sondern da-
vor und fihren so zu einem unscharfen
Bild. Weltweit leiden immer mehr Kin-
der an einer Kurzsichtigkeit. Gezielte
Vorsorge und nachhaltige Betreuung
von betroffenen Kindern zeigen eine
positive Entwicklung und dédmmen das
Fortschreiten entschieden ein. Fir Volz
Optik ist die Kurzsichtigkeit bei Kin-
dern seit mehreren Jahren ein wichti-
ges Thema.

Sie begleiten mehrere Kinder und Ju-
gendliche, kénnen Sie bereits Erfolgs-
geschichten erzdhlen? Markus Zundel:
«Die Betreuung von kurzsichtigen Kin-
dern dauert bis ins junge Erwachsenen-
alter. Internationale Studien belegen in
den meisten Féllen eine deutliche Ver-
langsamung der Kurzsichtigkeit, was
stark auf eine erfolgreiche Entwicklung
hindeutet. Und ja, unsere Erfahrung
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zeigt uns, dass sowohl die Lésungen mit
Kontaktlinsen als auch die mit Brillen-
glasernvon denKindern praktisch keine
Angewdhnungszeit brauchen.»

Gibt es weitere Erkenntnisse, die Sie
machen? Markus Zundel: «Die Erfah-
rung zeigt, dass wir jeden Fall einzeln
betrachten mussen. Die Bedirfnisse so-
wie die Korrekturmoglichkeiten sind un-
terschiedlich. Dies gilt es in der persén-
lichen Beratung entsprechend mit ein-
zubeziehen und bei der empfohlenen
Sehlésung zu berlcksichtigen.

Was muss man sich unter Sehlésung
vorstellen? Marco Weber: «Seit mehre-
ren Jahren setzen wir spezifische Kon-
taktlinsen ein oder Uberweisen die be-
troffenen Kinder in einzelnen Fallen an
Augenérzte zur medikamentdsen Be-
handlung. Seit einem Jahr arbeiten wir
zudem sehrintensiv mitdem neuen und
einzigartigen Brillenglas MiYOSMART
von Hoya. MiYOSMART bewirkt durch
einen speziellen Schliff, dass das Lan-
genwachstum des Auges eingedammt

wird. Ausserdem erweist es sich im All-
tag der Kinder als dusserst praktikable
Losung.»

Mit anderen Worten: MiYOSMART ist
lhr Favorit? Marco Weber: «Das kann
man so nicht sagen. Die perfekte L6-
sung ist von einzelnen Einflussfaktoren,
wie Alter, Aktivitdten, Umfeld etc., ab-
héngig. Wichtig ist, dass wir diese Fak-
toren mit einbeziehen und die verschie-
denen Lésungsméglichkeiten mit den
Eltern, und je nach Alter auch mit dem
betroffenen Kind, besprechen. Was wir
aber sagen kénnen, MiYOSMART ist
nicht mehr nur eine Alternative, son-
dern oftmals erste Wahl.» Kurzsichtig-
keit ist ein Gesellschaftsphdnomen.
Wir alle haben unser Verhalten mit
der vermehrten Nutzung von digitalen
Endgeréten verdndertund beeinflussen
die negative Entwicklung von Kurzsich-
tigkeit aktiv.

Woran aber erkennen Eltern ein betrof-
fenes Kind? Marco Weber: «Kinder be-
ginnen Gegenstédnde ndher heranzu-
nehmen, verkirzen den Leseabstand
oder wollen in der Schule in den vorde-
ren Reihen sitzen. Aber auch Kopf-
schmerzen, regelmassige Mudigkeit
oder fehlende Konzentration kénnen
Anzeichen sein. Eine Kurzsichtigkeit be-
ginnt grundsatzlich schleichend und
wird deshalb oft verspéatet erkannt. Je
friher wir Kinder begleiten kénnen,
umso hoéher sind die Erfolgschancen.»

Text und Bild: zvg

Brillen
Kontaktlinsen

Sportoptik
SEHKULTUR. SEIT 1887.

Volz Optik

Balliz 43,3600 Thun

Tel. 033222 21 69
info@volz.ch, www.volz.ch
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HANGEMATTEN

Hangematten
Paradies - einzigartig
unser Laden

Hier findest du die schénsten Hingematten, passend
zu dir, lass dich Gberraschen! Qualitat und Fair Trade
sind unsere Grundsétze, auch der Kundschaft gegeniiber.

Es begann 1984 mit einer Reise nach Mittelamerika, seither
sind Hingematten aus unserem Alltag nicht mehr wegzuden-
ken. Unser Angebot ist vielfaltig: bunt und gestreift, dezent in
Naturfarben, handgewebt und Fair Trade, ebenso exklusive
Raritaten und verschiedene Sitzhdngematten sowie «Gestelle
fir Hdingematten und Hangesessel». Du kannst jede Hange-
matte ausprobieren, auf deinen Wunsch beraten wir dich
gerne und schau mal bei haengemattenparadies.ch rein,
spannende Infos und Tipps erwarten dich. Herzlich willkom-
men! Ware eine Welt ohne Hangematten nicht ein bisschen
armer? Schaukeln, entspannen, philosophieren und die Ge-
danken ziehen lassen, dies wiirde uns bestimmt fehlen!

Text und Bilder: Katrin Stirnemann

Der Laden - herzlich willkommen
Offen: Samstag von 10 bis 16 Uhr.
Weitere Termine nach Vereinbarung.

Hangematten Paradies

Heinrich Rehmann & Katrin Stirnemann
Hofstettenstrasse 7, 3600 Thun
Tel.0334370067/079 4128523
www.haengemattenparadies.ch

Anzeige

Das familienfreundliche
Babyfachgeschdft in Steffisburg

Unser Ziel ist es, Ihnen dabei zu helfen, eine sorgfaltige und
durchdachte Entscheidung hinsichtlich der Ausstattung fiir
Ihr Kind treffen zu konnen.

Wir haben eine grosse Auswahl an:

¥ Kinderwagen (Hartan, Joie, ABC)

¥ Babykleider (Babyface, Stummer, Chicco, Nappies)
¥ Babysitze (Joie)

Es hat genligend Parkplatze direkt vor dem Geschaft

Unterdorfstrasse 51, 3612 Steffisburg, 033 437 62 16
steffisburg@babyring.ch, www.bambi-baby-center.ch

Gutschein

Giiltig bis 30.09.2022

Beim Kauf von Kleidern ab CHF 100.00 erhalten Sie 10% Rabatt.

Abnehmen und sich wieder wohlfiihlen -

personlich und individuell begleitet

Seit 14 Jahren setzt Vitalyse Thun zur Gewichtsreduktion auf eine dauerhafte Veranderung
der Essgewohnheiten. Fiir eine bessere Gesundheit und ein gesteigertes Wohlbefinden.

Gesundheit ist unser héchstes Gut
Eine ausgewogene Erndhrung und die
Reduktion von erhéhtem Gewicht fih-
ren neben Bewegung und bewusstem
Lebensstil zu einer verbesserten Ge-
sundheit.

Es liegt mir persénlich am Herzen
aufzuzeigen, dass man trotz einer Ernah-
rungsumstellung nicht auf alles Lieb-
gewonnene verzichten muss. Die erste
Hurde ist, Gberhaupt einmal zu starten.
Und dann sind meine Kunden meist
Uberrascht, wie unkompliziert die Um-
stellung sein kann. Das grossere Ziel ist,
die Balance zwischen Emotionen und
Essrichtlinien zu finden.

Essen soll Spass machen,

kein schlechtes Gewissen

Dies ist einer der wichtigsten Grundsétze
von Vitalyse Thun. Statt eine Di&t einzu-
halten und auf alles Gute zu verzichten,
zeige ich lhnen, wie Sie mit Freude und
ohne schlechtes Gewissen essen und
dennoch effizient abnehmen kénnen.

Ursache des Problems

auf den Grund gehen
Ich verbessere mitlhnen zusammen das,

Publireportage

Bilder: «Erfolgreich dank persénlichen
Einzelberatungen. Gemeinsam erreichen
wir lhr Ziel.» Tina Knopf

was zum Ubergewicht fiihrte - die Ess-
gewohnheiten. Lernen Sie Ihre Muster
und die teils emotionalen Ausléser ken-
nen und lassen Sie uns diese |&sen.
Sie brauchen keine Ersatzmahlzeiten
oder Diatdrinks zu nehmen. Vielmehr
lernen Sie, eine ausgewogene, bedarfs-
deckende Erndhrung im Alltag anzu-
wenden. Dadurch wird lhr Stoffwechsel
angeregt, sodass Sie rund 0,8 Kilo pro
Woche abnehmen. Dank den drei Pha-
sen «Gewichtsreduktion», «Stabilisie-
rung» und «Gewichtserhaltung» ist der
dauerhafte Erfolg garantiert.

Professionelle und individuelle
Betreuung

Dank individuellen, verstandnisvollen
Beratungen in regelmassigen Abstanden
ist es mir méglich, Ihren Erfolg zu steuern
und auf lhre persénlichen Bedirfnisse
wirklich einzugehen. Das Resultat: Sie
nehmen effizient ab und bleiben moti-
viert. Und schaffen den Balanceakt zwi-
schen Emotionen und Essregeln.

Unkomplizierte Durchfiihrung

Das Erndhrungsprogramm ist sehr ein-
fach durchzufiihren - auch fur Berufsta-
tige und Familien. Es gibt keine fixen
Menlpléne oder komplizierte Diatvor-
schriften.

Uberzeugen Sie sich selbst
Reservieren Sie sich jetzt einen Termin
fur ein erstes kostenloses Abklarungs-
gesprach, ich freue mich auf Sie.

Text und Bild: Vitalyse Thun

Vitalyse Thun

Tina Knopf, dipl. Erndhrungscoach/
Orthomolekular-Therapeutin FOM

Balliz 52,3600 Thun

Tel. 033 221 84 00, www.vitalyse-thun.ch
www.facebook.com/vitalyse.thun
Weitere Standorte: www.vitalyse.ch
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Nachtlinse fiir Kids
bremst Kurzsichtigkeit im Schlaf

Scharf sehen nach dem Schlaf: Die neuen Nachtlinsen 4Kidz von Optilens lassen Kinder
und Jugendliche tagsiber ohne Brille sehen und bremsen sogar das Fortschreiten
der Kurzsichtigkeit. Optilens offeriert ein kostenloses Erstgespréach.

Weltweit nimmt die Kurzsichtigkeit in
erschreckendem Masse zu. Davon sind
bereits 50% der Kinder und Jugendli-
chen in der Schweiz betroffen (Asien:
90%). Heute ist bekannt, dass starke
Kurzsichtigkeit bei Menschen zu Au-
generkrankungen bis hin zum Erblin-
den fihren kann. Deshalb ist es bei
Kindern und Jugendlichen besonders
wichtig, Kurzsichtigkeit zu bremsen
oder gar zu stoppen. Hier helfen die
neuen Nachtlinsen 4Kidz von Opti-
lens. Der Optometrist und Optilens-In-
haber Raymond E. Walti beantwortet
Fragen dazu:

Herr Walti, heute sindimmer mehrKids
kurzsichtig. Weshalb? Lesen und Spie-
len auf Handy, TV oder Computer be-
einflussen die Kurzsichtigkeit negativ.
Der heutige Lebensstil, meist mit wenig
Aktivitdten am Tageslicht, verstarkt die
Sehschwéche noch. Aber auch geneti-
sche Faktoren spielen eine Rolle: Immer
mehr Eltern sind kurzsichtig. Damit
steigt das Risiko, dass ihre Kinder die
Kurzsichtigkeit erben.

Was ist eigentlich Kurzsichtigkeit?
Wenn der Lehrer oder das interaktive
Whiteboard in der Ferne verschwom-
men wahrgenommen werden, ist das
Kind kurzsichtig. Gegenstande in der
N&he werden hingegen klar und deut-
lich gesehen. Bei einer Kurzsichtigkeit
(Myopie) ist der Augapfel langer als ge-
wéhnlich. In jungen Jahren kann er wei-
ter in die Ldnge wachsen, was zu einer
noch starkeren Kurzsichtigkeit fuhrt.

Was bedeutet das fiir die Prophylaxe?
Sobald erste Anzeichen der Kurzsichtig-
keit auftreten, sollte sie behandelt wer-
den. Eine Kurzsichtigkeit entwickelt sich
zwischen dem 8. und dem 25. Altersjahr.
Je friher man sie entdeckt und behan-
delt, desto besser. Eine starke Kurzsich-
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tigkeit kann langfristig negative Folgen
fur die Augengesundheit haben. Denn
das Risiko steigt, im spateren Leben an
einem Grlnen oder Grauen Star, einer
Makula-Degeneration oder einer Netz-
hautablésung zu erkranken.

Wie kann die Zunahme der Kurzsich-
tigkeit gebremst werden? Beim Au-
genarzt gibt's das Medikament Atropin,
welches dem Kind téglich ins Auge ge-
tropft wird. Fur Kinder, welche gerne
eine Brille tragen, bietet Optilens das
spezielle Brillenglas MiYOSMART an. In
den Uber zehn Jahren Erfahrung in der
Behandlung von Kurzsichtigkeit hat sich

Oben: Zeigt die Kurzsichtigkeit:
Das Auge ist zu stark in die Ldnge
gewachsen.

gezeigt, dass sich Relaxlinsen und
Nachtlinsen 4Kidz besonders dafir eig-
nen, Kurzsichtigkeit zu stoppen.

Was spricht fiir Nachtlinsen 4Kidz?
Das Tragen von Nachtlinsen 4Kidz kann
gleichzeitig zwei Probleme I6sen - und
dies auf eine einfache, praktische und
sehr effiziente Art. Nachtlinsen werden
in der Nacht mindestens vier Stunden
getragen. Sie formen die Zellen in der
obersten Hornhautschicht so, dass das

Optilens - fiir lhre Augen die erste Adresse im Berner Oberland
Seit Uber 20 Jahren ist Optilens die Spezialistin fir gesundes Sehen in der Region.

Der Familienbetrieb legt Wert auf die persénliche Beratung und birgt fr professionel-

len Service. Das Geschéftim Herzen von Thun beschéftigt rund zehn Mitarbeitende.

Fachspezialisten mit Hochschulabschluss in der Optometrie sowie stete Weiterbildung

im Bereich Linsen und Augengesundheit garantieren, dass jede Kundin und jeder Kunde

auf lange Sicht die optimale Losung fir gutes Sehen findet. Optilens hat sich auf Kontakt-

linsen spezialisiert und fihrt alle Arten von Sehhilfen im Angebot, mit denen auch spezi-

elle Augenprobleme (Hornhautverkriimmung, trockene Augen, kombinierte Sehfehler

fir nah und fern) berticksichtigt werden. Regelmassige Augendruckmessungen sowie

die frithzeitige Erkennung von Griinem und Grauem Star oder von Makula-Degeneration

gehdren zu den routinemassigen Kontrollen der Fachspezialisten und unterstiitzen den

guten Ruf des Hauses, besonderes Augenmerk auf gesundes Sehen zu legen.

Kind tagsiber ohne Sehhilfe scharf
sieht. Zudem kénnen sie das Fortschrei-
ten der Kurzsichtigkeit bremsen. Und
dies allesim Schlaf. Die neuen Nachtlin-
sen 4Kidz sind bei Eltern, Kindern und
Jugendlichen bereits sehr beliebt, da
sie weitere Vorteile bringen.

Welche Vorteile denn? Mit den Nacht-
linsen 4Kidz sind nicht nur die Trager*in-
nen, sondern auch die Eltern auf der si-
cheren Seite. Nachtlinsen bieten am
Tag absolute Freiheit in der Schule,
beim Sport und in der Freizeit. Dank
praktischen Hilfsmitteln wird das Ein-
setzen der Linsen am Abend zum Kin-
derspiel. Die kurze Tragedauer Gber die
Nacht wirkt sich zudem positiv auf die
Vertraglichkeit aus. Da die Nachtlinsen
am Abend eingesetzt und am Morgen
wieder entfernt werden, minimiert sich
das Risiko des Verlustes. Ausserdem ist
durch die Anwendung daheim das re-
gelmassige Tragen der Sehhilfe gut
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kontrollierbar, denn nurdieses machtes
moglich, dass die Kurzsichtigkeit nach-
haltig gebremstwerden kann. Nachtlin-
sen 4Kidz sind aus einem besonderen
Material mit der grésstméglichen Sau-
erstoffdurchlassigkeit gefertigt. Sie kor-
rigieren Kurz- und Weitsichtigkeiten wie
auch Hornhautverkrimmungen und
kénnen problemlos ab dem ersten
Schultag getragen werden.

Sie bieten eine kostenlose Erstbera-
tung an? Ja.In diesem Erstgesprach er-
fahren interessierte Eltern, welche Bril-
len- oder Linsenvariante furihr Kind die
beste ist und wie die Kosten und der
Ablauf der Anpassung sind. Werden
Sie jetzt aktiv und vereinbaren Sie ei-
nen Termin fir die Gratis-Erstberatung
zum Wohle lhres Kindes. Online auf
optilens.ch/termin oder telefonisch
unter 033222 54 22.

Text und Bilder: zvg

Oben: Nachtlinsen 4Kidz von Optilens:
Wéhrend des Schlafs die Sehschwéche
korrigieren und gleichzeitig die Kurz-
sichtigkeit bremsen.

K&nnte lhr Kind kurzsichtig sein?
Machen Sie den Selbstcheck.

optilens.ch/selbstcheck

OPTILENS

SPEZIALISTIN FUR GESUNDES SEHEN

OPTILENS GmbH
im Balliz 67,z Thun
Tel. 03322254 22

www.optilens.ch
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Langjahrige professionelle Betreuung
von Streichinstrumenten

Was einst in der Gerberngasse begann, feiert dieses Jahr an der Pestalozzistrasse
das 40-Jahr-Jubildum. Die Schranz Geigenbau GmbH ist ein Familienunternehmen und

die Anlaufstelle fur fachkundige Betreuung von Streichinstrumenten fir Thun und Umgebung.

Der Geigenbau ist ein Handwerksberuf
mit grosser Tradition. Das Arbeiten an
teilweise bis zu 400 Jahre alten Instru-
menten ist mit besonderer Verantwor-
tung verbunden. Daniel Schranz weiss
aus Uber 55-jahriger Erfahrung, dass der
Geigenbau ein grosses Fachwissen ver-
langt, und nur wer sich laufend weiterbil-
det, den Anforderungen dieses Berufs
langerfristig gewachsen ist.

Vor 40 Jahren wagte der eidg. dipl.
Geigenbaumeister Daniel Schranz mit
seiner Familie den Schritt in die Selbst-
standigkeit. Im Dachgeschoss eines Thu-
ner Altstadthauses in der Gerberngasse
wurde das Geigenbauatelier eréffnet.
Zuvor leitete er neun Jahre lang die Ab-
teilung fur Streich- und Zupfinstrumente
in einem bekannten Musikhaus in Bern.
Das Berufs-, aber auch das Familienle-
ben spielte sich vorerst komplett in der
4-Zimmer-Dachwohnung ab. Bald warin
Thun und Umgebung bekannt, dass die
Stadt nun einen eigenen Geigenbau-
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meister hat. Das Sortiment wurde lau-
fend erweitert, es kamen Blockfléten,
Orff-Instrumente und Gitarren dazu. Ir-
gendwann wurde es in der Altstadt zu
eng. Mit dem Umzug vor 36 Jahren an
die Pestalozzistrasse 24 vis-a-vis des
Schulhauses Progymatte konnte eine
langfristige Lésung mit einem hellen und
freundlichen Ladenlokal und einer guten
Wohnméglichkeit gefunden werden.

Die Tochter, Anna Barbara Schranz, ist
im Geigenbauatelier aufgewachsen.
Seit 13 Jahren arbeitet sie nun im véterli-
chen Betrieb mit. Was zuerst als Neben-
job zum Musikstudium begann, hat sich
in den letzten Jahren standig erweitert.
In der Zwischenzeit ist sie Geschaftsfih-
rerin und selber eidg. dipl. Geigenbaue-
rin. Sie wird das Geschéft in der nichs-
ten Zeit von ihrem Vater Ubernehmen
und weiterfiihren. Daniel Schranz wird
weiter aktiv im Geschaft mitarbeiten,
sich jedoch wieder vermehrt auf das
Handwerk konzentrieren. Zusammen

mit dem Team ist das die ideale Kombi-
nation, das Uber die vielen Jahre erar-
beitete Fachwissen zu erhalten.

Verkauf und Miete

Das Verkaufssortiment bei der Schranz
Geigenbau GmbH ist riesig: So sind Gei-
gen, Bratschen, Celli, Kontrabasse, Bo-
gen (auch aus Carbon), Gitarren, Ukule-
len, Silent-Streichinstrumente, Blockflo-
ten, keltische Harfen, Orff- und Rhyth-
mus-Instrumente, Etuis, Hullen, Saiten,
Schulterstitzen, Kinnhalter, Notenstan-
der, Instrumentenstander, Bassstihle,
Stimmgerate, Metronome, Tonabnehmer
und vieles mehr an der Pestalozzistrasse
24 erhéltlich. Bei der Schranz Geigenbau
GmbH ist die gesamte Spannbreite von
einfachen Schiiler- bis zu wertvollen
Meisterinstrumenten zu finden. Ausser-
dem wird ein attraktives Instrumen-
ten-Mietsystem angeboten, welches den
verschiedenen Spielniveaus und Bud-
gets gerecht wird. Der Mietpreis bezieht

Offnungszeiten

Montag geschlossen

Dienstag bis Freitag:

9.30 bis 11.30/14.30 bis 17.30 Uhr
Samstag: 9.30 bis 13 Uhr

Weitere Offnungszeiten

nach Vereinbarung.

sich jeweils auf den Wert des Instrumen-
tes mit Bogen und Hille bzw. Koffer. Der
Schranz Geigenbau GmbH ist es ein An-
liegen, dass es nicht an den Finanzen lie-
gen darf, dass Musik gemacht wird. Das
attraktive Mietsystem ist ein Beitrag dazu.
Ausserdem werden auch immer wieder
Instrumente fur karitative Projekte ge-
spendet. Auch Feriengéste, die in der Re-
gion verweilen, schatzen das Mietange-
bot: So muss zum Beispiel das eigene
Cello oder der Kontrabass nicht lber
weite Distanzen transportiert werden,
sondern kann direkt vor Ort wahrend des
Aufenthalts gemietet werden.

Reparaturen und Restaurationen

Streichinstrumente gehdren zu den
langlebigsten Gebrauchsgegenstanden,
die man kennt. Auch 400-jdhrige Instru-
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mente sind teilweise immer noch im Ge-
brauch. Damit das méglich ist, bendtigt
es eine gute Wartung und fachmanni-
sche Reparaturen. An einem Streichinst-
rument kann fast alles repariert werden.
In der Werkstatt der Schranz Geigenbau
GmbH kiimmern sich die erfahrenen Gei-
genbauer um die Pflege, Reparatur und
Restauration von lhrem Instrument.

Seit drei Jahren bietet das Atelier zu-
dem an, sein Streichinstrument profes-
sionell fotografieren zu lassen. Gute Ins-
trumenten-Fotos sind nicht nur schén
anzuschauen, im Falle eines Diebstahls
kdnnen sie entscheidend dazu beitra-
gen, dass Instrumente wieder gefunden
werden. Wer sich fir dieses Angebotin-
teressiert, kann sich gerne eine unver-
bindliche Offerte erstellen lassen.

Text und Bilder: Christine Hunkeler, zvg

Bild linke Seite: Eine Decke fiir eine
Bratsche entsteht.
Bild ganz oben: Das Verkaufssortiment

bei der Schranz Geigenbau GmbH ist riesig.

Bild links: Das Team der Schranz

Geigenbau GmbH (v.l.n.r.): Renatus Heger,

Corina Thalmann, Anna Barbara Schranz
und Daniel Schranz.

Bild oben: Ausstellungsecke im freund-
lichen Laden.

QL L

JAHRE SCHRANZ GEIGENBAU

Schranz Geigenbau GmbH
Pestalozzistrasse 24, 3600 Thun
Tel. 03322342 39
b.schranz@geigenbau.ch
www.geigenbau.ch
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Der Teppich - ein ewiger Begleiter

Die Herstellung von Flachgeweben und damit auch Teppichen gibt es bereits
seit den Anfangen der menschlichen Kultur. Friih begann der Mensch, Verbindungen
aus beweglichen Materialien herzustellen.

Geknupft, geflochten oder gewebt
diente der Teppich seit jeher nicht
nur zur Zierde, sondern auch vielen
praktischen Zwecken: als Bodenbelag,
als Wandtapete, als akustisches Ele-
ment, als ddmmende Schicht, als Unter-
lage oder gegen das Eindringen von
Schmutz in den Innenraum eines Zeltes.

Die Atmosphé&re im Raum verbessern
Ein Teppich verandert die Atmosphare
im Raum. Er ergénzt das Raumgefiige,
schafft Zonen, kann dédmmend wirken,
setzt die Mébel in Szene, gibt uns ein
Gefuhl von Warme und verleiht einem
Raum Farbe. Mit einem gezielt platzier-
ten Teppich bereichern wir den Raum.
Besondere Akzente setzen hier handge-
knipfte Teppiche aus hochwertigen
Materialien. Entscheidend bestimmen
verschiedene Faktoren wie zum Bei-
spiel die Knopfdichte und deren Grésse
sowie die Musterung des Teppichs die
finale Wirkung im Raum und das Zusam-
menspiel mit den restlichen Einrich-
tungselementen mit.
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Ein Langzeitbegleiter

Ein Qualitats-Teppich ist kein Accessoire,
sondern bleibt ldnger im Haushalt und
erflllt verschiedenste Zwecke. Der Tep-
pich wird im Alltag beansprucht, weswe-
gen sich die Lebensdauer eines Tep-
pichs bereits in der Materialwahl und
der darauffolgenden Produktion des
Teppichs entscheidet. Ein guter Teppich
istdeswegen nichtnur schén anzusehen,
sondern ist auch strapazierfahig, herge-
stellt aus qualitativ hochwertigen Roh-
stoffen und nachhaltig produziert.

Handgeknipfte Teppiche aus Nepal
Als Vertreter dieser Langlebigkeit
bestaunen Sie in unserer Ausstellung die
Designteppiche vom Mischioff. Die Tep-
pichdesigns werden von den Briidern
Misio mit Liebe zum Detail designt. Sémt-
liche Teppiche der Mischioff-Teppich-
kollektionen bestehen aus hochwerti-
gen Naturmaterialien wie nepalesischer
Schurwolle oder auch feinster Seide.
Versierte Knupfer*innen erstellen in
mehrmonatiger Handarbeit Knoten fur

Knoten diese wundervollen Werke.
Sémtliche Arbeiten, Gber das Spinnen
und Farben der Materialien bis zur
Knupfung der Teppiche, werden von
Hand ausgefihrt. Das Teppichknlpfen
ist hier eine traditionelle Handwerks-
kunst und sichert vielen Menschen und
ihren Familien das Einkommen.

Besuchen Sie uns in unserer Ausstel-
lung - wir zeigen lhnen diese wunder-
schénen Teppiche und offerieren lhnen
gerne einen Kaffee.

Text und Bilder: zvg

ASES

GRIWAINTERIOR

RAUME UND MOBEL

GRIWA INTERIOR AG

Marco Niederberger, Geschéftsfihrer
Untere Bonigstrasse 8

3800 Interlaken

Tel.033 828 61 11
info@griwainterior.ch
www.griwainterior.ch
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Immobilienverkauf -
In der dritten Generation

Bereits Anfang der 70er-Jahre bewies Erich Wyler ein Handchen fir den Immobilien-
Handel und wagte den Sprung vom Schuhgeschéftsbesitzer zum Immobilienmakler.
Das Familienunternehmen entwickelte sich tber die Jahre zu einem sicheren Wert.

Sohn Urs Wyler legte Mitte der 90er-
Jahre den Fokus auf die Kernkompetenz
Verkauf. Vor wenigen Jahren wurde die
CASA Immobilien schliesslich an die
dritte Generation Ubergeben. Andrea
Wyler fihrt den Familienbetrieb weiter
und zog mit den Rdumlichkeiten zurlck
in die Thuner Altstadt. Dorthin, wo einst
Urgrossvater und Grossvater Schuhe
verkauften.

Als Erich Wyler die Firma vor rund
vierzig Jahren ins Burgzentrum zligelte,
war dieses erst gerade erbaut worden.
«Die Familie betrieb ein Schuhgeschaftin
Thun mit mehreren Filialen. Als Verk&ufer
mit Herzblut erkannte mein Grossvater
die Chance, den Immobilienverkauf zu
professionalisieren, und griindete 1972
eine der ersten Immobilienfirmen in der
Region», erzahlt Andrea Wyler.

Heute - 50 Jahre spéter - setzt das Un-
ternehmen den Fokus auf die Vermitt-
lung und Bewertung von Liegenschaf-
ten rund um den Thunersee. «Wir wol-
len uns auf unsere Starken besinnen.
Das heisst, wir bleiben der Region treu.»

Sich von einer Immobilie zu trennen,
hatviel mit Loslassen zu tun, und das ist
ein Prozess, der nicht von heute auf
morgen passiert. Auf der anderen
Seite steht fir die K&ufer meist die
grosste Investition ihres Lebens an,
wenn sie sich den Traum vom eigenen
Haus oder von der eigenen Wohnung
erfillen. Zwischendrin steht die Immo-
bilienberaterin. «Fir uns ist es wichtig,
den Markt und die einzelnen Objekte
moglichst gut zu kennen», betont
Andrea Wyler. Dazu gehért auch so
manche Geschichte.

Wettbewerb

Jedes Haus hat die eigene Geschichte,
und doch sind es die Menschen, die
den Beruf des Immobilienmaklers
spannend machen. Spannend, aber
auch herausfordernd. Denn schliesslich
geht es im Immobiliengeschaft um viel
Geld und grosse Traume. Um Emotio-
nen und Schicksale. «Wir sind stolz, Teil
jeder einzelnen Geschichte zu sein», so
Andrea Wyler.

Text und Bild: CASA Immobilien AG

Gewinnen Sie mit etwas Gliick einen 50-jdhrigen Fiat Cinquecento!
Hier nehmen Sie teil: casa-immo.ch/wettbewerb
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Bild: Andrea Wyler (Geschéftsfihrerin
und Inhaberin in dritter Generation)
und Samuel Bleuer (Stv. Geschéftsfiihrer).

Caaa

1972-2022

CASAIMMOBILIEN

CASA Immobilien AG

«Am Platzli»

Obere Hauptgasse 74, 3600 Thun
Tel.033 222 66 55, www.casa-immo.ch
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Interieur-Design:
Mobel mit Mentalitat

Das Interieur widerspiegelt das Innenleben - und umgekehrt:

Mario Franz, Wohnexperte bei intraform, weiss, wie es sich einrichten |asst.

«Beim Wohnen geht es allem voran um
das Wohlbefinden», sagt Mario Franz.
Gerade in den letzten Jahren sei die
Wohnsituation in den Fokus gerlckt:
das eigene Zuhause als Zufluchtsort in
einer unsicheren Zeit. Wie das gelingt,
zeigt Familie Franz seit Gber 50 Jahren:
1962 grindeten Erwin und Trudy Franz,
die Grosseltern von Mario Franz, das
Mébelgeschéft. Da der Platz beschrénkt
war, baute Erwin Franz so manch ein
Mébelstiick bei sich zu Hause zusam-
men und lieferte es im voll beladenen
Privatauto aus. «Aus dem, was zur Verfi-
gung stand, holte man das Beste her-
aus», erinnert sich Mario Franz, der
schon als Junge Handchen in der Werk-
statt bot. Nach rund zehn Jahren im el-
terlichen Betrieb Gbernimmt er dieses
Jahr die Leitung von intraform.
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Mario Franz entwickelte schon frih
Freude am Handwerklichen. Bei der Be-
rufswahl schlug er aber eine andere
Richtung ein: Er entschied sich fir die
IT-Branche. «Auch dort geht es darum,
die Bedurfnisse zu analysieren und eine
Lésung zu kreieren, doch IT ist wenig
sinnlich im Vergleich zur Raumgestal-
tung», begrindet er den Jobwechsel,
den er vor rund zehn Jahren vollzog.
«Nach wie vorkommen Leute in das Ge-
schéft, die schon Kunden meines Gross-
vaters waren und dieselben Mobel
immer noch nutzen und schatzen.»
Dies bestétige einerseits die genera-
tioneniberdauernde Gite, andererseits
sei es faszinierend, wie «uralt» manche
Designs seien und dennoch in die Zeit
passen. Trendstlicke beurteilt man beiin-
traform kritisch: «Sie kénnten zu kurzle-

big sein, was nicht unserer Philosophie
entsprache», veranschaulicht der 37-Jah-
rige. Deshalb sei der Beratungsprozess
wesentlich. «Moébelberatung erfordert
Menschenkenntnis, die Multimedia nicht
zu ersetzen vermag», davon ist Mario
Franz Gberzeugt. Natirlich kénne man
online Kollektionen vergleichen und sich
eine Ubersicht verschaffen, doch wie das
Mobelstiick wirkt, erfahrt man nur vor
Ort. An internationalen Messen spiirt
Mario Franz den Strdmungen nach. Eine
solche ist auch, dass Nachhaltigkeit Ein-
zug hélt: Hersteller passen ihre Prozesse
an, um sie umweltschonender zu vollfih-
ren, und setzen auf Materialien, die na-
turlichen Ursprungs sind. Wenn méglich,
besucht Mario Franz Manufakturen, um
selbst Einblicke in die Entstehung zu ge-
winnen.

Bild links: Es bleibt in der Familie: Nach rund
zehn Jahren im elterlichen Betrieb tiber-
nimmt Mario Franz dieses Jahr die Leitung
von intraform: Mébelberatung erfordert
Menschenkenntnis, die Multimedia nicht
zu ersetzen vermag.

Bild rechte Seite ganz oben: Einfihlsam
einrichten: «Trends kommen und gehen.
Doch was bleibt, ist der Mensch mit seinen
Bed(irfnissen, Interessen und Vorlieben»,
beschreibt Edi Franz die Philosophie des
Mébelgeschiétts, das er 1988 von seinem
Vater tibernahm.

Bild rechte Seite links: Aha-Erlebnisse mit
S-Linien: Der Stuhl Noto der seit

sieben Jahrzehnten familiengefihrten
Firma «Cor» macht dank minimalistischer
Linienfihrung und weich gefedertem Sitz
am Tisch oder als Hingucker im Raum
eine gute Figur.

Bilder rechte Seite rechts: 1000 Quadrat-
meter lebensnahe Einrichtungsideen fir
Privat- und Geschéftsraume: In zwanzig
Zimmern présentiert intraform Erlesenes
aus dem Portfolio namhafter Marken und
kleiner Manufakturen.

Wie ist eigentlich jemand eingerichtet,
der tagein tagaus daflr sorgt, dass sich
andere zu Hause geborgen fihlen? Als
eine «Mischung aus Freude an einzel-
nen Objekten, die als Gesamtes harmo-
nieren» beschreibt er seine eigene Art
zu wohnen. «... eher verspielt, was wohl
meinen Charakter widerspiegelt», figt
er schmunzelnd an. «Es ist eine Anhau-
fung von Lieblingssticken verschiede-
ner Stile - recht farbig, wie es derzeit en
vogue ist, aber interessanterweise ist
kein Mébel junger als zehnjéhrig.» Er
lebt die Denkweise, mdglichst nichts
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wegzuwerfen. «Im Uberfluss zu leben
fuhrt dazu, dass die Méglichkeiten zur
Weiter- oder Wiederverwertung ausser
Acht gelassen oder gar vergessen wer-
den.» Deshalb zieht er in Betracht, auch
bei intraform kiinftig Mébelauffrischun-
gen anzubieten und so die Lebens-
dauer von (emotional) wertvollen Sti-
cken zu verldangern, schliesslich verfigt
sein Werkstatt-Team Uber die ndtigen
Fertigkeiten dafur.

Text: Daniela Dambach
Bilder: zvg

intraform ag

Rathausgasse 76,3011 Bern
Telefon 031 312 06 06
info@intraform.ch
www.intraform.ch
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VELOLAND BERN

Der Velotourenfihrer «Veloland Bern» ladt mit seinen
35 Touren dazu ein, auf dem Velo oder E-Bike den
Kanton Bern und seine schonsten Ecken zu entdecken
Die Tagestouren verlaufen auf den schonsten Ab-
schnitten des im Kanton Bern lUber tausend Kilometer

langen signalisierten Velolandnetzes. Alle Anfangs-
und Zielorte der Rund- und Streckentouren sind mit

dem 6&ffentlichen Verkehr erreichbar. Informative
Karten und Streckenprofile und viele Zusatz-Infos

zu Highlights, Ubernachtung und Verpflegung auf
der Strecke machen die Planung und das Unterwegs
sein zu einem Kinderspiel. Apropos Kinderspiel:

Die Familientouren bieten viel Uberraschendes fiir
alle Familienmitglieder und sind fiir Kinder und mit
Kindern, aber nicht nur fir Kinder ein Vergnigen.
Auch E-Bike-Fahrende, Sportskanonen und Kulturlieb-
haber*innen finden im vielféltigen Kanton Bern auf
den mit leicht — mittel — schwer charakterisierten Tou-
ren alles, was das Herz begehrt. Aus den Tagestouren
kénnen zudem ein sportliches Wochenende oder
eine erlebnisreiche Ferienwoche kombiniert werden.
Ein informativer Serviceteil erleichtert das ganze
Drum und Dran einer Velotour mit wertvollen Tipps.

Autoren: Pro Velo Kanton Bern

312 Seiten, 14 x 21 cm, gebunden, Softcover, 235 Bilder
ISBN 978-3-03922-100-4

CHF 39.-

Name/Vorname

Bestellung
Bitte senden Sie mir ___ Ex. «VELOLAND BERN»
zum Preis von je CHF 39.- (inkl. Versandkosten). Adresse

ISBN 978-3-03922-100-4

WEBERVERLAG.CH

Talon einsenden/faxen an: Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144,
3645 Thun/Gwatt, Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder
per Mail: www.weberverlag.ch, mail@weberag.ch

Unterschrift

Heizen mit Warmepumpe - Teil 3

Der Ersatz einer in die Jahre gekommenen Ol- oder Gasheizung bedarf einiges
an Abklarungen, Analysen und Planung. Eines ist klar: Der Verzicht auf fossile
Brennstoffe ist aktueller denn je! Wie packen wir's an?

Fallt Ihre Heizung altersbedingt plotz-
lich aus, muss sofort gehandelt werden.
In der Eile ist es oftmals schwierig und
nervenaufreibend, einen guten Ersatz
zu realisieren. Eine friihzeitige Planung
lohnt sich auf jeden Fall. Dabei gibt es
einiges zu beachten. Beispielsweise
sind heute nur noch erneuerbare Heiz-
systeme zukunftsfahig. Zudem wird ide-
alerweise zuerst die Gebaudehille
Uberprift und allenfalls gedammt, um
damit Energieverbrauch und Vor-
lauftemperaturen zu senken.
Wiarmepumpen sind nicht fur alle
Gebdude geeignet! Fallt die Vor-
lauftemperatur Gber 55°C aus, ist eine

Detailliertere Informationen:
* Produktvergleich - topten.ch

Bild: Warmepumpeninstallateure
«in Action».

Alternative empfohlen. Kommt eine
Warmepumpe in Frage, sind weitere As-
pekte wie «welche Heizleistung beno-
tige ich?» wichtig. Darlber gibt eine
Analyse des Energieverbrauchs (fur
Heizung und Warmwasser) Aufschluss.
Auch empfehlen wir die Voranfrage bei
Ihrer Bauverwaltung bezuglich einzurei-
chender Unterlagen und Einhaltung
baurechtlicher Bestimmungen.

In der Offert-Phase holen Sie zwei bis
drei Angebote ein. Achten Sie auf eine
hohe Energieeffizienz und gute Qualitat*.

*Wérmepumpensystemmodul - wp-systemmodul.ch

Fachvereinigung Warmepumpen Schweiz - fws.ch

Gebaudeenergieausweis - geak.ch

— Teil 1 und 2 sind im ThunMagazin 4/21 und 6/21 zu lesen.
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Beim Kostenvergleich genau hin-
schauen, denn die Angebote beinhal-
ten moglicherweise unterschiedliche
Leistungen. Hat Ihnen der Installateur
das Warmepumpensystemmodul emp-
fohlen? Mit diesem steht durch aufein-
ander abgestimmte Komponenten und
zertifizierte Installateure die Funktionali-
tét des Gesamtsystems im Vordergrund.
Durch eine standardisierte Inbetrieb-
nahme und nachfolgende Kontrolle
wird der Qualitatsstandard auch im Be-
trieb sichergestellt.

Auch wenn die Anschaffungskosten
einer Warmepumpe hoch ausfallen,
werden diese Uber die gesamte Le-
bensdauer dank der tiefen Betriebskos-
ten kompensiert. Vergessen Sie nicht,
vor Baubeginn beim Kanton und evtl.
der Gemeinde ein Férdergesuch einzu-
reichen! Hierzu bendtigen Sie nach Ab-
schluss der Arbeiten einen GEAK® - Ge-
bdudeenergieausweis der Kantone.

Beziehen Sie Strom ab eigener Pho-
tovoltaikanlage, wird die Warmepumpe
sinnvollerweise an ein intelligentes
Solarmanagementsystem gekoppelt.
So wird die Warmepumpe zum Heizen
und zur Warmwasseraufbereitung vor-
zugsweise mit Strom ab dem eigenen
Dach versorgt.

Wollen Sie auf fossile Brennstoffe
verzichten? Gerne unterstitzen wir Sie
mit einer Vorgehensberatung.

Text: Regionale Energieberatung
Bild: zvg EnergieSchweiz/Jonas Kambli

2
&S Kanton Bern
NS Canton de Berne

Energiestadt QI
europe:

10|
- } Regionale Energieberatung
Industriestrasse 6, 3607 Thun
Tel. 03322522 90
info@regionale-energieberatung.ch
www.regionale-energieberatung.ch

an energy award
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Frutigenstrasse 68c, 3604 Thun info@stardust-scooter Tel. 079 300 30 32

VERSTOPFTE LEITUNG? VOLLER SCHACHT?
¢ 033 227 27 27

o B
SCHMUTZ THUN.ch info@schmutzthun.ch

Rohrreinigung - Kranarbeiten www.schmutzthun.ch

Thuns Vorhangparadies

AP STOLLER Innendekorationen AG
9 ') Stockhornstrasse 8+12 in 3600 Thun

Tel. 033 227 33 88, info@vorhangparadies.ch
www.vorhangparadies.ch

Riesige Auswahl an Vorhang- und Mébelstoffen.
Neuanfertigung, Abdanderung, Vorhangreinigung.
1. Heimberatung gratis, Stoffverkauf mit Gratiszuschnitt.

Vorhinge jeglicher Art, Raftrollos, Jalousien
Streifenvorhénge, Flichenvorhinge, Stangengarnituren
Bettwaren, Polsterei

&

chncideraielier
OBruno Wonger

Seit 1995
Anderungen aller Art

Untere Hauptgasse 14, 3600 Thun, Telefon 033 222 01 85
www.schneideratelier-wenger.ch

Wir begleiten Sie
bei der Redlisierung
lhrer Immobilientréume.

haeslerimmobilien.ch

033 243 04 04
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Tamara Hasler
Ge sfihrerin
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Lebenselixier

Trinkbares Leitungswasser ist nicht selbstverstandlich. Wir gehéren zu den Privilegierten,
die ohne nachzudenken den Mund direkt an den Wasserhahn ansetzen dirfen.

Die &ltesten nachweisbaren Wasserver-
sorgungen in der Schweiz stammen aus
der Bronzezeit: eine kistenférmige Zis-
terne aus Larchenholz in Savognin und
eine Quellwasserfassung in St. Moritz
Bad. Fir uns durfte es heute kaum mehr
vorstellbar sein, das Wasser direkt bei
der Quelle zu schopfen und Uber weite
Strecken zu tragen. Wir wirden einige
Kilometer gehen, um die in unserem Ver-
sorgungsgebiet - Thun, Schwendibach
und Homberg - heute insgesamt etwa
drei Millionen Kubikmeter pro Jahr ins
Haus zu schaffen.

Ein Viertel unseres Wassers stammt
aus Quellen, ein weiterer aus dem
«Amerikaegge» Uetendorf und die
Halfte aus dem Lerchenfeld. So fliesst zu
jeder Jahreszeit Trinkwasser in genu-
gender Menge aus dem Hahn. Viel-
leicht sind geschmackliche Unter-
schiede festzustellen. Genau, Wasser ist
nicht gleich Wasser. Es kann beispiels-
weise im Abgang hart oder weich sein,
lieblich oder kratzig. Das stellt auch un-
ser Brunnenmeister fest, wenn er taglich
mehrmals einen Schluck der kostbaren
Flussigkeit goutiert. Es gibt sogar wis-
senschaftliche Versuche, die belegen,
dass Wasser Stimmungen aufnimmt
und widerspiegelt.

Publireportage

Damit die Qualitdt den gesundheitstech-
nischen Anforderungen entspricht,
werden im Quellwasser-Reservoir all-
fallige Keime durch UV-Licht behandelt,
was eine Reproduktion verhindert.
Das Grundwasser bleibt naturbelassen!
Woéchentlich werden von einem unab-
héngigen Labor bakteriologische Unter-
suchungen und rund viermal j&hrlich
chemische Analysen durchgefihrt.
Nebst den Quellwasserfassungen gibtes
im Raum Thun aktuell drei Grundwasser-
pumpwerke. Eines davon im Lerchen-
feld. Das Grundwasser ist gemachlich un-
terwegs, es fliesst mit nur zehn Metern
pro Tag dahin. Die Pumpe erinnert an ei-
nen Oktopus. Sie hat diverse Rohre un-
terschiedlicher Lange, in unterschiedli-
cher Tiefe, die viele kleine Locher bezie-
hungsweise Einbuchtungen aufweisen.
Sie filtern erste Verunreinigungen aus
dem Wasser. Im Lerchenfeld steht die
Wasserqualitat unter standiger Uberwa-
chung; mittels optischer und elektroni-
scher Messungen.

Frahlingsputz gibt's auch beim Brun-
nenmeister. Allerdings eher im Winter,
denn im Winter wird weniger Wasser
verbraucht, was das zeitweise Leerste-
hen von Kammern und deren Reinigung
erlaubt. Nicht, dass sie dreckig wéren,

Bild: Im Trinkwasserreservoir Lauenen
fliessen je nach Wetter bis zu 10000 Liter
pro Minute, was einer Pumpleistung von
55 Badewannen in der Minute entspricht.

doch es entstehen naturliche Ablage-
rungen. Zudem werden am Wasserlei-
tungsnetz von insgesamt 328 Kilometer
Lange - fur Thun, Schwendibach und
Homberg - regelmaéssig Kontrollen und
Unterhaltsarbeiten ausgefihrt.

Um die qualitativ einwandfreie Was-
serversorgung in der Region Thun lang-
fristig und ganzjédhrig sicherzustellen,
wurde 2008 die WARET AG gegriindet.
Daraus ist aktuell ein Verbund zur Was-
serversorgungssicherheit in Entstehung
- damit unser Lebenselixier stets in aus-
reichender Menge und Qualitat erhal-
ten bleibt.

Text: Energie Thun AG, Bild: Ramon Lehmann

N
I\ energie thun

da wo du bisch

Energie Thun AG
Industriestrasse 6
Postfach 733, 3607 Thun
Tel. 0332252222
www.energiethun.ch
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April bis Juni 2022

Veranstaltungen

Zarina Tadjibaeva
Fr, 29.4., Theater Alte Oele, 20 Uhr
Kabarett. www.alteoele.ch

Acht Frauen
Di, 3.5., KKThun, 19.30 Uhr
Kriminalkomddie. www.kgt-thun.ch

Gaia Musikfestival

Mi, 4.5., Stadtkirche, 19.30 Uhr
Familie Bach und ihr Erbe.
www.gaia-festival.com

Dana

Do, 5.5., Mundwerk, 20.30 Uhr
Singer-Songwriter.
www.mundwerk-thun.ch
Grand Mother's Funk

Fr, 6.5., Café Bar Mokka, 20.30 Uhr
Soul und Funk. www.mokka.ch

Tanzfest Thun

Mi, 11.5. bis So, 15.5., Innenstadt
Zum Zuschauen und Mitmachen.
www.dastanzfest.ch/thun

Les Liaisons dangereuses
Fr, 13.5., KKThun, 19.30 Uhr
Oper. www.kgt-thun.ch

Griiezi ltalia

Sa, 14.5., KKThun, 20 Uhr
Musikshow mit Roberto de Luca.
www.gruezi-italia.com

Pepe Lienhard Big Band
So, 15.5., KKThun, 19 Uhr
Konzert. www.allblues.ch

ThunMagazin | 2/22

Literaare

Fr, 20.5. bis So, 22.5., Rathaus
17. Thuner Literaturfestival.
www.literaare.ch

Cantus Regio & Konzertchor Rapperswil
So, 29.5., KKThun, 17 Uhr

Petite Messe Solennelle

von Gioachino Rossini.
www.cantusregio.ch

Trio Brautigam | Hoppe | Poltéra
Mi, 1.6., Schloss Thun, 19.30 Uhr
Werke von Haydn, Beethoven
und Schubert.
www.schlosskonzerte-thun.ch

Duo Kirchhof

Sa, 4.6., Rathaus, 16.15 Uhr
Werke des 16.-18. Jahrhunderts.
www.um4.ch

Kaya Yanar
So, 5.6., KKThun, 19 Uhr
Comedy. www.dominoevent.ch

Thuner Stadtorchester

Sa, 11.6., 19.30 Uhr und

So, 12.6., 17.00 Uhr, KKThun
Mit Claire Huangci (Klavier).
www.thunerstadtorchester.ch

ABBA Gold

So, 19.6., KKThun, 19.30 Uhr
Konzertshow.
www.dominoevent.ch

Markte

Wochenmarkt
Jeden Mittwoch und Samstag, Balliz

Frischproduktemarkt
Jeden Samstagvormittag,
Rathausplatz

Wildpflanzenmarit
Sa, 7.5., Mihleplatz

Monatsmarkt
Mi, 11.5., Balliz

Schadaumarit
So, 15.5. und 19.6., Schadaugartnerei

Handwerkermarkt
Sa, 28.5. und 25.6., Waisenhausplatz

Sommermarkt
Sa, 4.6., Balliz und Altstadt

Sport

FC Thun - FC Vaduz
Sa, 30.4., Stockhorn Arena, 18 Uhr
Fussball. www.fcthun.ch

FC Thun - FC Schaffhausen
Di, 10.5., Stockhorn Arena, 19.30 Uhr
Fussball. www.fcthun.ch

Politik

Stadtratssitzung
Do, 12.5. und Do, 16.6., 17.15 Uhr
www.thun.ch/stadtrat
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lhre Mobilitat ist unsere Aufgabe seitdiber 50 Jahren *# Vielen Dank fUr lhre Treue

garage

Oberlandstrasse 54 # 3700 Spiez * 033 655 30 10 * schoenegg-garage.ch

einfach personlicher




UNVERBINDLICHE PREISEMPFEHLUNG

FRIEDEN BLAUER

SWISS JEWELLERS SINCE 1898 PASSION FOR WATCHES AND JEWELLERY



