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ن شارᣞᗭ ثون،
ᢁ

ᢼلاوان  و مندا  

 

 ᡧᣍاندᘍᓄ᜵ڕا ᣜرᓄن ئ
ᢁ

ᢼو مندا  ᡧᣍتون  شاری لاوا  
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ن ئᓄرᘍᓄᗷ  ᣜاننامᓄی   

ᢁ
ᢼشانمان لاوان  و منداᛴدهدات ن ᓄک  ᢠᣐ ᓄن بۆ  گرنگ

ᢁ
ᢼو مندا  ᡧᣍنجاᓄتون شاری  گ.  ᓄدهرمانᘮتᓄارمᘍ بۆ  

ن بۆ کᓄ شارᗭک ᗷکᓄینᓄ تون ئᓄوهی
ᢁ

ᢼنجان و منداᓄاش گᗷ تᛵب.  "ᓄمᘯئ" -  ᡧ ᢕᣌموومانᓄه.  ᓄی چونکᓄاننامᘍᓄᗷ  ᣜرᓄن ئ
ᢁ

ᢼو مندا  
ᡧᣍ  هᓄموو  بۆ :هᓄموومانᓄ  بۆ  گᓄنجان

ᢁ
ᢼنجان بۆ  تون، منداᓄموو بۆ  و گᓄان هᜇورهᓄگ ᓄان کᘮیوهندیᓄᗺ ᓄᗷ ن

ᢁ
ᢼوه و منداᓄنجانᓄگ  

ᓄᘍᓄمووی  .هᓄنده  هᓄᗷ وهوهᓄᗷ ᓄک ᓄمᘯئ  ᡧ ᢕᣌᔒو ک ᓄوه لᗭᖔن کᗬو هاتوو  ᢠᣐ ڵᓄگᓄخۆمان ل  ᡧ ᢕᣌنᔒدهه . 
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ᓄمᘯئ ᣞᘯانᗬش ژᓄᗖات هاوᘮ ب  ᡧ ᢕᣌᔒن دهنᗬᖂᗭارᘛودهی   

 
ᡧ  هᓄموومان ᢕᣌدهتوان ᓄتون ل  ᓄᗷ ᣤوه ئاراᓄکᘯن پᗬᖊب  ᢀ ᢔᣍᓄᗷ وهیᓄئ ᓄشᛴمᓄه ᓄدا لᘯململان  ، ᡧ ᢕᣌب  ᓄزامان چونکᓄف ᓄᘍᓄبۆ ه  

ᡧ  خۆمان فرهچᓄشᡧᣎ  چونکᓄ  پᘯکᓄوهبوون بۆ و خۆمان ᢕᣌان و دهناسᗬᖂᗭڕ  ᢀᣠ نᗬᖁدهگ.  ᓄمᘯخۆمان ئ  ᡧ ᢕᣌدهزان  ᢠᣐ ینᓄکᗷ  
ی بتوانن هᓄمووان کᓄ چارهسᓄرᗭک  دۆزᗬنᓄوهی بۆ ᢕᣂشتگᛀ نᓄکᗷ  
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ᓄمᘯن گوێ ئᗬᖁشداری و دهگᓄᗷ ینᓄدهک  

ᓄموومان تون، لᓄه  ᡧ ᢕᣌاری دهتوانᘮر زانᓄسᓄو لᓄئ ᓄن پرسانᗬᖁگᗖن و وهرᗬᖁگᘘᗬوهر ᓄبۆ ک ᓄمᘯمان گرنگن، ئᜇᓄᘍᓄقس  
ᗭت، گᗭᖔمان و هᓄبᛵت ᢕᣂگᘘᔒشداری لᓄᗷ  ینᓄکᗷ مان وᜇᓄᘍᓄت قسᛵبᓄوهی  بۆ هᓄان ئᜇᓄۆک ᢕᣂب  ᡧ ᢕᣌنᔒکبهᘯپ .. 
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 ᢕᢀᣂف  ᡧ ᢕᣌزموون و دهبᓄین ئᓄدهک   

ᡧ  هᓄموومان ᢕᣌدهتوان ᓄتون ل  ᡧ ᢕᣌᗖ ᢕᢀᣂو ف  ᣞᘯزموونᓄندمان ئᓄمᓄᑣت دهوᛵبᓄه ᓄانمان کᗬدا ژᘮᚒت تᗭڕᓄᗺدهᘯت ᓄچونک ᓄل  
ᡧ  فᢕᢀᣂ  هᜇᓄᑣᓄانمان ᢕᣌهۆی دهبᓄᗷ ندبوونمانᓄᗷاᗺ ᓄᗷ هوه ᡨᣂکᓄᘍ.  وونᗖ ᢕᢀᣂانمان و فᜇᓄزموونᓄمان ئᓄگᗭدهدهن ڕᘯست پᓄه  

ᓄᗷ  ᡫᣒین خۆᓄکᗷ ی و ᡧ ᢕᢀᣂهᓄᗷ دهینᘘᚒرهپᓄᗺ نᗬᖁسوود زۆرت ᓄانمان ل᝗ن  تواناᗬᖁگᗖوهر  
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دهکᓄین  تۆڕ و دهکᓄینᓄوه ئا᝝ادار  

ᡧ  هᓄموومان ᢕᣌدهتوان ᓄیوهندی تون لᓄᗺ ینᓄکᗷ وه  وᓄکᘯار پᜇ ینᓄکᗷ ᓄᗷ  ᡧᣍشکردᓄᗖاری هاوᘮاری، و زانᘮاری زانᘮو زان  
ئᓄنجام ᜇارهᜇانمان ئᓄوهی بۆ پᘮᚒانᓄ پᚲᖔᔒستمان کᓄ شᗭᖔنانᓄی لᓄو پᘯدهᜍات دهسᘮᙬان ئاساᓄᗷ  ᡧᣍ مرۆڤᜇᓄان و زانᘮاری  
ی ᗷدهن ᢕᣂشتگᛀ  ᡨᣂکᓄᘍ نᓄکᗷ . 
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ᓄمᘯئ  ᡨᣂکᓄᘍ نᗬᖂᗭارᗺی و ده ᢕᣂشتگᛀ ینᓄدهک   

ᡧ  هᓄموومان ᢕᣌدهتوان  ᡧ ᡨᣌاراسᗺ و  ᡨᣎشᛡᑣاᗺ ᓄل ជᑣᓄو خ  ᡧᣍاᜇᓄنᗭᖔن تون شᗬᖁگᗖر وهرᓄگᓄمان ئᘮرانᓄگᘮت نᛵبᓄان هᘍ  
ᡧ  خۆمان و وهرᗖگᗬᖁن جددی ᓄᗷ خۆمان ئᓄوهی بۆ نᓄکᓄین ᗷاᓄᗷ  ᡫᣒ هᓄست ᢕᢀᣂهᓄᗷ ینᓄکᗷ وهی بۆᓄست ئᓄه ᓄᗷ  

 ᡧᣍووᗖ ᡨᣂاشᗷ  ᢝᣍᓄستᓄو ج  ᡧᣍین  دهرووᓄکᗷ وهᓄکᘯار  پᜇ ینᓄکᗷ ت وᓄلامᓄس  ᡧ ᢕᣌتا ب  ᡧ ᢕᣌبتوان ᓄانماندا لᜇارهᜇ ریᓄواوکᓄت  
 ᡨᣂکᓄᘍ  ᡧ ᢕᣌب  

 
 
 
 
 
 

 

  


