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IMMOWYSS

Bewerten und Verkaufen -
Expertise in Immobilien

Unser spezialisiertes Bewertungsteam analysiert und schatzt jshrlich rund
150 Immobilien in der Region Thun. Diese langjsahrige Erfahrung garantiert
Ihnen die Ermittlung des marktgerechten Preises fir Ihre Immobilie.
Zudem vermitteln wir Eigentumswohnungen, Einfamilienhduser und
Renditeobjekte im Kanton Bern.

Dank dieser anerkannten Expertise geniessen wir das Vertrauen von Marc Wyss
Banken, Architekten, Notaren sowie zahlreichen privaten Immobilien- Geschaftsfuhrer
besitzern - seit 1995.

Nutzen Sie unsere regionale Immobilienkompetenz
zu Ihrem Vorteil.

03322177 33 | immowyss.ch

Fabian Wyss
Immobilienvermarkter &
Immobilienbewerter CAS FH
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Editorial

Liebe Leserin,
lieber Leser

«Nur bleiben ist scho-

ner» lautet der Slogan

Thuns. Um die Schén-

heit unserer Stadt wis-

sen die Thunerinnen

und Thuner natirlich

schon léngst. Ver-

mehrt kommen nun

auch Gaste auf den Geschmack unserer
Region. Davon zeugen die steigenden
Zahlen der Logiernéchte. Im Vergleich
zum Vorjahr verzeichnete die Stadt Thun
2023 mit 149280 Ubernachtungen eine
Zunahme von 18 Prozent. Das liegt auch
daran, dass es Thun in den letzten Jah-
ren gelungen ist, sich als attraktive Stadt
am Wasser zu positionieren und be-
kannter zu machen - unter anderem
Uber die stddtischen Social-Media-
Kanale. Denn viele Gaste gaben an, dass
sie wegen Facebook, Instagram und
TikTok auf Thun aufmerksam wurden.

Vor allem aber liegt es daran, dass
Thun so viel zu bieten hat - landschaft-
lich, sportlich, kulturell und Gberhaupt.
Den Beweis lesen Sie im vorliegenden
Thun-Magazin mit Artikeln Gber die
zahlreichen Sommeranlédsse wie den
Ironman, die Thunerseespiele, das
Thunfest, das Festival «Am Schluss»
oder die Bundesfeier.

Ein weiterer grosser Anziehungs-
punkt - und auch ein Aushdngeschlid
unserer Region - ist die Segelschule
Thunersee, die dlteste und grosste der
Schweiz. Bis zu 1000 Menschen lernen
dortjéhrlich das Segeln und unsere Re-
gion kennen. Geschéftsfihrer Simon
Brigger erzahlt im Titelinterview, dass
seine Géaste oft den Mund nicht mehr
zukriegen, weil es so schon ist.

Eben, nur bleiben ist noch schoner.

Simone Tanner
Kommunikationsbeauftragte
Stadt Thun
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BLICK HINTER
die Ku(h)lissen

Willkommen in der Trauffer Erlebniswelt!

In Hofstetten — nur knapp 4 km von Brienz entfernt und direkt neben dem Ballenberg —
wird seit 1938 die kultige Holzkuh mit den roten Flecken hergestellt. Besuche unseren
Erlebnisrundgang «Kuhniversum» und erfahre viel Spannendes iiber die
Herstellung der original Trauffer Kuh und nachhaltige Spielzeuge.

Auch selbst eine Kuh schnitzen und bemalen ist bei uns moglich. Natirlich verwohnen wir
dich auch KUHlinarisch in unseren Restaurants.

Wir verlosen 10 Familieneintritte fiir den Erlebnisrundgang «Kuhniversum»
in der Trauffer Erlebniswelt (jeweils 2 Erwachsene & 2 Kinder).

Lust auf eine Runde Holzkuhkunde? Dann mach mit bei unserem aufregenden

Quiz und sichere dir einen unvergesslichen Ausflug.

JETZIT AM WETTBEWERB
TEILNEHMEN.

GULTIG BIS 30.06.2024
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MENSCHEN

«Beim Segeln muss man vieles erspliren»

Simon Briigger hat zweimal an den Olympischen Spielen teilgenommen. Seit 2017 ist er Ge-

schéaftsfihrer der Segelschule Thunersee und lehrt mit seinem Team bis zu 1000 Gasten pro

Jahr das Segeln. Briigger weiss, weshalb es der Thunersee mit den Bermudas aufnehmen kann.

Simon Briigger, sind lhre Eltern oder
Peter Reber der Grund, dass Sie se-
geln? Weder noch. (Pause) Ich hatte als
Kind zwei schlechte Erlebnisse im Was-
ser. Deshalb zog es mich mehr auf das
Wasser. In meinem Gummiboot hieltich
das Badetuch hoch als Segel, fuhr raus
auf den See und ruderte zurlick. Spater
kaufte ich einen Opti (Optimist, kleines
Segelboot fur Kinder, Anm. d. Red.). In
einem Ferienkurs packte es mich end-

gultig.

Was fasziniert Sie am Segeln? Das Zu-
sammenspiel von Naturelementen. Un-
ser Motor ist der Wind, und den sieht
man nicht, nur die Auswirkungen. Mein
grosses Feuer brennt aber fir den Wett-
kampf.

Sie nahmen zweimal an den Olympi-
schen Spielen teil. Welche Erinnerun-
gen haben Sie daran? Es war sehr ein-
driicklich, allein die riesigen Stadien.
Aber was es wirklich ausmacht, was lan-
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ger bleibt, ist die Vorbereitung. Das war
eine Lebensschule.

Inwiefern? Segeln ist eine Randsportart.
Die Unterstitzung war marginal. Wir
mussten vieles selbst organisieren, wa-
ren 220 Tage im Ausland am Trainieren,
machten Ernahrungspléne, schauten fir
Ausdauer- und Krafttraining. Zum Teil
mussten wir sogar den Trainer selbst or-
ganisieren, die Reisen. Wir fihrten quasi
ein kleines Unternehmen. Dabei lernte
ich viel. Zudem hatten wir mit anderen
Kulturen und Mentalitdten zu tun. Das
Sffnete meinen Horizont.

Als Geschéftsfiihrer der Segelschule
Thunersee lehren Sie heute bis zu 1000
Gasten pro Jahr das Segeln. Die Schule
ist auch ein wichtiger Faktor fiir den Tou-
rismus der Region. In Hilterfingen sind
wir jenes Unternehmen, das die meisten
Gaste anzieht. 40 Prozent Ubernachten
auch in der Region. Haupteinzugsgebiet
ist die Deutschschweiz. Nebst Grund-

und Prifungskursen bieten wir zahlrei-
che weitere Kurse, auch Teamevents
oder Hochseetérns an und vermieten
Boote. Letzteres ist vor allem fir die regi-
onale Kundschaft.

Es kursiert noch immer das Klischee, se-
geln sei nur fiir Reiche. Stimmts? Nein.
Unsere Segelschule wurde 1935 von den
Tourismus- und Jachtclubs gegrindet
mit dem Ziel, das Segeln zu demokrati-
sieren. Heute kann man fiir 40 Franken ei-
nen halben Tag segeln. Das ist weit glins-
tiger als Skifahren und auch glnstiger als
Tennisspielen.

Sie bieten auch Kurse fiir Kinder an. Er-
kennen Sie ein Talent schnell? Ob es je-
mand schnell lernt oder nicht, sieht man
sofort. Wir witzeln manchmal, dass man
es schon sieht, wie jemand aufs Schlauch-
bootsteigt. Doch Talentist nicht alles. Wir
unterrichten auch Leute, die etwas weni-
ger talentiert sind, es aber mit sehr viel
Freude, Elan und Einsatz weit bringen.

Kann also jeder und jede segeln lernen?
Ja, bis ins hohe Alter. Ein gutes rdumli-
ches Vorstellungsvermdgen und eine
gute Sensorik helfen. Beim Segeln muss
man vieles ersplren. Ausdauer, Kraft,
Beweglichkeit kommen hinzu. Segeln ist
ein vielfaltiger Sport.

Sie leben Ihre Ambitionen heute aus bei
Segelregatten in der Crew von Eric
Monnin. Das ist mein Luxus und Aus-
gleich. Ich bilde mich auch weiter. Bei
den Match Races wird einem das Schiff
zur Verfigung gestellt. Sie sind unter-
schiedlich gross, wir sind mehr oder we-
niger Leute und mussen uns schnell auf
ein Schiff einstellen. Der Fokus liegt ganz
auf dem Segeln.

Haben Sie schon brenzlige Situationen
erlebt? Die Naturgewalten sind nicht zu
unterschétzen. Bei einem Gewitter ist es
besser, an Land zu sein. Als Junior er-
lebte ich auf einer Regatta ein Gewitter,
bei dem eine Person ums Leben kam.
Respekt braucht man beim Segeln.

Sind Sie ein Abenteurer? (lUberlegt)
Nein, ich denke nicht. Ich war erst einmal
auf einem Toérn, und das war ein Motor-
boot-Térn im letzten Jahr (lacht). Langer
unterwegs war ich noch nie. Ich dusche
am Abend auch gern warm.

Welches ist der schénste Ort zum Se-
geln? Es gibtviele schéne Orte. Zum Bei-
spiel die Bermudas. Dort erlebte ich mei-
nen emotionalsten Sieg, als wir im Vier-
telfinal James Spithill schlugen. Beson-
ders ist es auch, wenn man auf eine

Zur Person

Simon Briigger ist 1975 geboren und

in Hilterfingen aufgewachsen. Nach der
Banklehre, absolvierte er das Lehrer-
seminar und studierte an der Uni Bern
Wirtschaft und Recht. 2000 und 2004
nahm er mit Lukas Erni an den olympi-
schen Spielen in Sydney und Athen

teil. Seit 2005 ist er Teil des Capvis Swiss
Match Race Teams um Skipper Eric
Monnin und wurde u.a. Europameister.
Seit 2017 ist er Geschaftsfihrer der
Segelschule Thunersee, der éltesten
und grossten der Schweiz. Er lebt mit
seiner Frau und zwei Kindern in Hiinibach.
www.segelschule-thunersee.ch

g STADT
THUN

Delfinschule trifft. Oft werden die Erleb-
nisse aber getribt, weil die Menschen
keine Sorge tragen zur Natur.

Kommen Sie in Clinch, wenn Sie fiir Re-
gatten durch die Welt jetten? Ja. Ich bin
Uberzeugt, dass wir mitverantwortlich
sind fur die Klimaverdanderung. Eric
Monnin ist Physiker. Die CO,-Kurve ist
Teil seiner Doktorarbeit. Sein Bruder
Marc hérte auf, mit uns zu segeln, da er
nicht mehr fliegen will.

Zum Gliick kénnen Sie auch zuhause se-
geln. Der Thunersee gehdrt zu meinen
liebsten Segel-Orten. Die Kombination
des Sees mit den Bergen ist einmalig.
Gaste kriegen oft den Mund fast nicht
mehr zu, weil es so schén ist. Zudem ist
der Thunersee windsicher. Wir haben
zwar nicht starken, aber sehr oft Wind.
Bei schénem Wetter gibt es am Nachmit-
tag die Thermik. Das ist fiir uns als Segel-
schule cool, so kénnen wir auch Wo-
chenkurse anbieten.

Bald sind Olympische Spiele. Reizt Sie
das nicht mehr? Nein, meine Zeit dafir
ist abgelaufen. Rein biologisch, aber
auch aufgrund meines Lebens. Als Pro-
fisegler fiihrt man ein Nomadenleben.
Das ist schwierig zu vereinbaren mit ei-

1 Simon Briigger vor der Segelschule
Thunersee - der &ltesten und gréssten
der Schweiz.

22004 an den Olympischen Spielen
in Athen.

3 Briigger ist Teil des Capvis Swiss Match
Race Teams von Eric Monnin.

ner Familie. Zudem bin ich Gberzeugt,
dass die Leute langerfristig da sind,
wo sie hingehoren. Ich bin gern am
Thunersee. In meinem jetzigen Beruf
kommt alles zusammen: das Segeln,
Unterrichten und das Fiihren eines Un-
ternehmens.

Was tun Sie eigentlich im Winter? Die
Fisse hochlagern (lacht). Nein, wir sind
ein KMU mit 60 Mitarbeitenden. Wé&h-
rend der Saison ist das Tagesgeschaft
sehr vereinnahmend. Im Winter kann
ich Projekte erledigen, die liegen blie-
ben. Zum Beispiel die Infrastruktur pfle-
gen, Kooperationen planen oder Mar-
keting betreiben.

Welche Segeltraume haben Sie noch?
An einem schénen Ort einen Wettkampf
segeln ist immer ein Traum. Und ich
wurde noch nie Weltmeister (lacht). Aber
es gehtmirvor allem darum, schéne Mo-
mente auf dem Wasser zu erleben.

Interview: Simone Tanner
Bilder: Luca Dappen, Lori Schiipbach/marina.ch
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SOMMER

Die Seele baumeln lassen

Der Sommer bietet zahlreiche Méglichkeiten fur Freizeitaktivitaten und Ferien.
Gerade recht kommt da eine Einkaufstour durch die Thuner Innenstadt.
Und erst noch mit Uberraschungseffekt.

Die warmen Sonnenstrahlen, das Zwit-
schern der Végel und die blihenden
Blumen machen den Sommer zu einer
besonderen Jahreszeit. Am Strand lie-
gen, durch den Wald wandern oder ein-
fach nur auf dem Balkon entspannen
geht mit dem richtigen Equipment. In
derThuner Innenstadt fehlt es an nichts,
um die warmen Tage in vollen Zigen zu
geniessen.

Stadt wird zum Konzertlokal

«Musik fur alle», so lautet im Juni das
Motto der Schlosskonzerte Thun. Mit
der Konzertreihe On-Tour verlassen
Kinstlerinnen und Kinstler fur einmal
den viel zitierten Konzertsaal und bege-
ben sich auf die Strassen der Thuner
Innenstadt. «Die Stadt wird dabei
zum Konzertlokal», sagt Anja Chris-
tina Loosli, Co-Geschéftsfiihrerin der
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«Wir freuen uns, die Leute
auf ihrer Einkaufstour mit
Strassenmusik zu Uberraschen.»

Anja Christina Loosli, Schlosskonzerte Thun

Schlosskonzerte Thun. Gespielt wird
dabei etwa im Balliz, auf dem Rathaus-
platz oder im Strému, aber auch ganz
spontan in vereinzelten Geschéaften mit-
ten im Herzen der Stadt. Auftreten wer-
den vorab junge Nachwuchskinstlerin-
nen und -kiinstler. Den Start zur Konzert-
reihe On-Tour macht am 11. Juni
Dannong Wu aus China mit seinem
Akkordeon. Der in der chinesischen

1 Mit der Konzertreihe On-Tour der
Schlosskonzerte Thun wird die Stadt
zum Konzertlokal.

2 Natiirliche und nachhaltige Produkte
fir die Kérperpflege finden Kundinnen
und Kunden im Geschéft The Body Shop
bei Verkaufsberaterin Nanouk Gafner.

Akkordeonszene etablierte Kiunstler
bildet sich aktuell an der Hochschule
der Kiinste Bern weiter. Ein weiterer Le-
ckerbissen wartet am 21. Juni mit dem
Duo Canzonetta aus Genf auf Innen-
stadtbesucherinnen und -besucher.
Bevor am 26. Juni die Vokalistin Dama-
ris Brendle und der Posaunist Florian
Weiss auftreten und improvisierend,
mal leicht schwebend, mal erdig groo-
vend und mal verspielt, Geschichten er-
zdhlen. «Wir freuen uns, wenn es uns
gelingt, die Leute auf ihrer Einkaufstour
ganz spontan an unerwarteten Orten
mit Strassenmusik zu Gberraschen», be-
tont Anja Christina Loosli. Dies mit dem
Ziel, nicht ganz alltagliche Musik einem
breiten Publikum ndherzubringen.

Uberhaupt haben die Verantwortli-
chen der Schlosskonzerte Thun den gan-
zen Juni Uber abwechslungsreiche Kon-
zerte zusammengestellt. So etwa ein
Picknickdecken-Konzert am 13. Juni im
Park der Villa Séquin oder einen Tag spa-
ter das Orchesterkonzert in der Stadtkir-
che. Weitere Informationen zur Konzert-
reihe sind unter www.schlosskonzerte-
thun.ch zu finden.

Von der Natur inspiriert

Der Sommer ist bekannt fir seine war-
men Temperaturen und die ldngeren
Sonnenstunden. Es ist die Zeit, in der
Jungund Altgerne in der Thuner Innen-
stadt flanieren und Ausschau halten
nach Produkten, um die Sonne in vollen
Zlgen zu geniessen. Diesbeziglich gut
aufgehoben sind Damen und Herrenim
Geschéaft The Body Shop am Bélliz 29.
Dort finden Kundinnen und Kunden
nicht nur die passende Sonnencreme
mit hohem Schutzfaktor und Mehrfach-
filtersystem. Zu finden sind natirliche

und nachhaltige Produkte fur Kérper-
und Gesichtspflege, Kosmetik wie auch
Parfime. «Jedermann kann hier seinen
Woiinschen und Bedirfnissen nachge-
hen», erklart Verkaufsberaterin Nanouk
Gafner. The Body Shop setzt dabei auf
Fair-Trade-Partner. Zum Beispiel im
westafrikanischen Staat Ghana. Dort
stellen einheimische Frauen mit traditi-
onellen Handwerkstechniken aus den
Nusskernen der Frichte des Shea-
baums die sogenannte Sheabutter fur
Kosmetikprodukte her und generieren
damit ein eigenes Einkommen. «Unsere
Mission ist es, fir eine gerechtere Welt
zu kdmpfen», ergénzt Nanouk Gafner.
So kommen die im Geschéft erhalt-
lichen Produkte ganzlich ohne Tierver-
suche aus.

Die Geschichte von The Body Shop
hat 1976 mit Anita Roddicks Glauben an

«Jedermann kann hier seinen Wiinschen
und Bediirfnissen nachgehen.»

Nanouk Gafner, Verkaufsberaterin The Body Shop

etwas Revolutionares begonnen. Busi-
ness hat die Kraft, Gutes zu tun, lautet
das Credo. Oder anders gesagt: zu ge-
ben statt zu nehmen. Fiir The Body Shop
bedeutet dies, das Leben der Men-
schen und des Planeten zu bereichern.
Die Produkte jedenfalls pflegen, be-
geistern und beleben. Sie sind ethisch
produziert, vollstandig vegan und von
der Vielfalt der Natur inspiriert.

Ohne Reisefieber

Endlich mal raus, das ist Sommer. Fiir
viele Leute verbunden mit Ferien, Ruhe,
Entspannung, Reisen und Aktivitdten im
Freien und mit Sonne tanken. Doch auf-
gepasst, die Haut vertragt nicht unein-
geschranktes Sonnenbaden. «Sie ver-
gisst nicht», weiss Erich Gubler, Inhaber
der Schlossapotheke an der Oberen
Hauptgasse 33 in Thun. Und ergénzt:
«Zu viel Sonne kann langfristige Scha-
den verursachen.» Wer sich draussen
aufhalt, sorgt also vor. Etwa mit adédqua-
tem Sonnenschutz. Mit dem Ziel, Son-
nenbrand, Hitzschlag und Hautaus-
schldge zu vermeiden. Erich Gubler
empfiehlt Sonnenschutzmittel mit ei-
nem hohen Lichtschutzfaktor und rat,
empfindliche Bereiche wie Lippen,
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Die Karte kann online bestellt
oder in diversen Innenstadt-
Geschaften gekauft werden
thuncity.ch/geschenkkarten

Order the gift card online or buy
it in one of the downtown stores
thuncity.ch/gift-card

Ladele u gniesse
ir Thuner Innestadt

Inspirierende Geschenkideen und
Souvenirs mit regionalem Bezug
finden Sie in der Thuner Innenstadt
thuncity.ch/spezialitaeten

J Find inspiring gift ideas
and souvenirs with a high
reference to Thun at
thuncity.ch/souvenirs

Im Herzen der Stadt Thun laden Gber 300 Geschafte und
Restaurants zu einem attraktiven Shopping- und Genuss-

Erlebnis ein!

In the heart of the city of Thun, over 300 stores and restaurants
invite you to an attractive shopping and pleasure experience!

«Die Zecken-Impfung ist ein wirksamer Schutz.»

Nase und Ohren besonders zu schiit-
zen. In der Schlossapotheke wird denn
auch die individuelle Beratung gross
geschrieben. Zumal der persénliche
Hauttyp eine Rolle spielt.

Rat weiss das zwolfkopfige Team
ebenso, wenn es um die Gesundheit
auf Reisen geht. Haufig kommt es da-
bei zu Verdauungsproblemen. Das Ri-
siko 13sst sich einschranken, wenn nur
gut gekochte, durchgebratene und
heiss servierte Speisen gegessen wer-
den. Dennoch lohnt es sich, in der Rei-
seapotheke ein entsprechendes Prapa-
rat mitzufihren. Weiter gehéren zum
Beispiel Desinfektions- und Verbands-
material sowie entzindungshem-
mende Préparate ins Gepack. Zudem
warten die Fachleute der Schlossapo-
theke in Sachen Insektenschutz gleich
mit landerspezifischen Tipps auf. Erich
Gubler hat indes noch einen weiteren
Tipp. Er spricht die Zecken-Impfung an.
Meningoenephalitis, bekannt als Ge-
hirnhautentziindung, hatim vergange-
nen Jahr stark zugenommen. Ausge-
|6st wird die Infektionskrankheit durch
den Biss einer infektidésen Zecke. «Die
Impfung ist ein wirksamer Schutz», er-
klart der Fachmann.

Erich Gubler, Inhaber der Schlossapotheke

Bezahlen im Ausland einfach gemacht
Sommer bedeutet auch Reisezeit und
wer auf Reisen geht, benétigt ebenso
Feriengeld. «Wenn in der Reisedestina-
tion zugelassen, empfehlen wir, immer
auch einen Teil des Reisegeldes in Bar-
geld der Landeswéhrung mitzuneh-
men», sagt Milena Antenen, Kundenbe-
treuerin bei der AEK Bank an der
Hofstettenstrasse 2. Euro kénnen dabei
direkt am Schalter oder Bancomaten
bezogen werden, andere Wéhrungen
lassen sich ganz einfach online via
E-Banking oder an einem der Schalter
der AEK Bank bestellen. Das bestellte
Geld trifft jeweils zwei Arbeitstage nach
dem Kauf per Post bei den Kundinnen
und Kunden ein.

Nebst Bargeld empfehlen die Fach-
leute, mindestens zwei Kartenprodukte
in die Ferien mitzunehmen. Beispiels-
weise die Debit Mastercard sowie eine
Kreditkarte oder eine Travelkarte. Die
Karten sind rechtzeitig zu bestellen und
mit einem persénlichen Pin-Code einzu-
richten. Weiter sind die Karten fur die zu
bereisende Region freizuschalten. Dies
kann Uber die entsprechende Kar-
ten-App, teilweise auch via E-Banking
oder per Telefon gemacht werden.

3 «Die Haut vergisst nicht», sagt Erich
Gubler, Inhaber der Schlossapotheke.

4 Wenn es um Feriengeld geht, weiss
Kundenbetreuerin Milena Antenen
am Schalter der AEK Bank Bescheid.

In jedem Fall sei empfehlenswert, die
debiX+-App fir die Debit Mastercard, die
Viseca one-App fiir die Kreditkarte und
die Swiss Bankers-App fur die Travelkarte
zuinstallieren. In diesen Apps kénnen die
Transaktionen eingesehen, Benachrichti-
gungen aktiviert und Freigaben oder
Sperrungen erfasst werden. Wichtig ist:
Fur das Nutzen der Apps werden mobile
Daten (Datenroaming) benétigt.

Bargeldbezlge sind mit der Debit
Mastercard meist kostenglnstiger als
mit der Kreditkarte. Bei der Frage am
Automaten, ob die Wahrung umgerech-
net werden soll, ist es oft glinstiger, in
der Landeswahrung zu bezahlen und die
Umrechnung nicht direkt vorzunehmen.
Auf der Hilfe- und Support-Website der
AEK Bank finden sich alle wichtigen Tele-
fonnummern fir die Sperrung einer ab-
handen gekommenen Karte oder fir
Hilfe bei technischen Problemen.

Text und Bilder: Stefan Kammermann
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Neue Passerelle uber
die Frutigenstrasse

Zurzeit erstellen die SBB und die Stadt Thun zwischen Bahnhof und Molkereiweg eine neue
Passerelle. Die Uberfiihrung ersetzt das abgebrochene Milchbriiggli und dient auch kiinftig

dem Fuss- und Veloverkehr. Voraussichtlich Ende Jahr ist die neue Passerelle betriebsbereit.

Anfang Mérz musste die SBB das Milch-
briiggli aus Sicherheitsgriinden abbre-
chen.Die 100-jéhrige Passerelle Gber die
Frutigenstrasse war in einem schlechten
baulichen Zustand und wies statische
Méangel auf. Im April starteten die Bauar-
beiten fir den Ersatzneubau. Denn die
Briicke ist als Verbindung zwischen Bahn-
hof und Molkereiweg ein wichtiger Be-
standteil des Fuss- und Veloverkehrsnet-
zes und Teil der kinftigen Langsamver-
kehrsverbindung Bahnhof-Selve-Schwa-
bis. Die neue Passerelle wird am selben
Standort geméss den aktuellen Normen
und bautechnischen Anforderungen er-
stellt. Das Erscheinungsbild entspricht je-
nem der Vorgangerin, sodass die neue
Briicke staddtebaulich ideal in das beste-
hende Umfeld eingebettet ist.

Hand in Hand mit Denkmalschutz
Aufgrund des zentralen Standorts und
der Ndhe zum denkmalgeschitzten
Dienstgebaude der SBB an der Ram-
penstrasse kommt der Passerelle auch
eine prdgende gestalterische Bedeu-
tung zu. Die Neugestaltung wurde des-
halb in Absprache mit der kantonalen
Denkmalpflege erarbeitet. Die neue Pas-
serelle verlauft analog dem vorherigen
Bauwerk anndhernd im rechten Winkel
zur Frutigenstrasse. Sie wird rund 31 Me-
ter lang und 4,2 Meter breit. Die Durch-
fahrtsbreite ist aufgrund der Durch-
gangsbreite des Dienstgebaudes auf der
Bahnhofseite vorgegeben und betragt
3,4 Meter. Auf der Bahnhofseite entsteht
ein zusatzlicher Treppenabgang zur Fruti-
genstrasse bzw. zur Personenunterfih-
rung. Die Briicke wird monolithisch, also
in einem Stiick gebaut und mit den Pfei-
lern und den Fundamenten verbunden.
Die Briickenoberflache besteht aus Guss-
asphalt. Taktil-visuelle Markierungen am
Boden dienen Menschen mit einge-
schrénktem Sehvermdgen zur besseren
Orientierung.

g STADT
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Verkehrsfiihrung wéahrend Bauphase
Wéhrend der Bauarbeiten gilt auf der
Frutigenstrasse stadteinwarts zwischen
Ménchplatz und Maulbeerkreisel Ein-
bahnverkehr. Der motorisierte Verkehr
stadtauswarts wird Uber die Aarestrasse
und die Mittlere Strasse geflhrt. Auch die
STl-Buslinien Nr. 3 und 5 werden stadtaus-
warts Uber die Mittlere Strasse umgelei-
tet. Fir Fahrradfahrende bleibt die Durch-
fahrt auf der Frutigenstrasse in beide
Richtungen mdoglich. Die Arbeiten dau-
ern voraussichtlich bis circa Ende Jahr.
Bis die neue Passerelle steht, gewéhrleis-
tet das Briickenprovisorium den Zugang
zum Bahnhof fur den Fussverkehr.

Bilder: Die neue Passerelle iiber
die Frutigenstrasse entsteht am
selben Standort.

Die Gesamtkosten, inklusive Provisorium,
betragen 2940000 Franken. Die Stadt
Thun und die SBB teilen sich die Kosten.
2023 genehmigte der Stadtrat einen Kre-
dit von 1635000 Franken (inkl. Treppen-
abstieg und aktivierbare Eigenleistun-
gen fir die Projektbegleitung und Ober-
bauleitung). Nach Fertigstellung der Pas-
serelle wird diese entschadigungslos ins
Eigentum der Stadt Thun Gbergehen.

Text: Sarah Guggisberg
Visualisierung: zvg
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Klettern als Hobby und Beruf -
Baumpfleger bei der Stadt Thun

Marc Zbinden ist seit Ende 2020 als Baumpfleger bei der Stadt Thun tétig. Baume spielen
auch in seiner Freizeit eine grosse Rolle: Sein Ziel firs kommende Jahr ist die Teilnahme
an der Schweizer Meisterschaft im Baumklettern.

Werkzeuge ins Auto laden und Schutz-
kleidung bereitmachen: Es herrscht Auf-
bruchstimmung frih am Morgen beiden
zwei Baumpflegern der Stadt Thun. Fur
Marc Zbinden und Rolf Réthlisberger be-
ginnt ein arbeitsreicher Tag. Die beiden
sind zustandig fir die fachgerechte
Pflege, den Erhalt sowie den Schutz der
rund 6000 B&dume der Stadt Thun.

Ein besonderer Arbeitsplatz

Ruckschnitt der Bdume, Entfernen von
toten Asten, Verbindungen mit Kronen-
sicherungen, um Baume zu stabilisie-
ren, sowie das Behandeln von Verlet-
zungen gehdren zu den Tatigkeiten von
Baumpflegerinnen und Baumpflegern.
Auch die Neupflanzung von Baumen
fallt in ihren Tatigkeitsbereich. «In die-
sem Frihling haben wir bereits 75 neue
Baume gepflanzt», so Zbinden. Bei der
ersten Baustelle angekommen, sichern
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die beiden Baumpfleger den Arbeits-
bereich und beginnen danach mit der
Zustandsaufnahme des Baumes. Mit
Schwung wirft Marc Zbinden mithilfe ei-
nes Wurfbeutels ein diinnes Seil hoch in
den Baum. Zielsicher trifft er die Astga-
belung. Nach dem Installieren der Ar-
beitsseile klettert er auf den Baum. Neu-
gierig beobachten die Passanten den
spektakularen Arbeitsplatz in luftiger
Hoéhe. Angst hat Marc Zbinden keine -
Respekt solle man aber schon haben.
«Wenn die Regeln zur Arbeitssicherheit
eingehalten werden, ist das Risiko eines
Unfalls sehr klein», erklart der Baum-
pfleger. Nach erfolgter Arbeit raumen
die beiden den Bereich auf und es geht
weiter zur nachsten Baustelle. Der Ar-
beitstag endet damit, dass die beiden
wieder ins Tiefbauamt zurlckkehren
und dort die Arbeiten an den jeweiligen
B&umen im Bauminventar festhalten.

Randsportart Baumklettern

Nach der Arbeit geht es fir Zbinden di-
rekt weiter in luftige Hohen. Denn sein
Zielistes,im Jahr 2025 an der Schweizer
Meisterschaft im Baumklettern teilzu-
nehmen (siehe Infobox). Die Sportart ist
international vertreten, in der Schweiz
jedoch eher in der Baumpflegeszene
bekannt als in der breiten Bevélkerung;
es gibt auch keine Clubs oder Vereine
wie fir andere Sportarten. Am Wett-
kampf messen sich die Teilnehmenden
in Disziplinen wie Seilwurf, Aufstieg, Ar-
beitsklettern, Personenrettung, Meister-
runde sowie Schnellklettern. Dabei wer-
den Rettungsaktionen im Baum durch-
gefihrt oder es wird in rasantem Tempo
entlang vorhandener Astpartien auf ei-
ner vorgeschriebenen Route zum Ziel in
12 bis 25 Meter Héhe geklettert. Ein gu-
ter Gleichgewichtssinn, Koordination,
Schwindelfreiheit sowie eine grosse

Beruf Baumpflegespezialist/-in

Marc Zbinden ist Baumpfleger bei der
Stadt Thun. Wahrend seiner Tatigkeit
als Landschaftsgartner absolvierte er
die Ausbildung zum Baumpflegespezi-
alisten, welche 3 Jahre dauerte. Die
Weiterbildung ist in der héheren Be-
rufsbildung angesiedelt und setzt eine
abgeschlossene Berufslehre voraus.
Als Quereinsteiger dauert die Ausbil-
dung rund é Jahre. Baumpflegespezia-
listinnen und Baumpflegespezialisten
betreuen die Baume von der Pflanzung
bis zur Féllung, sorgen fiir Kronen-
pflege, Erhalt oder Wiederherstellen
der Verkehrssicherheit, den Baum-
schutz und erstellen Gutachten zu
Stand- und Bruchsicherheit, dem Ge-
sundheitszustand oder dem Schaden-
ersatzwert von Baumen.

Portion Muskelkraft sind unerlasslich,
um dabei erfolgreich zu sein.

Die Regeln sind bei jeder Disziplin
verschieden. Da die Sicherheit der Klet-
ternden an oberster Stelle steht, ist das
Regelwerk entsprechend streng gestal-
tetund Regelverstdsse werden rasch mit
einer Disqualifikation am Wettbewerb
geahndet.

Justfor Fun

Gemeinsam mit weiteren Kletterern
trainiert Marc Zbinden die verschiede-
nen Disziplinen regelmassig. Auf die
Frage, ob die Gruppe in einer Kletter-
halle Gbt oder auf Bdumen, erwidert er
nn
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Schweizer Meisterschaft im Baumklettern

Mehr Uber die Klettermeisterschaft, Disziplinen und Termine unter

www.baumpflege-schweiz.ch/klettermeisterschaft

prompt, dass sie an Bdumen tben, da
dies mehr Sinn macht als in einer Klet-
terhalle. Das Klettermaterial dirfen die
Kletternden selbst auswahlen, je nach
eigenem Gusto, da es etliche Materia-
lien und Marken auf dem Markt gibt.
Marc Zbinden ist durch einen Berufs-
kollegen auf die Meisterschaft aufmerk-
sam geworden, ausserdem hat er an
der Schweizer Meisterschaft 2016 im
Schadaupark beim Betreuen eines Un-
terhaltungsstandes fur Kinderklettern
mitgeholfen. Dabei hat es ihm sprich-
wortlich «dr Armel inegno». Die Teil-
nahme an der Meisterschaft war jedoch
nie das wichtigste Ziel von Zbinden,

1 Marc Zbinden ist Baumpfleger bei
der Stadt Thun. 2 Arbeitsplatz in luftiger
Héhe. Der regelméssige Baumschnitt
gehért zu den Aufgaben der Baum-
pfleger. 3 Hobby und Beruf in einem.

4 Ein typischer Arbeitsplatz der Baum-
pfleger der Stadt Thun.

sondern die Atmosphére, das Zusam-
mensein und der «Fun», wie er es aus-
drlckt, sind das, was fur ihn zahlt.

Nun wird Marc Zbinden seine Kletter-
techniken noch perfektionieren und im
2025 zeigen, was er kann. Viel Erfolg, Marc!

Text: Sarah Guggisberg
Bilder: Patrick Liechti
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Lernen im Garten statt im Schulzimmer

Der Schulgarten Schonau ist Biodiversitat pur und ein Ort zum Gestalten und Erleben fir die
Kinder. Das Engagement ihrer Lehrerinnen macht das Projekt moglich - und die finanzielle
Unterstltzung aus dem stadtischen Umweltfonds.

Hinter dem Schoénau-Schulhaus liegt,
angrenzend an eine Wiese und mit ei-
nem Zaun abgetrennt, der Garten des
Schénau-Schulhauses. Dort wéchst es,
Uberall krabbelt, summt und fliegt es.
Mitten im Grin stehen zwei Lehrerinnen,
ohne die es diesen Ort des Erlebens
und der Natur nicht gabe. Vor funf Jah-
ren hatte Fabienne Aeschlimann zusam-
men mit einer Kollegin zugesagt, den
Garten unter ihre Fittiche zu nehmen.
«Wenn sich niemand dazu bereit erklart
hatte, sich um den Garten zu kimmern,
wirden wir hier heute auf einer Rasen-
flache stehen», sagt Fabienne Aeschli-
mann, Lehrerin einer Mischklasse von
Erst- und Zweitklasslern. Heute bilden
sie und Annette Gerber das Projektteam
des Schulgartens. Die beiden Frauen
fuhlen sich spirbar verbunden mit dem
kleinen Fleckchen Erde. «Gerade sieht
es noch ein bisschen chaotisch aus, wir
jaten erst ndchste Woche mit den Kin-
dern», sagt Annette Gerber, die an der
Schule Deutsch fir Fremdsprachige un-
terrichtet. Im Garten gibt es Klassen-
und freie Beete, es werden GemUsesor-
ten, Krduter und Blumen gepflanzt.
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Gartentag dank dem Umweltfonds

Der Garten gehort schon lange zum
Schulhaus - friiher war ein Schulgarten
gar die Norm. Um der drohenden Ver-
wilderung entgegenzuwirken und das
Gartenstlck vor der Umwandlung in
eine Rasenflache zu bewahren, nahmen
sich die Lehrerinnen des Gartens an.
«Wir wollten das Ganze professionell
aufgleisen, dafiir brauchten wir jedoch
finanzielle Mittel», so Aeschlimann. Auf
der Suche nach Unterstiitzung stiessen
sie auf den stadtischen Umweltfonds fir
Schulen. «Dank des finanziellen Zu-
stupfs war die Zusammenarbeit mit der
Gartenbauschule Hunibach méglich,
dafir sind wir sehr dankbary, freut sich
Aeschlimann. Gemeinsam mit den Pro-
fis lancierten die Lehrerinnen im Jahr
2020 den Gartentag, der seither zwei-
mal pro Jahr stattfindet. Den Schiilerin-
nen und Schilern macht das Gartnern
Spass und die Lehrpersonen schatzen
die Weiterbildungen mit dem Gértner.

Stadt férdert Umwelt-Engagement
Seit mehreren Jahren férdert die Stadt
das Engagementan Schulenim Umwelt-

bereich. Aus dem stadtischen Umwelt-
fonds werden jahrlich verschiedene Pro-
jekte zur Sensibilisierung der Klimaver-
dnderung, zum schonenden Umgang
mit Ressourcen oder zur Férderung der
Energieeffizienz unterstitzt. Das Amt fir
Bildung und Sport verwaltet den Fonds,
eine Jury beurteilt und bewilligt die Ge-
suche. Gute Projektideen sind jederzeit
herzlich willkommen. Die Gelder kon-
nen Uber das Onlineportal der Stadt
Thun beantragt werden (vgl. Infobox).
Die Umweltprojekte sollten altersge-
recht sein, das Engagement der Kinder
fordern, einen bleibenden Wert aufwei-
sen - und Spass machen.

Padagogischer Mehrwert

Die Zusammenarbeit mit den Gartnern
ist fur die Schule Schénau ein Erfolg.
Vormittags arbeiten die Profis jeweils
mitden Kindern. «Diese finden das rich-
tig cool und freuen sich jedes Mal auf
den Garten», sagt Fabienne Aeschli-
mann. Zusammen mit dem Gartner ent-
decken die Kinder, wie viele Lebewesen
sich in einem Haufchen Erde verste-
cken. Oder sie beobachten Wiurmer,

1 Die Lehrerinnen Fabienne Aeschlimann
(links) und Annette Gerber.

213 Die Schiilerinnen und Schiler haben
Spass am Gértnern und lernen viel dabei.

4 Dank der finanziellen Unterstitzung
erhélt die Schule Tipps von Profis.

Schnecken und Insekten. Sie lernen et-
was Uber die Gartenkrduter und den
Umgang mit Kompost. Im Herbst tir-
men sie Laub zu einem Haufen auf und
machen so einen Unterschlupf fur die
Igel. Oder sie legen ein weisses Tuch
auf den Boden unter einem Baum,
schitteln die Aste und schauen sich die
Tiere an, die auf dem Tuch landen.
Diese Themen kénne man entweder mit
Buch und Film abhandeln oder sie
draussen im Garten erleben. «Und ge-
nau dieses Erleben macht unseren
Garten so wahnsinnig wertvoll», sagt
Aeschlimann. Auch die grésseren Kin-
der kdénnen profitieren. So hat eine
Klasse den Garten vermessen, die Kin-
der bekamen so ein Verstandnis fir das
Flachenmass in Quadratmetern.
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Mut zum Selbermachen

Dass nun die Stauden wachsen, Krauter
gedeihen und leckeren Tee ergeben
und die Kinder zum Unterricht nach
draussen ins Weidehaus gehen kénnen,
freut die beiden Projektleiterinnen.
Nach der Unterstltzung aus dem Um-
weltfonds beteiligte sich auch die Ener-
gie Thun finanziell am Garten - mit Geld
fur eine Trockenmauer und Totholzhe-
cke. Damit werden Lebensrdume fur
kleine Tiere und Insekten dkologisch
aufgewertet. Fabienne Aeschlimann
und Annette Gerber mdchten anderen
Lehrpersonen Mut machen, das Gart-
nern auszuprobieren: «Wir hatten zu Be-
ginn keine Ahnung und legten einfach
los». Und auch eine Pflanze, die nicht
gedeiht, fihre durch Analysieren zum

Lernerfolg. Und jetzt? «Jetzt steht das
Gerist. Nun kann unser Garten einfach
wachsen und sich in Zusammenarbeit
weiterentwickeln», so das Motto der
beiden Frauen.

Text: Tanja Beutler
Bilder: Patrick Liechti

Umweltfonds fiir Schulen
Schulen kénnen Gelder beantragen
aus dem stadtischen Umweltfonds
fur eigene Umweltprojekte. Pro Jahr
stehen insgesamt 20000 Franken

zur Verfigung. Weitere Informationen
erteilt das Amt fir Bildung und Sport
unter Telefon 033 225 84 06 oder
bildung@thun.ch.
www.thun.ch/umweltfonds
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WALDFUHRER
FUR NEUGIERIGE

Dieses neu aufgelegte und aktualisierte Buch ist kein Be-
stimmungsbuch tber Pflanzen und Tiere, sondern es gibt
auf praktische Weise Antworten auf die vielen Fragen,
die sich neugierige Menschen stellen, wenn sie durch
den Wald gehen. Den roten Faden dieses Fiihrers bilden
300 konkrete Fragen und Antworten, die bei Arbeitswo-
chen im Wald mit Schillern und Erwachsenen immer wie-
der auftauchen. Die Themen sind systematisch geglie-
dert und durch Zeichnungen anschaulich illustriert. Aus-
gehend von der konkreten Beobachtung der Baume,
Waldpflanzen und Waldtiere erschliesst das Buch ver-
schiedenste Themen wie etwa Wachstum der Baume,
Holzernte, Schutz von Tropenwéldern und Schutzwirkung
des Waldes im Gebirge. So erweitert dieser Waldfihrer
nicht nur die Kenntnisse tber die Badume im Einzelnen,
sondern er hilft, den Blick fir die Natur und ihr Zusam-
mentreffen mit der Zivilisation zu schérfen, Vorgange
aufzudecken und Verénderungen zu verstehen.
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Die Stadtverwaltung Thun -
ein vielseitiger Ausbildungsbetrieb

Die Stadt Thun bildet rund 40 Lernende in zwolf Berufen aus. Linda Grossglauser
istim dritten KV-Lehrjahr. Sie schatzt es, dass ihre Arbeit direkt der Bevolkerung

zugutekommt.

«Von Anfang an habe ich viel Vertrauen
gesplrt und mich als Teil des Teams ge-
fuhlt», erinnert sich Linda Grossglauser,
KV-Lernende im dritten Lehrjahr in der
Stadtverwaltung Thun. Nie habe sie den
Eindruck gehabt, «nur Stift» zu sein.
Grossglauser begann ihre Ausbildung
im Polizeiinspektorat und wird sie in die-
sem Sommer auch hier abschliessen.
Dazwischen liegen mehrmonatige Ein-
satze bei den Steuern und den Einwoh-
nerdiensten. «In allen drei Bereichen
konnte ich selbstédndig arbeiten und
wurde auch in Entscheidungen einbe-
zogeny, sagt Grossglauser.

Mehr als eine Fachausbildung

Die KV-Ausbildung bei der Stadtverwal-
tung bezeichnet Linda Grossglauser als
Lebensschule: «Steuern, Ab- und An-
melden bei einem Umzug, 6ffentliche
Veranstaltungen usw. - diese Themen
betreffen uns alle.» Sie habe hinter die
Kulissen gesehen und wisse nun, was es
alles braucht, damit eine Gemeinde
funktioniert. Auch verstehe sie die politi-
schen Ablaufe besser. Besonders schatzt
die Lernende den Kundenkontakt, auch

wenn dieser teilweise herausfordernd
sei. «Ilch habe gelernt, mich abzugren-
zen, und verfliige heute Gber mehr Men-
schenkenntnis», sagt Grossglauser.

Breites Ausbildungs-Angebot

Die Stadt Thun bietet insgesamt rund
40 Lehrstellen in zwolf Berufen von In-
formatikerin Gber Fachmann Betreuung
bis Strassentransportfachfrau an, davon
zwolf Ausbildungsplétze in der kauf-
mannischen Grundbildung (siehe auch
Infobox). Die heutige KV-Lehre orien-
tiert sich an den Anforderungen der Ar-
beitswelt: Digitalisierung, vernetztes
Denken, Sozial- und Selbstkompetenz.
«Im Zentrum stehen nicht nur Facher,
sondern Handlungskompetenzeny,
weiss Alina Fritzenwallner, Verantwortli-
che Ausbildung im Personalamt der
Stadt Thun. Einen hohen Stellenwert hat
die Koordination zwischen den drei
Lernorten Ausbildungsbetrieb, Berufs-
fachschule und Gberbetriebliche Kurse.
So werden Themen wie Buchhaltung
und Staatskunde auf allen drei Ebenen
zeitgleich behandelt, um den Lernen-
den den Zugang zu erleichtern.

Ausbildungsangebot der Stadt Thun:

- Kauffrau/Kaufmann EFZ, &éffentliche Verwaltung

- Kauffrau/Kaufmann EFZ, Treuhand und Immobilien

- Fachfrau/Fachmann Betreuung EFZ, Kinder

- Fachfrau/Fachmann Betriebsunterhalt EFZ, Hausdienst
- Fachfrau/Fachmann Betriebsunterhalt EFZ, Werkdienst
- Fachfrau/Fachmann Information + Dokumentation EFZ

- Floristin/Florist EFZ

- Gartnerin/Gértner EFZ/EBA, Garten- und Landschaftsbau
- Gartnerin/Gértner EFZ/EBA, Pflanzenproduktion

- Informatikerin/Informatiker EFZ
- Logistikerin/Logistiker EBA

- Strassentransportfachfrau/-fachmann EFZ

Mehr erfahren oder fir den KV-Schnuppertag anmelden?

www.thun.ch/lehrstellen
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Wahl der Branche

Die Wahl der passenden Branche er-
achtet Fritzenwallner als zentral fir eine
erfolgreiche KV-Ausbildung. Jede
Branche kenne ihre eigenen Ablaufe
und spreche andere Menschentypen
an. «Lernende, die Wert legen auf sinn-
hafte, lebensnahe und vielféltige Ar-
beit, sind in der offentlichen Verwal-
tung am richtigen Ort», sagt sie. Dank
Rotationssystem erhalten die KV-Ler-
nenden Einblick in die vielféltigen Auf-
gabengebiete der Stadt Thun. Moti-
vierte und einsatzfreudige Lernende
haben die Chance, nach der Ausbil-
dung in der Stadtverwaltung weiterbe-
schéaftigt zu werden und sich auf
Wunsch berufsbegleitend weiterzubil-
den. Auch Linda Grossglauser arbeitet
nach der Lehre noch fuir ein Jahr bei der
Stadt Thun, konkret bei den Migrations-
diensten. «Dort werde ich am Schalter
ebenfalls regelmassig Kundenkontakt
haben und Thunerinnen und Thuner
bei ihren Anliegen unterstiitzen kén-
nen», sagt sie.

Text: Gabriela Meister
Bild: Patrick Liechti
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«Es ist schon, ein kleines Teilchen
des Erfolgs zu sein»

Am 7. Juli findet zum vierten Mal der Ironman Switzerland in Thun statt. 1650 Athletinnen
und Athleten treten an. Hinter den Kulissen sind zahlreiche Freiwillige im Einsatz.
Ohne sie ware der grosse Sportevent nicht moglich.

3,8 Kilometer schwimmen, 180 Kilome-
ter radfahren und zum Schluss noch ei-
nen Marathonlauf, also 42 Kilometer
rennen - das leisten die Athletinnen und
Athleten am Ironman. Weltweit gibt es
Uber 150 Ironman-Rennen, aber das
vermutlich Schénste findet am 7. Juli
2024 zum vierten Mal in Thun statt.
1650 Athletinnen und Athleten aus
56 Nationen messen sich an diesem
Tag im und um den Thunersee. «Das
Rennen in Thun ist beliebt», sagt Kewin
Orellana, Projektmanager von Ironman
Switzerland, «vor allem aufgrund der
beeindruckenden Aussicht mit dem
Thunersee und den Alpen. Aber auch
wegen der super Volunteers.» Ohne
die vielen Freiwilligen wére der Gross-
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anlass nicht zu stemmen. Uber 800 Hel-
ferinnen und Helfer sind vor, wahrend
und nach dem Ironman im Einsatz.

Zuspruch und Getrénke

Eine dieser Helferinnen ist die Thunerin
Mirjam Mathys. Sie war bisher an jedem
Ironman in Thun im Einsatz und wird
auch in diesem Jahr dabei sein. Am 7.
Juli betreut sie einen Getrankestand an
der Laufstrecke beim Strandbad und
versorgtdie vorbeirennenden Athletin-
nen und Athleten mit Flissigkeit. «Es ist
schon, die Profis so nah zu erleben und
ein kleines Teilchen des Erfolgs der
Athletinnen und Athleten und des gan-
zen Events zu sein», sagtsie. Die 48-J&h-
rige ist sportlich sehr interessiert und

hat als Hobbylauferin selbst schon ei-
nige Wettkdmpfe absolviert. Deshalb
ist sie sehr beeindruckt von der Leis-
tung aller ronman-Teilnehmenden und
weiss, wie wichtig die Helferinnen und
Helfer sind. «Wir stellen nicht bloss Be-
cher hin», sagt Mathys, «wir kdnnen den
Athletinnen und Athleten auch psycho-
logische Unterstiitzung geben, sie mo-
tivieren, anfeuern und aufmuntern.»

Daneben sorgt sie zusammen mit ei-
ner weiteren Person an ihrem Stand da-
fur, dass immer genug Getranke bereit-
stehen und dass Ordnung herrscht. Auf
dem Boden herumliegende Becher
raumen die Helferinnen so rasch wie
moglich weg, damit es nicht zu Stlrzen
kommt.

Ein langer Tag fiir alle

Der I[ronman in Thun ist bei Athletinnen
und Helfern gleichermassen beliebt.
«Die Stimmung war immer sehr gut,
auch bei uns hinter den Kulissen», sagt
Mirjam Mathys. Die Dankbarkeit der
Teilnehmenden und der ganzen Iron-
man-Crew sei gross. Der Tag aber sei
ziemlich streng und lang, der Einsatz
verlange volle Konzentration. Die Frei-
willigen tragen auch einen Teil der Ver-
antwortung und sind oft die Ersten, die
bei Zwischenféllen vor Ort sind. Mirjam
Mathys erinnert sich an einen Athleten,
der vollig entkréftet auf ihren Stand zu
torkelte. «Wir konnten ihn sofort stiitzen,
mit Wasser versorgen und betreuen, bis
die Sanitat da war», erzahlt sie.

Highlights fiir das Publikum

Der Startschuss zum Ironman fallt am
Sonntagmorgen um 6.30 Uhr im Strand-
bad. Zuerst steht schwimmen auf dem
Programm. «Den Startam friihen Morgen
kann ich dem Publikum warmstens emp-
fehlen. Esist ein spezielles Erlebnis», sagt
Kewin Orellana, Projektmanager von
Ironman Switzerland. Auch entlang der

Rad- und der Laufstrecke kann man an
verschiedenen Orten einen Blick auf die
Athletinnen und Athleten erhaschen. Die
Radstrecke giltals eine der schwierigsten
bei den Ironman-Cracks, vor allem, weil
viele Hohenmeter zu bezwingen sind.
Zum Zuschauen eignet sich der Wende-
punkt an der Gwattstrasse.

An der Laufstrecke bietet sich fir das
Publikum das I[ronman-Village im Lachen
an, da die Teilnehmenden hier sechsmal
vorbeirennen. «Auch die Wechselzone
nnn
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beim Strandbad ist immer spannend fir
die Zuschauer», so Orellana. Ein weiterer
Hotspot ist der Rathausplatz in der In-
nenstadt. Dort gibt es eine Grosslein-
wand mit Live-Kommentar, die Zwi-
schenzeitmessung, eine Steelband und
einen DJ.

Zum ersten Mal werden in Thun im
Rahmen des Ironman die Schweizer-
meisterschaften im Triathlon (Langdis-
tanz) ausgetragen. Wahrend die
schnellsten Athletinnen und Athleten

1 Am Ironman sind lber 800 Helferinnen
und Helfer im Einsatz.

2 Der Rathausplatz eignet sich, um die
Athletinnen und Athleten anzufeuern.

3 Der Ironman verlangt den Teilnehmenden
einiges ab.

4 Die Velostrecke zeichnet sich durch
viele Hbhenmeter aus.

bereits am friihen Nachmittag im Ziel
eintreffen, rennen die Letzten zwischen
22 und 24 Uhr Uber die Ziellinie im
Strandbad. Einige Helferinnen und Hel-
fer werden ebenfalls bis in die Nacht hin-
ein im Einsatz sein. Zusammen mit der
Ironman-Crew und Mitarbeitenden der
Stadt Thun sorgen die Freiwilligen am
Tag danach dafir, dass die Spuren des
Grossanlasses verschwunden sind.

Text: Simone Tanner
Bilder: Getty Images, Patrick Liechti

3/24 | ThunMagazin

21

SPORTEVENT



DER NEUE
E-KLASSE KOMBI.

Der neue E-Klasse Kombi
reprasentiert Business-Class vom
Feinsten und begeistert mit seinem
ultraintuitiven MBUX Multimediasystem

und von KI unterstitzten Routinen.

Jetzt bei uns Probe fahren!

Mercedes-Benz

MeRBAG

Mercedes-Benz Automobil AG in Ihrer Ndhe:
Personenwagen-Zentrum Thun Gwattstrasse 18 - T 033 334 11 00 - merbag.ch/thun

K
RUGEN

GNUSS-WALT

INTERLAKEN ©

Das raffinierte Geschenk fiir jeden Geschmack!

Das Team der Rugen «Gnuss-Walt» berat Sie personlich und stellt Ihren individuellen
Geschenkkorb mit Bieren, Whisky, Gin und feinsten Delikatessen zusammen.

Rugenbrau AG, Wagnerenstrasse 40, 3800 Interlaken, Tel. +41 (0)33 826 46 61, rugenbraeu.ch

Vom fliegenden Schirm
und der magischen Tasche

Die Thunerseespiele zeigen vom 10. Juli bis am 24. August Disneys Mary Poppins.
Die Hauptdarstellerin Alexandra-Yoana Alexandrova freut sich auf ihren ersten Auftritt
in Thun. Erstmals spielen auch Kinder tragende Rollen auf der Thuner Seebiihne.

Ein riesiger Schirm treibt umgedreht
auf dem Wasser. Der griine Papagei-
enkopf, der den Griff bildet, bedugt
das Geschehen auf der Bihne unter
sich - und kiindigt unmissversténdlich
an: Mary Poppins, das beriihmteste
Kindermadchen der Welt, ist auf dem

Thunersee gelandet.

Das Musical

«Supercalifragilisticexpialigetisch»: Die-
ses Stlick mit viel Zungenakrobatik ist
nur einer von vielen musikalischen H6-
hepunkten des beriihmten Musicals.
Vielleicht haben Sie sogar gerade mit-
gesummt - fur viele Menschen ist der
Walt Disney Film «Mary Poppins» aus
dem Jahr 1964 eine pragende Kind-

w STADT
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Bild: Mary Poppins (Alexandra-Yoana
Alexandrova) mit ihren beiden
Markenzeichen: Schirm und Tasche.

heitserinnerung. Zur Auffrischung ein
Abriss der Geschichte: Die Kinder der
Familie Banks, Jane und Michael, tanzen
ihrem Kindermadchen auf der Nase he-
rum. Die Eltern entscheiden: Sie brau-
chen dringend eine neue Betreuerin.
Eine solche zu finden ist schwierig, bis
Mary Poppins mit Schirm und Tasche
bei ihnen landet. Mit ihr kommt neuer
Wind ins Haus: Humorvoll und einfihl-
sam gestaltet die junge Frau den Alltag
mit Jane und Michael. Sie nimmt sie mit
auf zahlreiche magische Abenteuer und
Traumreisen. Dabei verandert sich nicht

nur das Wesen der Kinder, sondern die
Dynamik der ganzen Familie.

Der Cast
Fir die ganze Familie ist denn auch das
Stiick, das Uber Generationen hinweg
begeistert. Auch der Cast ist noch brei-
ter gefachert als sonst: Erstmals beset-
zen Kinder zwei grosse Rollen an den
Thunerseespielen. Vier Méddchen und
vier Jungen zwischen 10 und 15 Jahren
spielen jeweils paarweise die zwei Kin-
derhauptrollen. Sie stammen haupt-
sachlich aus dem Kanton Bern.
Mary Poppins wird verkérpert von Alex-
andra-Yoana Alexandrova, die seit 2023
als Solistin am Landestheater Linz tatig
ist, wo sie Rosalie in School of Rock, Ma-
ria Stuart in der Urauffihrung Die Kéni-
ginnen und Franca in Das Licht auf der
Piazza spielt. Sie freut sich Uber die Zu-
sammenarbeit mit den Kindern: «Die
Proben haben bereits enorm viel Spass
gemacht. Ich bin schon gespannt auf
die Auftritte vor Publikum!»
Alexandrova tritt erstmals in Thun
und in der Schweiz auf. Mit dem Krea-
tiv-Team vor Ort fuhlt sie sich sehr wohl:
«Meine Kolleginnen und Kollegen ha-
ben mir die Landung mit Schirm und
Tasche sehr leicht gemacht.»

Die Thunerseespiele

Seit Uber 20 Jahren zeigen die Thuner-
seespiele jahrlich im Sommer internatio-
nale Musicals sowie Eigenproduktionen.
Zusétzlich zu den Vorstellungen kénnen
auch Backstage-Fihrungen gebucht
sowie das gastronomische Angebot
genossen werden.

Text: Lea Hodler
Bild: Thunerseespiele

Infos und Tickets
Weitere Informationen und Tickets
unter www.thunerseespiele.ch
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Sandro Fiscalini, Luisa Marretta
und Monika Neuenschwander

EMIL UND ROBERTA

Eine Gliicksgeschichte mit Geheimnissen
aus dem Leben der Kiihe

In abwechslungsreichen Szenen wird die Geschichte von
Emil und seinem Kalb Roberta erzéhlt. Emil ist in der
Schule ein Einzelgénger. Er gewinnt Freundinnen und
Freunde, indem er deren Neugierde auf seine Erlebnis-
se mit dem Kélblein Roberta weckt. Die Kinder besuchen
ihn auf seinem Hof und unternehmen vieles gemeinsam.

Das Buch schneidet Themen an, zu denen es Sachwis-

sen braucht. Dieses wird, parallel zur Geschichte, in klei-

nen Infoboxen auf jeder Seite erldutert. All das regt dazu

an, Kihe und Kalber auf Weiden, an denen Kinder auf

dem Schulweg oft vorbeigehen, wahrzunehmen und zu

beobachten. Der Anhang im Bilderbuch bietet Ideen fr
kreative Aktivitdten zum Thema Kihe.

©2024
44 Seiten, 288,7 x 21,5cm, gebunden, Hardcover
Mit 70 Abbildungen. ISBN 978-3-03818-548-2
CHF 23.20 statt CHF 29.-
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Reden, Musik und Feuerspektakel
am 1. August

Die offizielle Bundesfeier der Stadt Thun findet auch in diesem Jahr auf der Lindermatte
statt. Zu Gast sind Ueli Schmezer mit seiner MatterLive-Band und die Feuerkinstlerin Lara
Schawalder. Nach den 1. August-Reden wird das traditionelle 1. August-Feuer entziindet.

Die offizielle Bundesfeier der Stadt
Thun findet am Donnerstag, 1. August
auf der Lindermatte am Seeufer statt.
Ab 17 Uhr warten eine Festwirtschaft,
Ansprachen, Musik und ein Feuerspek-
takel auf die Besuchenden.

Biihne frei fiir die Bevélkerung

Auch in diesem Jahr Gibergibt die Stadt
Thun am Nationalfeiertag der Bevélke-
rung das Wort, bzw. das Mikrofon. Finf
Thunerinnen und Thuner erhalten je
funf Minuten Redezeit auf der Biihne fir
ihre ganz persoénliche 1. August-Rede.
Interessierte kdnnen sich bis Ende Juni
bewerben und werden nach den Krite-
rien Kreativitat, Vielfalt und Thun-Bezug
ausgewahlt (siehe Infobox).

Bewerbung 1. August-Rede
Interessierte jeden Alters konnen sich
bis am Mittwoch, 26. Juni 2024 per Mail
an bundesfeier@thun.ch mit Adress-
daten, Alter und Angabe des beab-
sichtigten Rede-Themas (Stichworte
genigen) fir einen Auftritt anmelden.

nnn
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Gesucht sind Reden mit originellen
Ideen, Zukunftsvisionen, Denkanstos-
sen, Wiinschen und Anregungen. Aber
auch mutige Thesen oder ernstes Sin-
nieren Uber das aktuelle Weltgesche-
hen bis hin zu lokalen Themen sind er-
winscht. Das beliebte Format wird
bereits zum vierten Mal durchgefiihrt
und das Publikum darf auch dieses Jahr
auf die vielseitigen Themen gespannt
sein.

Neu und doch unverkennbar Matter
Wer etwas unfreiwillig eine 1. Au-
gust-Rede hielt, war Mani Matter in sei-
nem Lied «Dynamit», in dem er mit sei-
nen Worten das Bundeshaus und damit
unsere Demokratie vor einer Spren-
gung bewahrt. Seit Mani Matters tragi-
schem Tod sind Uber 50 Jahre vergan-
gen, doch seine Lieder sind aktueller
denn je und gehdéren zum Schweizer
Kulturgut.

Ueli Schmezer, Nick Perrin, Michel
Poffet und Andi Pupato interpretieren
die Songs neu und kombinieren sie mit
Uberraschenden Jazzkldngen, einer

Bild: MatterLive mit Andi Pupato, Nick
Perrin, Ueli Schmezer und Michel Poffet

kraftigen Prise Flamenco und einer ge-
hoérigen Portion Latin. Bei MatterLive
spielt der «Wilhelm Tell» im Wilden
Westen, «e Lou, e bldde Siech, e
Glinggi und e Sirmu» haben den
Blues und «dr Wecker» ldutet in Std-

amerika.

Buntes Feuerspektakel
Selbstverstandlich darf bei einer 1. Au-
gust-Feier das Feuer nicht fehlen. Bevor
das traditionelle Feuer auf der Linder-
matte entziindet wird, sorgt die Feuer-
kinstlerin Lara Schawalder fir leuch-
tende (Kinder-)Augen. Sie ist zudem
Luftartistin, Schauspielerin, Séngerin
und Theaterpddagogin. In Thun verzau-
bert sie ihr Publikum mit Tanz und ihren
brennenden Hula-Hoop-Reifen.

Programm und weitere Informationen
zum Fest auf www.thun.ch/bundesfeier

Text: Ines Attinger
Bild: zvg
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Dass Sie
besser horen,

ist fUr uns .
Wunsch-

Herzenssache.

Q termin
vereinbaren

Fassen Sie sich noch heute ein Herz! Machen Sie einen kostenlosen Hortest, dieser
dauert nur 30 Minuten. Sie erhalten sofort Ergebnisse und kdnnen mit unseren erfahrenen
Horsystemakustikern besprechen, welche Méglichkeiten es gibt, lhr Horvermogen zu
bewahren beziehungsweise zu verbessern. Vereinbaren Sie einfach unverbindlich einen
Termin, um Klarheit zu gewinnen.

Audika Horcenter

Audika Horcenter Audika Horcenter

Balliz 40 Oberlandstrasse 9 Aarmiuhlestrasse 1 o
3600 Thun 3700 Spiez 3800 Interlaken ‘
Tel. 033 223 00 31 Tel. 033 655 0133 Tel. 033 82319 56 AUd I ka

thun@audika.ch interlaken@audika.ch

spiez@audika.ch Thr Experte fir gu‘sz Horen

Begegnungs-
5 quelle

40@

Raum fur Abschied

begegnungsquelle.ch
Burgstrasse 14 3600 Thun 033222 07 07

Unser Abdankungsraum bietet Ihnen die
Gelegenheit, eine Trauerfeier nach Ihren
Wunschen zu gestalten. Dabei stehen wir Ihnen
gerne beratend und unterstUtzend zur Seite.

« Einzigartig im Berner Oberland
- Platz fur 40 Personen
- Konfessionsneutral oder religiés

« Ideal fiir kleine persoénliche Feiern . .
«Trauer ist die

Losung, nicht das

Problem.»
Chris Paul

Abschied, Trauer, Weiterleben
Thomas Rubin AG Bestattungsdienst bietet umfassende
Dienstleistungen fur Familien und Angehoérige

Die Zukunft der Popmusik

spielt auf dem Miihleplatz

Das Festival «<Am Schluss» verwandelt Thun Ende Juli erneut in einen pulsierenden

Treffpunkt der Musikvielfalt, mit Kiinstlern aus der ganzen Welt. Am 2. August versprechen

Leila und Uche Yara Gberraschende Klangwelten.

Das Festival «kAm Schluss» pragtauch im
Sommer 2024 die Thuner Sommer-
nachte. Das Team der Café Bar Mokka
hat einmal mehr musikalische Perlen
aus aller Welt nach Thun eingeladen.
Vom 24. Juli bis zum 4. August Uber-
nimmt die Musik in den Abendstunden
den Muhleplatz. Nebst den deutschen
Indierock-Legenden von Kettcar oder
dem Schweizer Folkpop-Duo Steiner &
Madlaina stehen am 2. August Leila und
Uche Yara in einer Doppelshow auf der
Blhne. Die jungen, aufstrebenden Mu-
sikerinnen brechen beide selbstbe-
wusst Genre-Grenzen auf.

Von Bern in die Welt

Mit ihren 22 Jahren hat Leila Surkovié¢
bereits einen steilen Aufstieg hinter
sich. Ohne sich zu verbiegen, zieht sie
ihr ganz eigenes Ding durch. In ihren
Songs verarbeitet sie erlebte Ge-
schichten und verbindet diese mit me-
lodischen Indiepop-Vibes. Die Berne-
rin mit bosnischen Wurzeln ist ehrlich
und nahbar - diese Art zieht sie in ihre
Musik. Die erste Single «Gun to my
Hand» setzte vor drei Jahren erste mu-
sikalische Akzente und zahlt bereits
Uber 2,2 Millionen Streams. Es folgten
Auftritte mit der Band Jeans for Jesus
und ein Vertrag beim deutschen Label
«Grénland». Die Turen in die internatio-
nale Musikwelt stehen fir Leila also
weit offen.

Umso schdéner, dass die Thunerin-
nen und Thuner den néchsten grossen
Schweizer Musikexport auf dem
Mihleplatz entdecken dirfen. Das Am-
Schluss-Publikum kann sich auf eine
freche, energiegeladene Show freuen.

Frisch ohne Genre

Energiegeladen wird auch der zweite
Teil der Doppelshow am 2. August.
Dann lGbernimmt Uche Yara am Mik-
rofon. Die Multiinstrumentalistin be-

@ STADT
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1 Leila nutzt ihre Musik als Therapie
und verarbeitet, umrahmt von Indiepop,
Erlebtes in ihren Texten.

2 Genre-Grenzen? Nicht bei Uche Yara.
Die Musikerin will sich nicht einengen
lassen.

schreibt sich folgendermassen: «l play,
iwrite, i produce. No genrex» («Ich spiele,
ich schreibe, ich produziere. Kein
Genre»). Einschranken |asst sich die ds-
terreichisch-nigerianische Musikerin
also nicht. Noch bevor die heute 19-jéh-
rige Musikerin Uberhaupt einen Song
veroffentlicht hat, steht sie mit ihren
Schitzlingen der Band Bilderbuch als
Support-Act auf der Biihne der Rolling
Stones. Mit ihrer euphorischen Debit-
single «www she hot» eroberte Uche
Yara im vergangenen Herbst dann die
Herzen der Indie-Bubble endgultig und
Uberrascht mit jedem weiteren Song
aufs Neue. Egal ob Rock- oder R&B-

Elemente: Wie Leila bricht auch Uche
Yara mit gangigen Klischees und wird
dafiir von Fans und Kritikern gefeiert.
Nun bringt sie ihre frischen Klédnge in
das hoffentlich sommerlich warme
Thun - die sind mindestens genauso er-
frischend wie ein Bad in der Aare.

Text: Patrick Liechti
Bilder: Luis Frederik Erdmann, Torvioll Jashari

Festival «xAm Schluss»
24. Juli bis 4. August 2024
auf dem Mihleplatz

Programm und aktuelle Informationen
auf www.amschluss.ch

Damit das Festival fur alle zugénglich
ist, gibt es keine fixen Eintrittspreise.
Jeder und jede leistet einen Beitrag
gemass den eigenen finanziellen
Méglichkeiten.
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«Ma gseht sech»

Vom 9. bis am 11. August ist die Thuner Innenstadt wieder Schauplatz von toller Musik,
guter Stimmung und viel Party. Doch das Thunfest bietet noch viel mehr.

Am letzten Sommerwochenende, an
dem das Riesenrad Gber dem Mduhle-
platz thront, weiss man: Es ist Zeit fir das
Thunfest. Auch dieses Jahr warten vom
9. bis am 11. August neben der guten
Stimmung zahlreiche musikalische H6-
hepunkte auf die Besucherinnen und
Besucher. Auf den Bihnen in der Innen-
stadt steht wieder ein vollgepacktes
Line-Up. Mitder 9-képfigen Rap-Gruppe
Churchhill und der Berner Mundartband
Halunken sind zwei grosse Bands aus
dem Kanton Bern dabei.

Ein Wiedersehen fiir Thun

Das Thunfest zieht Jung und Altin die In-
nenstadt. Im vergangenen Jahr wurde
die Zahl der Besuchenden auf Uber
20000 geschétzt. Die Momente des Wie-
dersehens werden am Thunfest beson-
ders gefeiert: «Esistimmer wieder schén,
am Thunfest Menschen zu treffen, mit de-
nen man schon lange keinen Kontakt
mehr hatte, und sich einfach finf Minuten
Zeit fir sie zu nehmen», sagt Roman Gug-
ger, Kommunikationsverantwortlicher
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des Vereins Thunfest. Ganz nach dem
Motto des Thunfestes: «Ma gseht sech».

Breites Musikangebot

Fir die Besucherinnen und Besucher
gibt es ein grosses Angebot. Neben den
beiden Headlinern Churchhill und Ha-
lunken kommen tber 15 weitere Bands
in die Thuner Innenstadt. Mit dabei sind
auch regionale Acts wie Katharina Mi-
chel und Josua Romano, Tenter Hooks
und MarY Sol. «Das Line-Up bietet auch
in diesem Jahr fir jeden Geschmack
und jedes Alter etwasy, freut sich Roman
Gugger. Fur alle Fans des Thunfests hat
ernoch einen kleinen Spartipp: Das Fes-
tivalbandeli gibt es im Online-Vorver-
kauf fir 10 Franken statt 12 Franken an
der Abendkasse.

Ein Festfiiralle

Das Thunfest verspricht nicht nur den
Musikliebhabern unvergessliche Tage.
Auf dem Aarefeldplatz steht Familien-
freude im Mittelpunkt, mit zahlreichen
Aktivitdten und Unterhaltung fur alle Ge-

Bild: Das Riesenrad zieht die Massen
Uiber die Mihlebriicke in die Innenstadt
und ans Thunfest.

nerationen. Im Balliz laden Festb&nke
dazu ein, sich hinzusetzen und das An-
gebotder Gber 70 Sténde aus aller Welt
zu erkunden. «Wir freuen uns auf die
Feststimmung in Thun, wo Menschen zu-
sammenkommen, essen, trinken und
das Thunfest feiern», so Roman Gugger.
Es ist alles vorbereitet fur das letzte
Sommerwochenende mit dem Riesen-
rad Uber dem Mihleplatz. Alles bereit
fur die vielen Wiedersehen am Thunfest.

Text: Noah Oetterli
Bild: Simon Boschi, Thunfest

Thunfest
9.bis 11. August 2024
Thuner Innenstadt

Eintritt: 10 Franken im Vorverkauf
Programm und weitere Informationen
zum Fest und zum Verein Thunfest:
www.thunfest.ch
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Praventionsstand zu Alkohol
und Tabak am Thunfest

Die Stadt Thun setzt sich fiir das Wohlbefinden und die Gesundheit der Thunerinnen
und Thuner ein. Die Praventionsarbeit ist ein wichtiger Bereich davon. Ein Fokus ist
der verantwortungsvolle Umgang mit Alkohol und Tabak, beispielsweise am Thunfest.

Ein Bier an einem Fest oder ein Glas
Wein beim Familienessen: fir viele ist Al-
kohol an geselligen Anléssen selbstver-
stéandlich. Der Alkoholkonsum kann aber
auch problematische Auspragungen ha-
ben. Die Stadt Thun setzt sich fir einen
verantwortungsvollen Umgang mit Alko-
hol ein und will insbesondere den friihen
Einstieg in den Konsum von Jugend-
lichen verhindern.

Fachstellenin Thun

In Thun engagieren sich verschiedene
Fachstellen im Préventionsbereich und
in der Suchthilfe mit ihren I6sungsorien-
tierten Hilfsangeboten fur die Betroffe-
nen und ihre Angehérigen. Diese rei-
chen von der Wissensvermittlung und
niederschwelligen Beratung bis hin zur
abstinenzorientierten Behandlung. Die
Berner Gesundheit und das Blaue Kreuz
Bern-Solothurn-Freiburg sind in Thun
die ersten Anlaufstellen fir Fragen und
Unterstitzung im Umgang mit Alkohol,
Tabak und Cannabis fur Jugendliche,
Familien, Schulen und Betriebe. Auch
bieten sie Préventionsangebote in Schu-
len und Veranstaltungen an.

Testkaufe mit Konsequenzen
Regelmassige Testkdufe sind ein be-
wahrtes Mittel zur Kontrolle der Jugend-
schutzbestimmungen beim Verkauf
von Alkohol und Tabak. Zudem dienen
sie der Sensibilisierung des Verkaufs-
personals. Die jugendlichen Testkaufe-
rinnen und -kdufer werden jeweils
durch Verwaltungspersonal sowie
Jugendarbeiterinnen und -arbeiter ge-
schult und begleitet.

Bei den fehlbaren Betrieben wird in
der Regel beim ersten Verstoss eine
Verwarnung ausgesprochen. Bei erneu-
ten Verstdssen kann ein befristetes oder
dauerhaftes Verkaufsverbot fir Alkohol
oder Tabak verfligt oder die Alkohol-
verkaufsbewilligung entzogen werden.

w STADT
THUN

Praventionsstand im unteren Billiz
Am diesjahrigen Thunfest (9. bis 11. August) organisiert die Stadt Thun erstmals

gemeinsam mit dem Blauen Kreuz einen Préaventionsstand zu Alkohol und Tabak.

Der Stand befindet sich im unteren Bélliz und ist offen am Freitag und Samstag,
9.und 10. August jeweils ab 17 Uhr bis ca. 2.30 Uhr.

Zudem mussen die Betriebe ihre Ju-
gendschutzkonzepte Uberarbeiten und
das Personal schulen.

Im Jahr 2023 lag die Zahl der Ver-
stosse bei den Testkdufen in Thun mit
28 Prozent iber dem mehrjahrigen
Durchschnitt von 20 Prozent. Die meis-
ten unrechtmassigen Alkoholverkaufe
gab es bei Veranstaltungen.

Praventionsstand Alkohol und Tabak
Zur Sensibilisierung organisiert die
Stadt in Absprache mit dem OK Thun-
fest am diesjahrigen Thunfest (9. bis 11.
August) erstmals gemeinsam mit dem
Blauen Kreuz einen Préaventionsstand zu
Alkohol und Tabak. Mit einem Buz-
zer-Quiz, dem «Heissen Draht», einer
Bar mit alkoholfreien Cocktails und ei-
nem 0%-Tasting ladt der Stand Jugend-
liche und Erwachsene zum (Aus-)pro-
bieren ein. So kénnen die Besuchenden
zum Beispiel mittels einer «Rausch-

brille» den betrunkenen Zustand simu-
lieren und erfahren so die Auswirkun-
gen auf die Reaktionsfahigkeit und das
Sehvermdgen.

«Die Leute sollen am Thunfest feiern
durfen. Pravention und Jugendschutz
sind fur uns aber auch wichtig. Wir wol-
len deshalb Jugendliche und Erwach-
sene fir die Themen Alkohol und Tabak
spielerisch sensibilisieren und insbeson-
dere den frilhen Einstieg bei Jugendli-
chen verhindern», sagt Gemeinderatin
Eveline Salzmann.

Text: Lea Hodler
Bild: Pixabay, bridgesward

Weitere Infos

Weitere Informationen zur Prévention
und Suchthilfe in Thun und zum
Jugendschutz finden Sie auf
www.thun.ch/gesundheitsucht

und www.jugendschutzbern.ch
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Roland Baumgartner, Reto Canale

200
KLEINSEILBAHNEN
SCHWEIZ

Fir die einen Nostalgie, fir die anderen Abenteuer,
wecken Kleinseilbahnen unser Interesse. Dieses Buch
beleuchtet illustrativ die vielgestaltigen Facetten der
kleinen Luftseilbahnen, zeigt aber auch auf, wie ein-
heimische Betreiber fir den Erhalt dieser fur die
Schweiz typischen Bahnli zu kdmpfen haben. Alle
204 Kleinluftseilbahnen der Schweiz, die Uber eine
kantonale Betriebsbewilligung fir die Personenbe-
férderung verfligen, werden mit Bild und Kurztext
vorgestellt, in rund 40 ausfihrlichen Portrats werden
einzelne Bahnen mit zahlreichen Fotos illustriert. Wei-
ter gibt das Buch mit einfach verstandlichen Fachtex-
ten Einblick in technische Besonderheiten, Geschich-
te und gesetzliche Vorgaben.

©2024, 3. Uberarbeitete Auflage
356 Seiten, 16,3 x23,4cm, gebunden, Hardcover
Mit 447 Abbildungen & 50 Karten. ISBN 978-3-03818-461-4
CHF 39.20 statt CHF 49.-

BESTELLUNG MIT 20% RABATT

Bitte senden Sie mir

_ Ex. «200 Kleinseilbahnen Schweiz»
zum Preis von je CHF 39.20 statt CHF 49.—
ISBN 978-3-03818-461-4 (Preis inkl. Versandkosten)

Talon einsenden an:

Weber Verlag AG, Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt,
Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder per Mail:
www.weberverlag.ch, mail@weberverlag.ch

20% RABATT IM WEBSHOP
MIT DEM CODE: «<FRUEHLING2024».

Jetzt bestellen.

WEBERVERLAG.CH

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, S
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Bildwanderfiihrer

Raus und wandern - Berner Oberland

Titel Raus und wandern -
Berner Oberland

Verlag Hallwag Kimmerly+Frey
Preis ca. CHF 32.10

Pack die Kamera ein und raus geht es an
die frische Luft zum Wandern. Die per-
fekte Kombination aus Bildband und
Wanderfuhrer beschreibt die schonsten
Wanderwege und Aussichten in 30 de-
taillierten Tourenbeschreibungen. Ein
Team aus Fotografen und Wanderern lie-
fert hierzu Wanderrouten und Kartende-
tails, gepaart mit einzigartigen Fotogra-
fienin einem Buch, das zu Traum-Momen-
ten an der frischen Luft einladt. Zusatzlich
geben dir die Profi-Fotografen Tipps, wie
die einzelnen Aussichten mit der eige-
nen Kamera festgehalten werden kén-
nen, um die gesammelten Raus-Erleb-
nisse auch noch zuhause zu geniessen.
Moderner Bildwanderfiihrer mit einzigar-
tigen Wanderrouten und Bildern, traum-
haften Raus-Momenten, faszinierenden
«Da-will-ich-hin-Fotografien», Nachmach-
Foto-Tipps vom Profi, GPX-Daten Down-
load und schénen Ausblicken zum Ver-
weilen an der frischen Luft.

Publireportage

Besuchen Sie uns im Herzen von Thun und geniessen Sie
das Herumstdbern und Einkaufen in einem einzigartigen
Ambiente. Unsere erfahrenen Buchhandlerlnnen und
Papeteristinnen beraten Sie gerne. Anna Leutwyler
prasentiert Ihnen hier ihre persénlichen Buchtipps:

Bike-Touren

Gravelpacking Schweiz

Autoren Rainer Bihler, Roland Tannler
Titel Gravelpacking Schweiz

Verlag Weber Verlag AG

Preis ca. CHF 39.-

Gravelbikes, gelandetaugliche Rennra-
der, sind nicht nur ein neues Trendsport-
gerét fur Kies- und Waldwege. Sie sind
auch hervorragend geeignet fir ausser-
gewdhnliche Bikepacking-Touren. Wie
schon Bikepacking mit Gravelrddern
zwischen Jura und Engadin, dem Tessin
und dem Wallis sein kann, zeigt «Gravel-
packing Schweiz». Abseits befestigter
Strassen fahren Rainer Bihler und Ro-
land Ténnler mit Freunden und wenig
Gepéck in 20 Etappen einmal durchs
Land. Ihre Rundreise fuhrt sie an reiz-
volle Etappenorte, wo sie in besonderen
Hotels und einfachen Gasthdusern tiber-
nachten. Mit Fotos und Texten, die den
Charakter der Landschaft auf ungese-
hene Art einfangen, entdeckt das Buch
die Schweiz neu.

Top 4 Sachbuch

1. Life Rebel
Yvonne Eisenring, Verlag Piper
2. Lebenslang beweglich und kraftvoll
mit Tigerfeeling
Benita Cantieni, Verlag Sidwest
3. Das Kind in dir muss Heimat finden
Stefanie Stahl, Verlag Kailash/Sphinx
4. Knife
Salman Rushdie, Verlag Penguin

Top 4 Belletristik

1. Martha und die lhren

Lukas Hartmann, Verlag Diogenes
2.Vermisst - Der Fall Anna

Christine Brand, Verlag Blanvalet
3.1m Chéteau

Martin Walker, Verlag Diogenes
4. Allmen und Herr Weynfeldt

Martin Suter, Verlag Diogenes

Krebser

Biicher, Papeterie, Biiromobel, Copy-Print
Krebser AG, Billiz 64, 3602 Thun
Telefon 033 439 83 83, Fax 033 439 83 84
info@krebser.ch, www.krebser.ch
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Alarmanlagen
Videouberwachung
Zutrittskontrolle

03333624 64
sichermarti.ch

Wir begleiten Sie
bei der Realisierung
lhrer Immobilientrédume.

haeslerimmobilien.ch

033 24304 04
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Der Ziindholzli-Bub - Eine Heimat-
geschichte aus dem Berner Oberland

Dieser Roman von Rowena Kinread beruht auf einer wahren Begebenheit. Er portratiert
die Bewohner:innen eines abgelegenen Dorfes in den Schweizer Alpen und ihre Abhéangig-
keit von den ortlichen Ziindholzfabriken in der Mitte des 19. Jahrhunderts.

Pressestimme:

Kinreads Schreibstil ist detailreich und atmosphérisch. Sie malt ein eindrucksvolles
Bild des harten Lebens in den Bergen, wo Armut und Hunger allgegenwartig sind.
Die Zundholzfabriken, als Hoffnungsschimmer fir Arbeitsplatze gedacht, entpup-
pen sich als zweischneidiges Schwert. Die Kinderarbeit, die miserablen Arbeits-
bedingungen und die daraus resultierenden sozialen Spannungen werden ein-
dringlich dargestellt. Es war eine Zeit, in der es nur um das Uberleben ging. Es ist
eine erschitternde und sehr beriihrende Geschichte, die von der Autorin penibel
recherchiert wurde.

Publireportage

1849. Anton lebt mit seiner schwange-
ren Frau und zwei S6hnen in einem ab-
gelegenen Dorf. Zuerst kommen die
Feuer; dann die Uberschwemmungen
und zuletzt die irische Kartoffelfaule.
Nach drei Missernten in Folge sind die
Bewohner, vorher schon arm, nun vom
Hungertod bedroht. Anton findet Ar-
beit in einer Zindholzfabrik. Seine jun-
gen Séhne Jakob und Josef missen
ebenfalls dort arbeiten und sind den
ganzen Tag giftigen Phosphordémpfen
ausgesetzt.

Josef, erst 11 Jahre alt, wird von einer
Steinlawine getdtet. Jakob ist Uberzeugt,
dass es sich um Mord handelt. Er hatte je-
manden auf dem Bergkamm oberhalb
des Gerdlls gesehen, bevor dies abzu-
rutschen begann. Er verdachtigt Ramun,
kann es aber nicht beweisen.

Zehn Jahre spater heiratet Jakob
Berta. Ihre Tochter Gretl ist hochgradig
taub. Als sie sechzehn ist, beginnt sie in
derselben Zindholzfabrik zu arbeiten,
in der Ramun jetzt Direktor ist. Er ver-
gewaltigt Gretl und sie wird schwan-
ger. Jakob verlangt Unterhalt fur ihr
Kind. Ramun leugnet jegliche Intimitat
mit Gretl ab. Jakob ist entschlossen, fur
Gretl und ihr Kind Gerechtigkeit zu er-
langen. Erreicht eine Vaterschaftsklage
gegen Ramun ein und stdsst dabei auf
eine Vielzahl gut gehiteter Geheim-
nisse in der wortkargen Gemeinde.

Dieses Buch kdnnte den Leser:in-
nen von Robert Seethaler und Elmar
Bereuter gefallen.

Text und Bilder: zvg

Erhaltlich bei Buchhandel Krebser Thun,
online z.B. bei Amazon oder direkt bei der
Autorin; signiert, Widmung auf Wunsch.
rowenastrittmatter@hotmail.com
www.rowena-kinread.com
(Versandkostenfreiin CH/DE)
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kunstmarkt-

Von liber 800 Werken sind 400 verkauft — Ausstellung neu an der «Neuland»

Auf der Plattform www.kunstmarkt-beo.ch prasentiert sich
eine unglaubliche Vielseitigkeit an Bildern und Skulpturen
von zahlreichen Kunstschaffenden, wie sie kaum eine Aus-
stellung bieten kann. Das Angebot bereichern Bilder, Grafi-
ken, Skulpturen, alte Plakate und Schnitzereien. In den knapp
vier Jahren, seit es den Kunstmarkt BeO gibt, wurden bereits
iiber 800 Werke eingeliefert. Uber die Halfte davon haben zu
neuen Besitzerinnen und Besitzern gewechselt. Informieren
Sie sich auf www.kunstmarkt-beo.ch regelmassig tiber das
standig wechselnde Angebot. Es sind immer wieder Raritaten
und Kuriositaten zu entdecken und oft machen die Kaufer gar
ein Schnappchen.

Erstmals an der «Neuland» in Thun

Einmal im Jahr kénnen alle zu diesem Zeitpunkt verfiigbaren
Werke von Angesicht zu Angesicht betrachtet werden. In die-
sem Jahr verlassen die Exponate erstmals die Galerie Hodler.
Im Rahmen der Thuner Messe «Neuland - Tradition und
Innovation im Berner Oberland» findet eine grosse Prasen-
tation aller Werke statt. Erganzend dazu wird verschiede-
nen Kunstschaffenden eine Plattform geboten. Die Neu-
land auf dem Expo-Areal in Thun findet vom 31. Oktober
bis 3. November 2024 statt. Infos und Bedingungen fir in-
teressierte Kiinstler/innen unter www.hodler-thun.ch

In Partnerschaft: Atelier & Kunstgalerie Hodler GmbH

Frutigenstrasse 46A, 3600 Thun

+41 33 22315 41, atelier@hodler-thun.ch

www.hodler-thun.ch

beo.ch

“ kunstmarkt-beo.ch

Infos flir Verkaufer/Einlieferer

- Angenommen und verkauft werden Kunst-

werke von Kunstschaffenden.

- Es muss sich um Originalbilder oder Grafiken

in gutem Zustand handeln. Kunstdrucke wer-
den nicht angenommen.

- Die Objekte kdnnen nur nach telefonischer An-

meldung eingeliefert werden (Tel. 033 223 15 41).

- Der Galerist entscheidet Gber die Annahme

und legt zusammen mit dem Verkdufer/der
Verkduferin den Verkaufspreis fest.

- Die Angebote werden auf kunstmarkt-beo.ch,

(Weber Verlag) veroffentlicht. Sie verbleiben
bis zu einem Jahr auf der Internetplattform
und konnen laufend erworben werden.

- Fir jedes angenommene Werk ist eine Grund-

gebuihr von Fr. 30.— in bar zu bezahlen. Die Pro-
vision bei einem Verkauf betragt 30%; dem
Einlieferer verbleiben 70 %.

- Nicht verkaufte Objekte miissen nach einem

Jahr abgeholt werden.

- Die Einlieferung von Objekten, die an der Neu-

land ausgestellt werden, ist bis am 30. Septem-
ber 2024 moglich.

Weber Verlag AG

Gwattstrasse 144, 3645 Thun/Gwatt
+41 33 336 55 55, mail@weberverlag.ch
www.weberverlag.ch

Der Kunstmarkt Berner Oberland
prasentiert sich an der Neuland Thun

Vom 31. Oktober bis 3. November findet der flinfte Kunstmarkt Berner Oberland erstmals an
der Neuland statt. Mit an Bord sind auch zahlreiche Kunstschaffende, die sich und ihre Werke
prasentieren. Veranstalter und Initianten sind der Weber Verlag sowie die Kunstgalerie Hodler.

Markus Hodler, die ndchste Ausstel-
lung des Kunstmarktes BeO geht erst-
mals fremd. Wie kam es zu dieser Idee?
Der Kunstmarkt BeO umfasst bekannt-
lich zwei Komponenten: Das ganze Jahr
Uber kénnen Bilder Gbers Internet er-
worben werden. Zum Zweiten werden
einmal pro Jahr alle zu diesem Zeit-
punkt erhéltlichen Werke physisch ge-
zeigt. Mit dieser Ausstellung sind wir in
unserer Galerie aber an Grenzen ge-
stossen.

Demnach wird nur diese jahrliche Aus-
stellung ausgelagert? Ja, der Verkauf
Ubers Internet ist davon nicht tangiert.
Wir werden an der Neuland aber eine
wesentlich gréssere Ausstellungs- und
Prasentationsflache haben, um die ge-
schétzt rund 250 Bilder, Originalgrafi-
ken, Skulpturen und Objekte zu zeigen.
Und gleichzeitig kommt ein neuer Ab-
schnitt in der bald funfjdhrigen Ge-
schichte des Kunstmarktes BeO dazu.

Hat das damit zu tun, dass Sie zurzeit
Kunstschaffende suchen, die sich und
ihre Arbeiten an der Neuland préasen-
tieren wollen? Genau. Dieser Kunst-
markt BeO soll mehr sein, als ver-

Publireportage

staubte Bilder vom Estrich zu holen und
anzubieten. Ldngst haben aktuell schaf-
fende Kinstlerinnen und Kinstler diese
Plattform entdeckt. Ein Mix, der bei den
Besucherinnen und Besuchern der
Webseite gut ankommt. An der Neu-
land soll nun einer ganzen Anzahl an
Kunstschaffenden aus der Region, aus
dem Berner Oberland oder aus einem
anderen Einzugsgebiet die Méglichkeit
geboten werden, ihr Schaffen wahrend
vier Tagen einem grossen Publikum zu
zeigen.

Glauben Sie denn, dass das Messepub-
likum kunstaffin ist? Das genau ist nicht
nétig. Bei einer Galerie besteht oftmals
eine gewisse Hemmschwelle, eine Aus-
stellung zu besuchen. Viele denken und
sagen, sie hatten kein Kunstversténdnis.
An der Neuland hingegen kann man
sich unbeschwert umsehen, die ver-
schiedensten Stilrichtungen verglei-
chen und schauen, ob einem ein Werk
anspricht. Eine derart breite Palette an
Kunst ist selten zu sehen. Und nicht zu-
letzt soll es zu einem einfacheren Kon-
takt, zu ungezwungenen Gesprachen
mit den anwesenden Kunstschaffenden
kommen.

1 Stauffer Elena, «Niesen», Ol auf Leinwand,
ungerahmt, 46 x 55cm. 2 Markus Hodler,
Geschéftsfihrer der Kunstgalerie Hodler,
inmitten der Bilder des Kunstmarktes,

die sich im Lager stapeln.

Welche Bedeutung hat der Begriff Ber-
ner Oberland in diesem Zusammen-
hang tiberhaupt noch? Auch diesbe-
zliglich haben wir uns veréndert und
neue Pfade betreten. Am Anfang lag
der Fokus klar auf Sujets oder auf Kunst-
schaffenden aus dem Berner Oberland.
Nach und nach haben wir diese Gren-
zen gedffnet, sodass auch kreatives
Schaffen aus nah und fern gezeigt wer-
den kann und weitere Kunstschaffende
eine neue Plattform vorfinden.

Interview: zvg
Bilder: Luca Déppen

Galerie Hodler

Atelier & Kunstgalerie Hodler GmbH
Frutigenstrasse 46A, 3600 Thun

Tel. 033223 1541

atelier@hodler-thun.ch, www.hodler-thun.ch
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Schlosskonzerte Thun - wunderbare Konzerte vom 5. bis 30. Juni 2024

Your June in Thun! Die 57. Schlosskonzerte Thun finden vom
5. bis 30. Juni 2024 statt. Das variantenreiche Programm bietet
fir alle etwas. Mit dem Kammerorchester Basel unter der
Leitung von Andreas Ottensamer und der Trompeterin
Lucienne Renaudin Vary, Daniel Schnyder und dem Archos
Quartett, Michael Zisman, Nik Bartsch und Tobie Miller
werden nur einige der wunderbaren Kiinstler:innen genannt,
auf die sich das Publikum freuen darf.

Picknickdecken-Konzert: 13. Juni 2024, 19 Uhr, Villa Séquin
Orchesterkonzert:14. Juni 2024, 19.30 Uhr, Stadtkirche Thun
Tanz im Thunerhof: 16. Juni 2024, 11 Uhr, Thunerhof

Programm und Tickets
unter: www.schloss-
konzerte-thun.ch.

Die Schlosskonzerte
Thun freuen sich sehr
auf lhren Besuch.

Offentlicher Anlass zum Thema «Wie saniere ich das Wohngebaude?»

Dienstag, 18. Juni 2024, 19 Uhr, Létschbergsaal Spiez

In mehreren Kurzvortragen gehen Fachleute der Frage nach,
wie und was bei den Sanierungen von Wohngeb&uden zu be-
achten ist, welche Massnahmen an der Gebaudehiille wichtig
sind, wie die unterschiedlichen Massnahmen sich rechnen
und wie die erneuerbaren Energien die Energiekosten senken.

Referent:innen: Ruedi Meier, Okonom ETH; Selina Davatz,
Energieberaterin; Reto Feuz, Solarholzbauer; Martin Magert,
Energieschmiede Reichenbach.

Zielpublikum: Hausbesitzer:innen, Wohnbaugenossenschaf-
ten, Architekturbiiros, lokales Gewerbe und Interessierte.

Anmeldung:
office@spiezsolar.ch

Der Anlass kann auch
per Zoom besucht
werden.

Weitere Infos auf
www.spiezsolar.ch

SPIEMMSOLAR

GENOSSENSCHAFT

Thuner Stadtorchester - das traditionsreiche Sinfonieorchester der Stadt Thun

Wir sind das traditionsreiche Sinfonieorchester der Stadt
Thun. Seit mehr als 125 Jahren spielen wir fir unser Publi-
kum, wobei man unsere Konzerte auch im Abonnement
besuchen kann. Unter der Leitung von Laurent Gendre
sind wir ein lebendiges und innovatives Orchester, welches
seinen Zuhorer:innen Konzerterlebnisse in hoher Qualitat
bietet. Das Orchester besteht vorwiegend aus engagierten
und musikalisch versierten Amateurmusikerinnen und
-musikern. Professionelle Musiker:innen erganzen und
optimieren das Klangbild. Fiinfmal jahrlich spielen wir zwei
Konzerte, meistens im KK Thun.

Stellen Sie sich einen Film vor ohne Musik! Langweilig,
nicht wahr? Stellen Sie sich live gespielte Filmmusik vor!
Fantastisch! Melancholie, Hoffnung, Verzweiflung, Verfih-
rung, Angriff und Erlédsung in Ton. Die allseits bekannten
Filme werden beim Zuhéren vor dem inneren Auge ab-
gespielt: Unendliche Weiten, rasante Verfolgungsjagden,
stsse und grausame Dinos, ein durchgeknallter Pirat, verwe-
gen dreinblickende Cowboys und ein grantiger Mafiaboss.

Genau dieses Filmmusikmen bietet Ihnen das Thuner
Stadtorchester im Mai 2025. Die Spielsaison 2024 /25
startet aber bereits im September 2024:

14./15. September 2024: 1. Sinfoniekonzert.

Thuner Stadtorchester

www.thuner-

16./17.Nov. 2024: Konzert mit dem Cécilienchor Thun. stadtorchester.ch
25./26.Januar 2025: 2. Sinfoniekonzert.

29./30. Mirz 2025: 3. Sinfoniekonzert. thuner

24./25.Mai 2025: 4. Sinfoniekonzert (Filmmusik!). stadtorchester

VEREINE

Abwechslungsreiche Saison - Schloss Spiez 2024

Eine Schlosssaison - fur jeden Geschmack etwas dabeil
Offentliche Fithrungen rund um Schloss, Kirche, Garten und
Park. Theater, Lesungen und Konzerte. Kinder- und Familien-
veranstaltungen wie «Kochen im Mittelalter - Offene Schloss-
kiiche». Kunstausstellung 2024: «Samuel Buri & das Berner
Oberland» vom 21. Juni bis 20. Oktober. Der Schléssertag
am 6. Oktober - ein Erlebnis fir alle. Freuen Sie sich!

Gerne senden wir das Jahresprogramm 2024 per Post zu
oder stébern Sie auf www.schloss-spiez.ch/veranstaltungen.

Tipp: Mit der Raiffeisenkarte erhalten Sie einen kostenfreien
Eintritt. Begehrt: die Schléssercard der Thunerseeschlésser.

Schloss Spiez

1. Mai bis 31. Oktober
Offnungszeiten:

Mo 14-17 Uhr

Di-So0 10-17 Uhr
Juli/August bis 18 Uhr
admin@schloss-spiez.ch
Tel.033 654 1506
www.schloss-spiez.ch

Dein Talent ist unser Beat. Solina - die Baseline fuir deine Zukunft.
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Hast du Bock auf eine coole Ausbildung in Spiez

oder Steffisburg? Im Video erfédhrst du aus erster Hand,
was die Ausbildung bei der Stiftung Solina so einzig-
artig macht. Auf Sommer 2025 bieten wir Lehrstellen

in folgenden Berufen an: Fachperson Gesundheit,
Fachperson Betreuung, Fachperson Hotellerie Haus-
wirtschaft, Fachperson Betriebsunterhalt, Koch/Kéchin,
kaufmé&nnische Ausbildung sowie
Informatiker/Informatikerin.

Das Video und weitere Infos zu unseren

Lehrstellen findest du hier: solina.ch/lehre

Stiftung Solina
Stockhornstrasse 12
3700 Spiez
0336554040
info@solina.ch

SOLINA

Anzeige

GILDE SCHWEIZER BERGMALER
UND BERGMALERINNEN

NEU: www.gilde-bergmaler.ch

Die Gilde Schweizer Bergmaler und Bergmalerinnen (GSBM)
ist die Schweizer Kiinstlervereinigung seit 1988, die sich mit
dem Thema «Berg» auseinandersetzt und die Tradition der
Schweizer Bergmalerei weiterfuhrt.

Ausgewahlte Kunstwerke sind nun online im Webshop
www.gilde-bergmaler.ch zu bewundern und es

besteht die Méglichkeit, diese kauflich zu erwerben.

Rechsteiner Victoria, «Jungfrau»

Schreier Thomas, «Dreigestirn»

Gilde Schweizer Bergmaler | GSBM, 3818 Grindelwald | info@gsbm.ch
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Farbe bekennen

Die Bijouterie Blauer und die Schmuckmanufaktur Frieden vereinen eine geballte
Ladung Schmuckkompetenz. Im Interview erzahlt Brigitte Aeschbacher, wie neue
Kollektionen entstehen, und fUhrt uns in die faszinierende Welt der Farbsteine ein.

Schon Uber 125 Jahre werden in der
Schmuckmanufaktur Frieden hochwer-
tige Schmuckstlicke hergestellt. Auch in
der Bijouterie Blduer hat Schmuck seit
jeher - nebst dem grossen Uhrensorti-
ment - einen hohen Stellenwert. Seit
mehreren Jahren stehen die beiden Un-
ternehmen nun unter der Fiihrung von
Brigitte und Patrick Aeschbacher. So
konnte Fachwissen geteilt und die
Schmuckkompetenz noch weiter ausge-
bautwerden. Fiir das Schmuckdesign ist
Brigitte Aeschbacher mitverantwortlich,
wobei jedes Jahr im hauseigenen Ate-
lier in Zusammenarbeit mit dem Gold-
schmiedeteam neue aufregende Kollek-
tionen entstehen. Eine besondere Spe-
zialitdt und Leidenschaftist dabei die Ar-
beit mit Farbsteinen. Neben den
Kollektionen werden auch Einzelsticke
nach den Winschen der Kundschaft ge-
schmiedet: Aus dem breiten Sortiment
an unverarbeiteten Farbedelsteinen
kann der persdnliche Traumedelstein
ausgewahlt werden, woraus dann ein in-
dividuelles Schmuckstiick entsteht.
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Frau Aeschbacher, welche neuen De-
signs haben Sie in letzter Zeit entwi-
ckelt? Da kommt schon einiges zusam-
men. Da die Schmuckmanufaktur Frie-
den in erster Linie mit dem Fachhandel,
also auch mit anderen Juwelieren, zu-
sammenarbeitet, werden im Jahr min-
destens zwei neue Kollektionen entwi-
ckelt. Diese sind jeweils auch bei Blauer
in der Auslage zu finden. Wir kreieren
Schmuckstlicke mit farblosen Brillanten
und in diesem Jahr auch vermehrt mit
braunen Brillanten, die sich mit Rosé-
gold wunderbar vereinen. Wir haben
aber auch gespirt, dass Gelbgold wie-
der mehrin den Fokus gerét.

Woher holen Sie die Inspiration fiir sol-
che Kreationen? Ich versuche mit jeder
Kollektion eine Geschichte zu erzéhlen.
Beispielsweise habe ich mich von ei-
nem meiner Lieblingsmusicals «Mary
Poppins» inspirieren lassen. Es wird ja
im Sommer auf der Seebihne zu sehen
sein und feiert den 60. Geburtstag. Das
Stlick drickt fur mich vordergrindig

Frohlichkeit aus, aber etwas weniger of-
fensichtlich auch Ernsthaftigkeit. Das
bewog mich dazu, diese Kollektion mit
verschiedenen Farbsteinen zu entwer-
fen, die in ihrem Design an den be-
rihmten Regenschirm erinnert. Ansons-
ten orientiere ich mich oft auch an der
Natur, die Farben und Formen aller Art
aufweist.

Wie wahlen Sie die Farbsteine aus und
woher stammen diese? Mein Mann und
ich besuchen Messen und kaufen die
Steine direkt dort ein. Nach wie vor steht
uns Thomas Frieden mit seinem gros-
sen Erfahrungsschatz zur Seite. Bei je-
dem Stein wird genau geprift, ob er gut
geschliffen ist, eine gute Brillanz sowie
eine schone Farbe hat und méglichst
wenig Einschlisse besitzt. Uns ist es
wichtig, Schmuck mit hochwertigen, ex-
quisiten Farbedelsteinen herzustellen.
Wir méchten hinter jedem Schmuck-
stick stehen und es mit gutem Gewis-
sen verkaufen kénnen. Die Herkunft ist
sehr unterschiedlich, z. B. in Madagas-

1 Seit Kurzem wird das Team bei Frieden
durch eine weitere Gemmologin verstérkt.
2 Farbedelsteine gibt es in allen Formen
und Farben.

3 Im hauseigenen Atelier entstehen
spannende Kollektionen und Einzelstticke.
4 Schmuck mit Farbedelsteinen ist zeitlos.

«Uns ist es wichtig, Schmuck
mit hochwertigen, exquisiten
Farbedelsteinen herzustellen.»

kar gibt es sehr viele verschiedene Far-
bedelsteine, aber auch in Brasilien, Sud-
afrika und Australien.

Weshalb arbeiten Sie gerne mit
Farbsteinen? Farbedelsteine zeichnen
sich durch ihre Seltenheit, Schonheit
und Einzigartigkeit aus. Sie kénnen in
opaker Form vorkommen, das heisst un-
durchsichtig, z. B. Beispiel Turkis, Lapis-
lazuli, Opal. Oder transparent, durch-
scheinend, dazu gehdren Saphire, Ru-
bine, Smaragde, Amethyste, Aquama-
rine, Spinelle, Turmaline und viele, viele
mehr. Was mich immer wieder von
Neuem fasziniert, ist die Vielfalt und die
unerschopfliche Farbpalette.

Wie heben sich Blduer und Frieden von
der Konkurrenz ab? Neben dem haus-
eigenen Atelier kénnen wir sicher mit
unserer personlichen Fachberatung
punkten. Das Gebiet von Farb- und Stil-
beratung ist eine weitere Leidenschaft
von mir, ich habe viel dariiber gelesen,
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Brigitte Aeschbacher

da ich sehr gerne mit Farben arbeite.
Mir ist dabei sehr wichtig, die Kunden
entsprechend zu beraten und ihnen auf-
zuzeigen, was zu ihnen passt und was
vielleicht weniger. Vor allem sollte der
wertvolle Schmuck zeitlos und nicht zu
stark der Mode unterworfen sein. Denn
wenn eine Kundin die zu ihr passende
Farbe wahlt, ist diese das ganze Leben
lang passend.

Wenn wir schon beim Thema sind, was
ist zurzeit in Mode? Die Jury an der
Messe in Minchen hat den blauen Sa-
phir als beliebtesten Schmuckstein die-
ses Jahres gewéhlt. Die Trend-Farbe
2024 ist «Peach Fuzz», was «Pfirsich-
flaum» bedeutet. Ich versuche jedes
Jahr ein Schmuckset zu entwerfen, das
mit Edelsteinen der gewéhlten Farbe
besetztist. Heuer sind es Turmaline - die
Schmuckstiicke sind gerade in Arbeit,
lassen Sie sich Uberraschen.

Text: David Heinen
Bilder: zvg

Geschiftszeiten Blauer
Montag: 13.30 bis 18.30 Uhr
Dienstag bis Freitag: 9 bis 12.15 Uhr
und 13 bis 18.30 Uhr

Samstag: 9 bis 17 Uhr

BLAUER

PASSION FOR WATCHES AND JEWELLERY

Blauer AG

Balliz 40, 3600 Thun
Tel. 03322321 66
www.blaeuer-uhren.ch

FRIEDEN

SWISS JEWELLERS SINCE 1898

Frieden AG

Obere Hauptgasse 37,3600 Thun
Tel. 0332222877
www.frieden.ch
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Aarezentrum Thun:
Zeit zum Geniessen

Beim schdnen Sommerwetter eine kleine E-Roller-Tour unternehmen oder mit Herzensmen-

schen ein Grillfest veranstalten oder doch lieber zu Hause mit Duftdlen und Rducherwerk
seine eigene Wohlfihl-Oase schaffen? Das Aarezentrum bietet allen einen Genussmoment.

Wer ganz entspannt mitten in Thun ein-
kaufen will, wahlt das Shoppingcenter
Aarezentrum Thun. Ein eigenes Park-
haus steht zur Verfligung und wéhrend
der ersten 15 Minuten kann man gratis
parkieren. Direkt vor dem Hauptein-
gang an der Aarestrasse 30 halten zu-
dem diverse Buslinien.

Alles aus einer Hand

Im Aarezentrum befindet sich seit meh-
reren Jahrzehnten eine von tber 150
Fust-Filialen der Schweiz, die unter an-
derem mitihren kurzen Lieferzeiten, ih-
rer fachmannischen Beratung und den
guten Preisen Uberzeugen. Es gibt
nichts, das Fust nicht reparieren kann:
von Haushalts- und Kichengeraten
Uber Kiichen- und Badausstattung bis
hin zu Unterhaltungselektronik. Die
Filiale im Aarezentrum fokussiert sich
auf Haushalts- und Kiichengeréate in
allen Gréssen sowie Kiichen- und Bad-
ausstattung. Daneben ist sie auch
Annahmestelle fur allerlei Reparatur-
falle. Der Kundschaft bietet Fust ein
Gesamtpaket: Lieferung, Montage und
Reparatur - alles aus einer Hand. Und
wer noch nicht fir die Grillsaison ge-
ristet ist, findet hier den passenden
Grill - und das zu einem erschwing-
lichen Preis.
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Auserlesene Geschenkideen

Seit 2010 findet man in Monika Misch-
lers Aare Ladeli ein speziell auserlese-
nes Sortimentan esoterischen Geschenk-
ideen. Die prazis ausgearbeiteten Sta-
tuen von Elfen-, Drachen- und Tierfigu-
ren gibt es nurim Aare Ladeli zu kaufen.
Eine grosse Auswahl an Raucherwerk
sowie mystischen Kerzen hilft bei ver-
schiedenen Arten von Unwohlsein. Fir
eine Wohlfihl-Atmosphéare nach dem
Reinigen sorgen auch die verschiede-
nen erhaltlichen Duftéle. Und fir das
korperliche Wohlbefinden sorgen Heil-
steine in Phiolen fiir das Energetisieren
von Trinkwasser oder als Handschmeich-
ler fur die Hosentasche. Seit circa funf
Jahren bietet das Aare Ladeli auch
CBD-Produkte in verschiedenen For-
men an. Aktuell zur Sommersaison gibt
es auch Gartendrachen zu kaufen, die
fur das gewisse Etwas im Garten sorgen.

Undesrollt...

Ganz ohne Benzin bringen einen die
Roller des eRoller-Shops zur Arbeit, in
die Stadt oder wohin man auch méchte.
Durch individuelle Beratung findet sich
bei Yannik Brun fur jedes Alter das pas-
sende Fahrzeug: mit oder ohne Aus-
weis, vintage oder futuristisch oder als
Seniorenroller - das Sortiment ist divers

1 Zeitlos aktuell: das Waschmaschinen-
und Tumbler-Sortiment bei Fust.

2 Eine grosse Auswahl an Raucherwerk
und Rducherstabchen bietet sich im
Aare Ladeli von Monika Mischler.

3 Emissionslos und mit Stil - so présen-
tieren sich die Modelle im eRoller-Shop.

und gross. In der hauseigenen Werk-
statt werden nicht nur betriebseigene
Gefahrte, sondern auch in ihrem Sorti-
ment vorhandene Fremdfahrzeuge re-
pariert. Der Umweltgedanke istim eRol-
ler-Shop von zentraler Bedeutung: Bei
jedem Kauf wird ein Baum gepflanzt,
um die CO,-Emissionen, die bei der
Herstellung des Gefdhrts angefallen
sind, zu kompensieren. Ausserdem wer-
den Sie durch das Unternehmen mit bis
zu 2000 Franken versichert, damit jede
Fahrt zu einer Genussfahrt wird.

Text: Alice Stadler, Bilder: Luca Déppen

AARE=AS
ZENTRUM

entspannt einkaufen

Aarezentrum Thun
Aarestrasse 30A, 3600 Thun
www.aarezentrum-thun.ch
info@aarezentrum-thun.ch
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Neues Prasidium und neuer Vorstand

flir THUNCcity

An der 44. Generalversammlung der Innenstadt-Genossenschaft Thun stellt sich
der Vorstand neu auf - und freut sich tUber eine rekordhohe Mitgliederzahl.

THUNCity-Vorstand 2024 (v.1.n.r.): Louis Krebser, Gerhard Frey, Ursula Fliick-Arbeiter
(Geschéftstiihrung), Erich Gubler, Bernhard Schaufelberger, Margrit Bieri, Patrick
Haldemann, Yvonne Schediwy, Samuel Blauer, Tom Christen, Jirg Messerli, Simon Sutter,

Marco Ramseyer.

308 Mitglieder: An seiner letzten Gene-
ralversammlung als Prasident konnte
Alain Marti am 30. April im Kino Rex den
rund 140 Anwesenden einen neuen Mit-
glieder-Rekord bei THUNCcity prasentie-
ren. «Das zeigt, dass wir mit unseren Ak-
tivitdten auf dem richtigen Weg sind»,
sagte der scheidende Prasident. Und er
konnte gleich noch eine zweite ein-
drickliche Zahl prasentieren: 2023 ha-
ben die THUNCcity-Geschafte Geschenk-
karten im Wert von fast zwei Millionen
Franken verkauft. <Mein Dank geht an
alle Privatpersonen, KMU und Sozialins-
titutionen, die mit dem Kauf dieser Kar-
tenindirektdie Thuner Innenstadt unter-
stitzen und férdern.»

Patrick Haldemann von der Immobi-
lien Haldemann GmbH wurde von der
Generalversammlung zum neuen Prasi-
denten gewahlt. Ebenfalls werden Mar-
grit Bieri vom «Schlossgarten kreative
Floristik» und Gerhard Frey von «Frey
Hueber & Partner Advokatur & Notariat»

THUNCcity-Neumitglied

Das Theater Alte Oele Thun an der
Freienhofgasse 10A ist ein kleines, fei-
nes Theater-Bijou im Herzen der Stadt
Thun. Das Theater befindet sich in der
61.Spielzeit und ist somit eines der
altesten seiner Artin der Schweiz. Das
Theater bietet eine vielseitige Bihnen-
kunst zu erschwinglichen Eintrittspreisen
fur eine breite Bevolkerungsschicht.
www.alteoele.ch

THUNCcity-Neumitglied

Das Festival Bachwochen Thun, unter
dem kiinstlerischen Leiter Vital Julian Frey
und der Geschéftsfiihrerin Séverine Payet,
findet jahrlich im September statt. Es wer-
den hochkaratige Konzerte mit Barock-
musik, Werken zeitgendssischer Musik,
Volksmusik und Jazz angeboten, die in
einem programmatischen Zusammen-
hang mit Johann Sebastian Bach stehen.
www.bachwochenthun.ch

als neue Vorstandsmitglieder ins Vor-
standsgremium aufgenommen. Der neu
gewahlte Prasident wird sich in seinem
Préasidialjahr insbesondere dem Thema
Leerstandmanagement annehmen.

Text und Bilder: zvg

Weitere Infos und Fotos zur GV
www.thuncity.ch/news

Werden auch Sie Mitglied bei THUNCity!

THUNCcity

Obere Hauptgasse 3, 3600 Thun
Tel.033222 1414
info@thuncity.ch, www.thuncity.ch
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THUNERSEE SWITZERLAND

BROTMESSER

DAS THUNERSEEKNIFE IST EINE
AUSSICHT UND EIN RUCKBLICK.

Eine Erinnerung. Ein Gefuhl. Eine ldee, die an einem
wunderschonen, klaren Morgen aus dem Nebel auf-
tauchte. Dass man mit dieser Idee Brot schneiden
kann, ist nebensachlich. Viel wichtiger ist das tausend-
fache Wiedererleben der Emotion. Jeden Tag.

Zu bestellen fur Fr. 89.- bei:

www.weberverlag.ch
mail@weberverlag.ch

+
panorama

Familiengliick natiirlich begleiten

Eine Schwangerschaft, die Geburt und das erste Lebensjahr sind Etappen einer einzigartigen

Reise fir die ganze Familie. Es kommen viele neue Herausforderungen auf die Eltern zu.
So individuell wie jeder Mensch ist, so individuell soll auch das Heilmittel abgestimmt sein.

Das Beste fiir die Familie

Eine gesunde Schwangerschaft ist der
Anfang einer glicklichen Familienzeit.
Wa&hrend diesen speziellen Monaten
wiinschen sich Eltern vertragliche und
trotzdem wirksame Hilfe bei Beschwer-
den. Auch nach der Geburt - sowohl
fur das neugeborene Kind als auch fur
die stillende Mutter - steht die Vertrag-
lichkeit von Arzneimitteln ganz beson-
ders im Zentrum. Spagyrik bietet sich
durch ihre ganzheitliche Wirkung als
Weggenossin fur Familien an. Diese
wirksame Heilmethode kann wahrend
der Schwangerschaft und Stillzeit wie
auch fur die Allerkleinsten angewen-
det werden.

Schwangerschaft geniessen

Innert 40 Wochen waéchst unter dem
Herzen der Frau ein Mensch heran.
Wéhrend dieser besonderen Monate
veréndern sich Psyche und Kérper der
werdenden Mutter stark und diese
Verdnderungen werden manchmal
von unangenehmen Beschwerden
begleitet. Spagyrik kann zum Beispiel
bei Schwangerschaftsibelkeit, Ver-
stopfung, Magenbrennen oder Schlaf-
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Bilder: Franziska Gamper, Melanie
Fantone und das Bélliz-Team beraten
Sie gerne zum Thema Familiengliick
nattrlich begleiten.

problemen bedenkenlos angewendet
werden.

Nicht zu vergessen: Zu keinem ande-
ren Zeitpunkt im Leben einer Frau ist
der Bedarf an Mikron&hrstoffen hoher
als in der Schwangerschaft und in der
Stillzeit! Fir ein passendes Produkt be-
raten wir Sie gerne.

Babys erstes Lebensjahr

Sobald das Baby endlich zu Hause ein-
zieht, ist das Familienglick komplett -
und auch die ersten «Wehwehchen»
lassen meist nicht allzu lange auf sich
warten. Probleme mit dem «Gorpsli»,
Beschwerden rund um die Verdauung,
das erste Fieber oder eine Erkaltung
kénnen frischgebackene Eltern vor
grosse Herausforderungen stellen.
Wenn Babys auf die Welt kommen, ist
ihre Verdauung noch nicht ganz ausge-
reift. Deshalb passiert es oft, dass die
Kleinen in den ersten Monaten von Bl&-
hungen und Kréampfen geplagt sind. In

diesem Fall kann ein krampflésender
Spagyrik-Spray ein dusserst hilfreicher
Begleiter sein. Ausserdem kann Spagy-
rik auch gut bei Zahnungsbeschwer-
den, Erkaltungen oder als Impfbeglei-
tung eingesetzt werden.

Text und Bilder:
Billiz Apotheke + Drogerie AG und Heidak AG

10% Rabatt auf
Kinder-Spagyrik-Apotheke
Bis Ende Juli 2024 erhalten Sie bei uns
10% auf eine individuell zusammen-
gestellte Kinder-Spagyrik-Apotheke.
Kommen Sie vorbei - wir bieten mehr,
als Sie erwarten!

Balliz
Apotheke +
Drogerie

Balliz Apotheke + Drogerie AG
Balliz42,3600 Thun

Tel. 0332251425
info@baelliz.ch, www.baelliz.ch
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Lebensqualitat und Wertbestandigkeit:
% Wohneigentum am Thunersee

L ganzes O Die malerische Kulisse des Thunersees lockt nicht nur Touristen an, sondern macht die Region
sortim . .. .. .. T
auch zu einem begehrten Ort fir Zuziiger und Sesshafte. Wohnungen und Hauser in dieser
Gegend sind nicht nur eine Investition in ein schdnes Leben, sondern auch in Werterhalt.

Bis Ende Juli 2024 gewahren wir Innen einen Rabatt von 15%
auf unser gesamtes Outdoor-Sortiment. Einlésbar in unseren
Filialen Bern und Thun.

Nicht einlésbar auf laufende Bestellungen, reduzierte Anliker Home AG

IMMOBILIEN

Artikel und nur gultig mit Vorzeigen des Inserates.

anlikerhome.ch

Obere Hauptgasse 5, 3600 Thun

Neuer Schulweg?
7. Schuljahrin der Noss
8. Schuljahrinder Noss

Info-Abend

Donnerstag, 13.3Juni, 19.30 Uhr

Es ist keine Anmeldung erforderlich
Noss Schulzentrum, Schldsslistrasse 7
3700 Spiez, 033 655 50 30, noss.ch

«Die idyllische Lage rund um den Thu-
nersee bietet einen unschatzbaren
Mehrwert fir Bewohner. Die N&he zur
Natur und der hohe Freizeit- und Er-
holungswert schaffen ein einmaliges
Lebensgefihl», meint Andrea Strasser,
Inhaberin und Geschaftsfihrerin der
CASA Immobilien AG. Von Wassersport-
aktivitdten bis hin zu erholsamen Spa-
ziergdngen am Ufer - die Mdglichkeiten
zur Freizeitgestaltung sind schier endlos.
Die gut ausgebaute Infrastruktur trégt
zu einer hohen Lebensqualitét bei.

Doch nicht nur das schéne Leben ist ein
Argument fir den Erwerb von Wohn-
eigentum am Thunersee. Die hohe Nach-
frage in dieser Region sorgtauch fur eine
solide Werterhaltung der Immobilien, in-
sofern diese fachméannisch unterhalten
und gepflegt werden. Die CASA Immo-
bilien AG, seit Uber 50 Jahren in diesem
Markt tatig, ist eine verlassliche Partnerin
fur diejenigen, die den Traum vom eige-
nen Zuhause verwirklichen méchten.

Bild und Text: CASA Immobilien AG

Auswahl von aktuellen Immobilien:

- Einfamilienhaus, Hoheweg 1, Spiez

- Eigentumswohnung, Tannenweg 19, Spiez

- Einfamilienhaus, Forstweg 27, Thun

- Neubauprojekt, Eigentumswohnungen, Heimberg
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CASAIMMOBILIEN

Kontakt, Beratung und Verkauf
CASA Immobilien AG

Obere Hauptgasse 74, 3600 Thun

Tel. 033 222 66 55, www.casa-immo.ch
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Die sympathischen Elektriker
am Thunersee

Kleiner Hinweis vorweg: Stellen Sie sich vor, Sie kommen an einem verregneten Abend
nach Hause, driicken den Lichtschalter und nichts passiert. Die Profis der Frey+Cie
Elektro AG sind rund um die Uhr fir Sie da. Auch mit Losungen fir mehr Effizienz.

«Fir uns ist das Elektrobusiness nicht
nur ein Job, sondern eine Leiden-
schaft», sagt Andreas Kohler, Geschéfts-
fihrer und Mitinhaber des Elektroun-
ternehmens Frey+Cie Elektro AG aus
Interlaken. «Wir installieren nicht nur
Steckdosen und Leuchten, sondern
schaffen Verbindungen mit Installatio-
nen aller Art im und ums Haus, in der
Haustechnik, aber auch zwischen Men-
schen.» Das kommt nicht von ungefahr,
denn hier arbeiten ausgebildete Fach-
krafte mit viel Erfahrung. Sie brennen
fur ihren Job und legen Wert auf per-
fekte Qualitat. Jeder Handgriff sitzt,
jede Arbeit ist tipptopp. Dank seiner
respektvollen Art kommt das Team bei
der Kundschaft und bei Bauleuten
bestens an.

Was hat Lebensqualitat mit Strom

zu tun?

«Ganz viel», betont Andreas Kohler.
Denn schlecht oder nicht funktionie-
rende Elektroinstallationen |dhmen vie-
les, worauf wir heute angewiesen sind.
Ist das Ausfallen der Beleuchtung oder
des Fernsehers schon argerlich, wird es
bei Kihlschranken und Tiefkihltruhen
kritisch - kostbare Lebensmittel verder-
ben. Seit Corona arbeiten viele Leute
im Homeoffice. Ohne Strom nix los
fuhrt zu teuren Leerstunden. Ins Geld
gehen auch Stromfresser veralteter
Techniken. Die Frey+Cie Elektro AG will
daflr ein Bewusstsein schaffen. Mit
Elektroberatungen und smarten Lésun-
gen helfen die Spezialisten, Kosten
dank verbesserter Energieeffizienz zu

Erfahrung einer Kundin

senken. Sowie die Funktionssicherheit
und den Komfort zu erhéhen.

Ein Symbol fiir die Philosophie

Zum Frihjahr 2024 gabs bei Frey+Cie
einen neuen Auftritt. Mit einem Logo in
der tiefroten Farbe des Bernsteins, dem
Namensgeber fiur das Elementarteil-
chen Elektron und die Elektrizitat.
Getreu dem Motto «Wir entfesseln
Power!» verkdrpert es Energie, auf die
man sich verlassen kann. Als Markenzei-
chen fir ein Unternehmen, das den
Weg in die Energiezukunft weist.

Text: TEXTSACHE GmbH
Bild: Frey+Cie Elektro AG Matten b. Interlaken

«Frey+Cie sind seit Jahren unsere Hauselektriker. Sie sind im Preis, schnell zur

Stelle, montieren eine Lampe oder planen einen ganzen Umbau. Sie sind stets

hoflich und hinterlassen den Arbeitsplatz ordentlich und aufgerdumt.»

Eveline Germann, Thun
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Bild: Andreas Kohler ist seit 2022 geschifts-
fihrender Mitinhaber der Frey+Cie
Elektro AG Matten b. Interlaken. Fir ihn
und sein 50-képfiges Team ist ein nach-
haltiger Umgang mit Energie heute
unerlésslich.

Mehr zu uns

EP 5

Frey+Cie Elektro AG Matten b. Interlaken
Zweigniederlassung Heinz Hodel
Seestrasse 18,3600 Thun

Tel. 03322556 56

info@freycie-thun.ch

www.freycie-thun.ch
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50 Jahre Langhard Architekten AG

Die Langhard Architekten AG im Gwatt feiert ein rundes Jubildaum! Hochste Zeit also,
auf die reiche Geschichte des Architekturbiiros zurtickzublicken und die Vielseitigkeit

seines Schaffens darzustellen.

Alles begann im Jahr 1974, als Bruno
Langhard in Steffisburg sein eigenes Ar-
chitekturblro griindete, das damals
noch den Namen B. Langhard Architekt
HTL trug. Von Beginn an konnte das
junge Architekturblro spannende Auf-
trége im privaten wie auch im offentli-
chen Bereich realisieren. Im Jahr 1991
folgte mit dem Umzug nach Thun ein
erster Standortwechsel. Das folgende
Jahr bedeutete einen weiteren Meilen-
stein: Das Architekturbiro wurde in
eine Aktiengesellschaft umgewandelt
und bekam den heutigen Namen Lang-
hard Architekten AG. So wusste Bruno
Langhard, als er funf Jahre spater pensi-
oniert wurde und sich Schritt fir Schritt
aus dem Geschéft zurlickzog, das Biro
in kompetenten Handen. Im Jahr 2006
bezog man schliesslich das frisch umge-
baute, moderne Biro im Gwatt. Damit
kommen wir nun langsam in der Gegen-
wart an.

Aktuell bilden drei Architekten, eine
Administrationsverantwortliche und
zwei Lernende das Team der Langhard
Architekten AG - die Ausbildung von
Lernenden war in all den Jahren stets
ein wichtiges Anliegen. Die liberschau-
bare Grosse des Teams garantiert je-
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weils, dass die Entscheidungswege kurz
bleiben und sich die Kundschaft einer
personlichen Betreuung sicher sein
kann. Bezliglich der Bauprojekte ist das
Architekturbiro nach wie vor dusserst
vielseitig aufgestellt: Von kleineren Um-
bauten bis hin zu Uberbauungen mit
Uber 40 Wohnungen betreut das Team
Projekte in jeglicher Gréssenordnung.
Neben dem Wohnungsbau mit Neu-
bauten, Sanierungen und Erweiterun-
gen gehdren auch diverse Gewerbe-
bauten zum Portfolio der Langhard Ar-
chitekten AG. Zusammen mit der Stadt
Thun konnten verschiedene Bildungs-
bauten umgesetzt werden, und schon
seit den Anfangsjahren Gbernimmt das
Bluro denkmalpflegerische Planungs-
aufgaben bei historischen Bauten -
schliesslich war Bruno Langhard lange
Jahre Obmannim Berner Heimatschutz.
Einen gerade heutzutage dusserst wich-
tigen Aspekt bilden daneben auch
energieeffiziente Sanierungen.

Bis heute konnten Gber 800 Projekte
realisiert werden, wobei eines kurz her-
ausgegriffen werden soll: Vor Kurzem
wurde das Mehrzweckgebaude Réthen-
bach um einen Blihnenbau, eine Gas-
trokiiche und Nebenrdume erweitert.

1 Das aktuelle Team zusammen mit
Firmengriinder Bruno Langhard (vorne
links) und dem ehemaligen Mitinhaber
Urs Schertenleib (vorne rechts).

2 Das Verwaltungsgebéude der Kieswerk
Heimberg AG.

Damit schliesst sich ein Kreis, denn das
Gebdude war 1982/83 - also noch in
den Anfangsjahren - bereits von der
Langhard Architekten AG projektiert
worden. Ein Jubildum ist immer ein
Grund zum Feiern, dient aber auch als
Motivation fir die Zukunft. So bleibt die
Langhard Architekten AG weiterhin lhre
kompetente Partnerin bei allen Pla-
nungsaufgaben rund ums Thema
Bauen und freut sich darauf, Ihre Pro-
jekte zu begleiten.

Text: David Heinen
Bilder: zvg

langhard architekten ag

Langhard Architekten AG
Gwattstrasse 95, 3645 Gwatt (Thun)
Tel. 0333353577
info@langhardarch.ch
www.langhardarch.ch
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Gute Nacht.
Guten Tag.

yetzt

Erholen Sie sich nachhaltig im Husler Nest,

das Schlafsystem aus natirlichen Materialien.

Oberdiessbach & Thun — T 033 222 35 75
www.jenniag.ch

-

Steffisburg, Astrastrasse 20/20a
Uetendorf, Dorfstrasse 27 A, 33A/B

Seniorenwohnungen mit Dienstleistungen

Wir vermieten an zentraler Lage, Nahe OV und Einkauf,
seniorengerechte, rollstuhlgangige Wohnungen:

2Y%2- bis 3%2-Zimmer-Wohnungen

Offene und helle Wohnraume

Pflegeleichte Bodenbeldge in modernem Design
Moderne, offene Kiiche mit Glaskeramik und Geschirrspiler
Bad mit begehbarer Dusche und WC

Grosszigige/r Balkon, Terrasse oder Loggia

Lift vorhanden

Dienstleistungen durch Prosenia GmbH
Mittagstisch/Cafeteria an der Dorfstrasse, Uetendorf
Einkaufs- und Wascheservice

Hausdienst/Reinigung

Einstellplatze anmietbar

24-h-Notruf sowie Vollbrandschutz

Wir freuen uns auf lhre Anfrage!

Wincasa AG, 3011 Bern A\}It
www.wincasa.ch

Besichtigungen: ‘

Prosenia GmbH
Tel. 03334522 11

wincasa

Schonthal E

FENSTERBAU UND MEHR

Das Fenster im Oberland

Grienweg 6 | CH-3608 Thun | Telefon: 033 336 22 40
Mail: info@schoenthal-ag.ch /| www.schoenthal-ag.ch

Andreas Schwarz
Ursina Neuhaus
Telefon 033 2223102

Hinter der Burg 2
3600 Thun
allgemeine-bestattung.ch

Zwei vielseitige Ausbildungen
bei der AEK BANK 1826

Der Schritt von der Schulbank in die Arbeitswelt ist gross. Die AEK Bank begleitet Jugend-
liche in dieser lehrreichen, zukunftsweisenden und manchmal auch aufwihlenden Lebens-

phase als fordernde, engagierte und familidre Ausbildnerin.

Wahrend der Lehrzeit erhalten Ler-
nende bei der AEK Bank vertiefte Einbli-
cke in die spannende und komplexe
Bankenwelt. Als in der Region stark ver-
ankertes Unternehmen flhlt sich die
AEK Bank nicht nur dazu verpflichtet,
sondern ist stolz darauf, regionale Ta-
lente zu férdern. Pro Lehrjahr werden
jeweils drei Lernende als Kaufmann/
Kauffrau EFZ sowie eine Lernende/ein
Lernender als Entwickler:in digitales
Business EFZ ausgebildet. Beide Ausbil-
dungen kénnen wahlweise mit oder
ohne berufsbegleitende Matura absol-
viert werden. Die Lernenden legen ge-
meinsam mit dem kompetenten Ausbil-
dungsteam der AEK Bank den Grund-
stein fur die individuelle Karriere.

Umfassende Ausbildung zum
Bankkaufmann/zur Bankkauffrau
Die Ausbildung zum Bankkaufmann/
zur Bankkauffrau dauert drei Jahre und
wird seit dem Reformprojekt 2023 hand-
lungsorientiert unterrichtet. Das kauf-
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mannische Ausbildungssystem der AEK
Bank zeichnet sich durch seine Flexibili-
tat aus: Wahrend je vier Monaten besu-
chen die Lernenden insgesamt neun
verschiedene Abteilungen. Das erste
Lehrjahr steht im Zeichen der Basis-
dienstleistungen. Ab dem zweiten Lehr-
jahr liegt der Schwerpunkt auf der Kun-
denberatung in den Bereichen «Anla-
gen, «Vorsorge» und «Finanzierungen».

Neue Ausbildung im Berufsbild

der Zukunft

Per Sommer 2024 bietet die AEK Bank
erstmals auch die Ausbildung Entwick-
ler:in digitales Business EFZ an. Die
Lehre dauert vier Jahre. Lernende fun-
gieren als Bindeglied zwischen Technik
und Wirtschaft. Sie begleiten Projekte,
optimieren Prozesse, analysieren und
interpretieren Daten, kommunizieren
Ergebnisse und fihren Lésungen im di-
gitalen Umfeld ein. Lernende werden
bei der AEK Bank prioritdr in Quer-
schnittsfunktionen, beispielsweise in

den Abteilungen Unternehmensent-
wicklung, Informatik, Marketing &PR und
Controlling eingesetzt.

Bewerben bis Ende Juni 2024

Interessierten wird empfohlen, sich bei
der AEK Bank bis Ende Juni 2024 um
eine Lehrstelle ab August 2025 zu be-
werben. Das Auswahlverfahren startet
jeweils im Juli und dauert mehrere Wo-
chen. Detaillierte Informationen sind
unter aekbank.ch/ausbildung ersicht-
lich. Die Ausbildungsverantwortlichen
Fabio Bartlome und Céline Ramseier
stehen bei Fragen gerne zur Verfigung.

Text und Bilder: zvg

AEK W

BANK 1826

AEK BANK 1826
Hofstettenstrasse 2, 3602 Thun

Tel. 033227 31 00
www.aekbank.ch, info@aekbank.ch
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Frischer Wind bei Helvetia in Thun

Ein neuer Standort und ein verjlingtes Team - bei der Generalagentur von Helvetia

Versicherungen in Thun geht etwas. Am hochwertigen Service hat sich dabei jedoch
nichts verandert. Als Allbranchen-Versicherer ist das Unternehmen die erste Adresse
fur jegliche Versicherungsfragen.

Seit 166 Jahren steht Helvetia fir Quali-
tét, Service und Kompetenz - diese Be-
standigkeit zeichnet das Unternehmen
aus. Das trifft auch auf die Generalagen-
tur in Thun zu, die tGber 30 Jahre am sel-
ben Standort beheimatet war. Nun wurde
ein neues Kapitel aufgeschlagen: Seit
dem 1.Marz 2024 ist die Generalagentur
Thun an der Bernstrasse 2a anzutreffen.
Der Standortwechsel verbessert nicht
nur die Sichtbarkeit des Unternehmens,
sondern bringt fur die Kundschaft viele
Vorteile mitsich. So ist der neue Standort
inklusive Kundenparkplatzen besser er-
reichbar, und die topmodern ausgestat-
teten Birordumlichkeiten ermdglichen
einen noch umfassenderen Service vor
Ort. In den letzten Jahren hat sich gene-
rell einiges getan bei der Generalagen-
tur Thun, so présentiert sich beispiels-
weise das Team stark verjliingt. Das spie-
gelt sich im dreiképfigen Flihrungsteam
wider: Patrick Zwygart (39 Jahre) ist seit
dem Sommer 2021 als Generalagent fur
Thun und die Region zustandig. Unter-
sttzt wird er von Gabriel Quni (27 Jahre),
der den Verkaufssupport leitet und seit
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2021 bei Helvetia tatig ist. Abgerundet
wird das Fihrungsteam mit Michael
Wenger (30 Jahre), der als Verkaufsleiter
seit Marz 2022 ein 14-képfiges Team von
Kunden- und Unternehmensberatern
fuhrt. Alle drei haben ihre ganze berufli-
che Laufbahn in der Versicherungsbran-
che verbracht.

Als Generalagentur ist die Thuner
Niederlassung fiir die Region Thun und
das gesamte Berner Oberland zustén-
dig. Weitere Agenturen finden sich in
Spiez, Interlaken, Zweisimmen und
Gstaad - so sind kurze Wege fiir die
Kundschaft garantiert. Insgesamt rund
40 Mitarbeitende sorgen flr eine ideale
Betreuung. Dazu gehort selbstverstand-
lich, dass die Kundschaft auch zu Hause
beraten wird. Trotz der Schnelllebigkeit
unserer Zeit ist in Versicherungsfragen
personliche Beratung nach wie vor stark
gefragt. Das kann kaum Uberraschen,
schliesslich sind Versicherungen ein
sehr persénliches und dazu noch ein
dusserst komplexes Thema. Egal, ob vor
Ort in den Agenturen oder bei einem
Kundenbesuch zu Hause, Helvetia sorgt

dafiir, dass jegliche Kundenwiinsche
kompetent befriedigt werden. Gerade
in der Region Thun wird der persénliche
Kontakt noch immer sehr geschétzt.
Hier geht alles weniger anonym zu und
her als in der Grossstadt, und man will
wissen, wer da in den Telefonhorer am
anderen Ende der Leitung spricht. So
entstehen zwischen Kundschaft und
Kundenberatenden langjsdhrige per-
sonliche Beziehungen. Fest in der Fir-
menkultur verankert ist auch die Ausbil-
dung von Lernenden. Aktuell profitie-
ren drei Lernende davon, und Helvetia
istimmer auf der Suche nach motivier-
tem Nachwuchs, um auch in der Zukunft
den Servicestandard zu garantieren.
Helvetia kann dank des engagierten
Teams und den neuen rdumlichen Még-
lichkeiten in Thun mit einem so umfas-
senden Angebot wie kaum ein anderer
Versicherer aufwarten. Als Allbran-
chen-Versicherer bieten sie fur Privat-
wie auch Geschéftskunden samtliche
Produkte im Bereich der Lebens- und
der Nichtlebensversicherung an. Zu-
satzlich ist das Unternehmen eng mit

Schon gewusst?

Helvetia und Swiss-Ski haben fur
Sie als Mitglied von einem Skiclub
ein tolles Vorteilspaket entwickelt.
Profitieren Sie unter Anderem von:
- Rabatt

- Kostenlose Zusatzversicherungen
- Reduzierter Selbstbehalt

Noch kein Mitglied? Kein Problem!

Gerne stehen lhnen die Expertinnen
und Experten der Helvetia im Berner
Oberland bei Fragen zur Verfigung:

namhaften Kooperationspartnern zu-
sammen, um von der Krankenversiche-
rung bis zur Hypothekarvermittlung
eine ganzheitliche Betreuung sicherzu-
stellen -alles rund um das Thema Finan-
zen wird aus einer Hand geboten. Unter
der Marke MoneyPark bietet Helvetia ih-
ren Kundinnen und Kunden eine umfas-
sende Immobilienplattform, kombiniert
mit persoénlicher Beratung in allen finan-
ziellen Belangen rund um Suche, Kauf,
Besitz und Verkauf eines Eigenheims.
Die unabhédngige Beratung erfolgt
durch ausgewiesene Immobilien- und
Hypothekarexperten direkt auf der Ge-
neralagentur in Thun oder ortsunab-
hangig via Telefon oder online.
Apropos Kundenberatung: alle Be-
ratenden von Helvetia sind in allen Ver-
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sicherungsbereichen ausgebildet und
kénnen entsprechend bei jeglichen Fra-
gen kompetent unterstiitzen. Das Ziel
ist dabei, der Kundschaft in jeder Le-
benslage zur Seite zu stehen: Von der
Jugendversicherung fiir den Teenager
Uber sémtliche Versicherungsfragen,
die sich Familien stellen, bis hin zur Pen-
sionsplanung wird man auf dem ganzen
Lebensweg begleitet. Diese anhaltende
und sehr umfassende Betreuung resul-
tiert in einer dusserst treuen Kundschaft
und in langjédhrigen Beziehungen. An
dieser Stelle méchte sich die Helvetia
Generalagentur in Thun ganz herzlich
fur die Treue und das Vertrauen ihrer
Kundschaft bedanken.

Text: David Heinen
Fotos: Luca Dappen

1 Patrick Zwygart fihrt mit Unterstitzung
von Gabriel Quni und Michael Wenger
die Thuner Generalagentur.

2 Das junge Team bringt frischen Wind
in die Helvetia Agentur Thun.

3 Der neue Standort bringt fiir die
Kundschatt viele Vorteile.

4 Die Generalagentur Thun ist neu
an der Bernstrasse 2a anzutreffen.

helvetia A

Helvetia Versicherungen
Generalagentur Thun
Bernstrasse 2a, 3600 Thun
Telefon 058 28078 11
thun@helvetia.ch
www.helvetia.ch
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Diverse Autoren

ALPBEIZLI DER
SCHWEIZ -
GESAMTFUHRER

Der beliebte Alpbeizli-Fiihrer portratiert rund 500 Alp-
beizli in der Schweiz — von der Romandie Uber die
Deutschschweiz bis zum Tessin. Alp- und Bergbeizli
stehen am Ursprung von Tourismus und Alpinismus.
Wahrend der Alpensaison werden die Alpen mit Men-
schen und Tieren belebt. Einzelne Sennen oder Alp-
Familien bieten Wanderern und Alpgésten Speis und
Trank an, vielfach mit eigenen Alpprodukten. Im 18.
Jahrhundert boten nur die Alphtitten Schutz und Schirm,
Speis und Trank. Die in den beliebten Alpbeizli-Fiih-
rern beschriebenen Alpansprecher und Sennen fiih-
ren somit eine alte Tradition weiter. Sie bieten wah-
rend der Alpzeit den Alp-Freunden und Wanderern
ihre Produkte an. Dieser grossziigige Sammelband
vereint alle regionalen Alpbeizli-Fiihrer der Schweiz.

i,
Jetzt bestellen.

WEBERVERLAG.CH

©2024, 2., komplett liberarbeitete Auflage
808 Seiten, 14 x 21 cm, gebunden, Softcover
Mit 1716 Abbildungen, ISBN 978-3-03818-456-0

CHF 39.20 statt CHF 49.—-
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Fax 033 336 5556 oder bestellen Sie online oder per Mail:
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Das innovative Autohaus in Steffisburg

Die Autohaus Thun-Nord AG ist seit 1969 als innovative Garage bekannt. Im Norden von
Thun liegend, an der Bernstrasse 119 in Steffisburg, gehort sie als Mehrmarkenbetrieb
zu den grossten Garagenbetrieben in der Region.

Im modernen, rund 1200m? grossen
Showroom werden die Fahrzeuge der
Marken Renault, Dacia, Ford und Voyah
optimal prasentiert. Im Interview spricht
Tim Aeschlimann tber den Nachfolge-
prozess, den Fachkraftemangel, den
Wandel in der Autobranche und tber die
Zukunft der Autohaus Thun-Nord AG.

Herr Aeschlimann, Sie haben die ope-
rative Geschéftsfiihrung von lhrem Va-
ter ibernommen. Wie verlief fiir Sie
die Ubernahme? Ich habe die opera-
tive Geschéftsfihrung zusammen mit
meiner Mutter Gbernommen. Fir mich
war dies ein Prozess Uber 6 Jahre. Dazu
gehorte die Einarbeitung in die ver-
schiedenen Abteilungen. Nur so
konnte ich mir einen Uberblick in die
Arbeitsprozesse der einzelnen Abtei-
lungen verschaffen. Zudem liess ich
mich zum Dipl. Verkaufsberater ausbil-
den und ich bin gerade dabei, mein
Betriebswirtschaftsstudium abzuschlies-
sen. Im Hintergrund steht uns mein Va-
ter aber nach wie vor mit Rat und Tat zur
Seite.

Die Autobranche leidet wie viele
andere technische Berufe am Fachkraf-
temangel. Sehen Sie dies auch so? Der
Fachkraftemangel ist zurzeit eines un-
serer grossten Probleme, wenn nicht
das grosste. Heutzutage ist es sehr
schwer, Fachkrafte fir die Werkstatt zu
gewinnen, die auch das langfristige Ziel
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haben, «Mechaniker» zu bleiben. Die
meisten jungen Leute in der Werkstatt
streben direkt nach der Ausbildung
eine Weiterbildung an, da sie in der Zu-
kunft einen Job im Biro bevorzugen
oder viele auch in die Richtung Work-
Life-Balance gehen.

Wie sehen Sie generell den Wandel
der Autobranche und welche Auswir-
kungen hat das fiir die Autohaus Thun-
Nord AG? Den Wandel der Autobran-
che splren wir bereits seit iber 10 Jah-
ren, als Renault mit dem elektrischen
Volumenmodell ZOE an den Start ging.
Mit dem Vormarsch der Elektromobili-
tét war der Wandel in den letzten 2-3
Jahren noch intensiver, als wir dies er-
wartet haben. Beziglich Elektrifizie-
rung haben wir Marken, die in Zukunft
nur auf die Elektromobilitat setzen und
mit Renault und Dacia aber auch zwei
Marken, welche in der ndheren Zukunft
einen Mittelweg zwischen Verbrenner,
teilelektrifizierten und vollelektrischen
Modellen geht, was mir persénlich sehr
gefallt.

Welche Pléne verfolgen Sie mit der Au-
tohaus Thun-Nord AG? Durch die kom-
plette Neuausrichtung der Marke Ford
werden wir ab Marz 2025 kein offizieller
Ford-Partner mehr sein. Mit der Pre-
miummarke Voyah, welche in den néchs-
ten Monaten diverse Neuheiten nach Eu-
ropa bringt, haben wir per 1. Mai 2024

einen Handlervertrag unterzeichnet und
sind gespannt auf die neuen, hochmo-
dernen Fahrzeuge.

Das Grundgerist, so wie es seit je-
her ist, bilden aber Renault und Dacia.
Von Renault erwarten wir 2024 noch 5
Produktneuheiten bei unsin Steffisburg
und die anfanglich als «Billigmarke» be-
titelte Marke Dacia hat sich in den letz-
ten Jahren zu einer renommierten Volu-
menmarke entwickelt.

Text und Bilder: zvg

Event

Der néchste Event findet vom

20. bis 23. Juni 2024 bei uns statt:
Prasentation neuer Dacia Duster,
neuer Renault Scénic E-Tech

100 % Electric und Renault Rafale
E-Tech Full Hybrid, zudem Probe-
fahrten mit allen Renault- und Dacia-
Modellen. Fir Essen und Getrénke
ist auch gesorgt - kommen Sie
vorbei - wir freuen uns!

AUTOHAUS

THUN-NORD

Autohaus Thun-Nord AG
Bernstrasse 119

3613 Steffisburg

Tel. 0334395555
info@autohaus-thun.ch
www.autohaus-thun.ch
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«Seit 29 Jahren verkaufe
wir in der Region Thun

erfolgreich Immobilien.»
John Zahm - Verwaltungsrat

0332220808
pk-immobilien.ch
regional. menschlich. personlich.

Thuns Vorhangparadies

7. STOLLER Innendekorationen AG
% Stockhornstrasse 8+12 in 3600 Thun
X Tel. 033 227 33 88, info@vorhangparadies.ch
www.vorhangparadies.ch

Riesige Auswahl an Vorhang- und Mobelstoffen.
Neuanfertigung, Abdanderung, Vorhangreinigung.
1. Heimberatung gratis, Stoffverkauf mit Gratiszuschnitt.

Vorhinge jeglicher Art, Raffrollos, Jalousien
Streifenvorhénge, Flichenvorhénge, Stangengarnituren
Bettwaren, Polsterei

chneideraiclicr
SSruno O enger

Seit 1995
Anderungen aller Art

Untere Hauptgasse 14, 3600 Thun, Telefon 033 222 01 85
www.schneideratelier-wenger.ch

TOP QUALITAT
ZU TOP PREISEN!

GROSSE AUSWAHL AN
SICHERHEITSSCHUHEN!
WORKWEAR

Bernstrasse 133 | 3613 Steffisburg | workwear-outlet.shop
Montag-Freitag 13.30-18.30 Uhr | Samstag 9.00-14.00 Uhr

VERSTOPFTE LEITUNG? VOLLER SCHACHT?
¢ 033 227 27 27

info@schmutzthun.ch
www.schmutzthun.ch

SCHMUTZ THUN.ch

Rohrreinigung - Kranarbeiten

SYSTEMISCHE THERAPIE
HEILENDES FRAUENWISSEN
STARKENDE NATURERFAHRUNG

Hanna Salzer / Billiz 16 - 3600 Thun
076 - 8286475 / www.hanna-salzer.com

NEUEROFFNUNG KENNENLERN-ANGEBOT
2 Sitzungen zu den Kosten von 1 Sitzung
Wenn es dran ist Themen anzuschauen, welche sich

weiter anfiihlen als nur in Dir, dann komm vorbei und
lass Dich begleiten ins Wachsen an Deiner Geschichte.

Wahrend der Arbeit das Auto laden

Wollen E-Firmenfahrzeuge, die E-Autos von Mitarbeitenden oder von Besucher:innen
geladen werden? LADESTROM bietet die Losung.

A7 0 TR

Firmenflotte

Die stetig wachsende Nachfrage nach
E-Mobilitat kann ein KMU vor Herausfor-
derungen stellen. Zum einen, weil in
den nichsten Jahren vielleicht als Ersatz
von bisherigen Betriebsfahrzeugen nur
noch E-Autos in Frage kommen. Zum
andern, weil Unternehmen ihren Mitar-
beitenden und Besucher:innen die
Mdoglichkeit bieten wollen, die E-Fahr-
zeuge auf den Firmen-Parkplatzen zu la-
den.

Eine unkomplizierte, effiziente Még-
lichkeit bietet das individuell ausbau-
bare System «LADESTROM». Das integ-
rierte Lastmanagement sorgt dafr,
dass Lastspitzen vermieden und die im
Gebdude bezugsberechtige Leistung
optimal genutzt werden kdnnen. Die
Energie Thun AG nimmtin einem unver-
bindlichen Beratungsgesprach die Be-
dirfnisse des KMU auf und erldutert die

Mitarbeitende

entsprechenden Méglichkeiten und
das Vorgehen. Ubrigens, der Kanton
Bern férdert teilweise Basisinstallatio-
nen auf nicht-6ffentlichen Parkplatzen in
Einstellhallen.

Findet LADESTROM Anklang, wer-
den Messungen und Analysen ge-
macht, um einen modularen Ausbau re-
alisieren zu kénnen. Fir die Umsetzung
wird ein regionaler Elektroinstallateur
hinzugeholt. Auch der «hausinterne
Elektriker» des KMU wird einbezogen.

Was nach und nach zum Standard
wird: Firs Laden von E-Fahrzeugen
kann und soll Solarstrom ab eigenem
Dach eingesetzt werden.

Das KMU definiert die - eventuell
unterschiedlichen - Tarife, zu welchen
Mitarbeitende, Kund:innen beziehungs-
weise Bersucher:innen die Ladestatio-
nen nutzen dirfen, und wie die Anbin-

LADESTROM fiir Mehrfamilienhduser (MFH)
Die einfache und gesamtheitliche Losung LADESTROM ist fiir MFHs bestens
geeignet. Sie besteht aus einer Basisinstallation und erweiterbaren Ladestationen.

Das System wéachst mit der Zunahme von E-Autos in der Tiefgarage mit.

Die Stromkosten werden verbrauchergerecht abgerechnet und kénnen direkt

auf derjeweiligen Haushalts-Stromabrechnung integriert werden.

Publireportage

Netz-
anschluss

Besucher:innen

dung und Buchung fiir die Betriebsfahr-
zeuge erfolgen soll. Der Strombezug
und die Bezahlung erfolgen via App di-
rekt an der Ladestation. Auswertungen
sind jederzeit machbar. Das Unterneh-
men kann dies via die dem System zu-
grunde liegende App selbst machen.
Selbstverstandlich ist die Energie Thun
AG fur die Einfiihrung und den Support
im weiteren Betrieb Ansprechpartnerin.

LADESTR®M fir KMUs ist ein Pro-
dukt von NetZulg AG, IBI Interlaken,
Energie Thun AG, Infra Werke Miinsingen
und Energie Belp AG. Weitere Infor-
mationen auf www.ladestrom. jetzt

Text: Energie Thun AG
Bild: zvg

N\
i\’

energie thun

da wo du bisch

Energie Thun AG
Industriestrasse 6
Postfach 733, 3607 Thun
Tel. 0332252222
www.energiethun.ch
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Veranstaltungen Juni bis August

Veranstaltungen

Giacomo Santiago Rogado.
All that you see

Bis 28.7., Kunstmuseum Thun
und Thun Panorama
www.kunstmuseumthun.ch

Kammerorchester Basel

Sa, 15.6., Stadtkirche, 19.30 Uhr

Mit Andreas Ottensamer (Leitung) und
Lucienne Renaudin Vary (Trompete).
www.schlosskonzerte-thun.ch

Die Zauberlaterne
Sa, 15.6., Kino Rex, 10.30 Uhr

Filmclub far Kinder von 6 bis 12 Jahren.

www.lanterne-magique.org

Serenade Mitsingkonzert

Do, 20.6., Park Villa Séquin, 19.30 Uhr
Schweizer Volkslieder und Volksmusik.
www.schlosskonzerte-thun.ch

Chlyklass

Do, 27.6., Garten Café Bar Mokka
20.30 Uhr. Berner Mundart-Rap.
www.mokka.ch

Nik Bartsch’s Mobile

Fr, 28.6., Kunstmuseum, 19.30 Uhr
Jazz im Kunstmuseum.
www.schlosskonzerte-thun.ch

Latin Festival

Fr, 28.6., 18.30 Uhr, Sa, 29.6., 14 Uhr
Waisenhausplatz

Live-Bands, Essen, Trinken, Tanzen.
www.latinosunidos.ch

Bachiana Brasilera

Sa, 6.7., Rathaus, 16.15 Uhr

Duoarte spielt Werke von Villa-Lobos,
Schumann u.a. www.um4.ch
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Thunerseespiele Mary Poppins
Ab 10.7., Seeblhne
verschiedene Uhrzeiten

Musical. www.thunerseespiele.ch

Sona Jobarteh

Mo, 29.7., Mihleplatz, 20 Uhr
Female Griot Tradition -

ein Weltstar in Thun.
www.amschluss.ch

Uche Yara & Leila

Fr, 2.8., Mihleplatz, 20 Uhr
Multiinstrumental Groove Talent &
New Generation Pop Sensation.
www.amschluss.ch

«Ei, wie schmeckt der Coffee siisse»
Sa, 3.8., Rathaus, 16.15 Uhr

Werke von Purcell, Bach, Ferrari,
Vivaldi u.a. www.um4.ch

Hiinegg Openair

Sa, 3.8., Schloss Hiinegg, 18.30 Uhr
Mit Blick auf den Thunersee.
www.huenegg-openair.ch

Thunfest
Fr, 9.8. bis So, 11.8., Innenstadt
www.thunfest.ch

Markte

Wochenmarkt
Jeden Mittwoch und Samstag, Balliz

Frischproduktemarkt
Jeden Samstag, Rathausplatz

Monatsmarkt
Mi, 10.7. und 14.8., Bélliz

Handwerkermarkt
Sa, 22.6. und 27.7., Mihlebricke

Leila Surkovié¢
©Foto Torvioll Jashari

Floh- und Antiquitatenmarkt
So, 16.6.,21.7. und 18.8.
Schadaugértnerei

Sport

11. Thuner Athletics Night

Di, 11.6., Stadion Lachen
Leichtathletikanlass. www.lvthun.ch
High Diving Thun

Mi, 12.6. bis So, 16.6., Strandbad

Turmspringen aus 12, 16 und 20
Metern Héhe. www.highdiving.ch

Das genialste Griimpi der Schweiz
Sa, 6.7., Kunstrasen Thun Sud
Blick Cup 2024.
www.blick.ch/sport/fussball

Youth and Kidscamp AFC Thun Tigers
Sa, 3.8., Kunstrasen Thun Sud
American Football. www.thun-tigers.ch

All Blacks Abendliufe

Di, 13.8., Primarschule Allmendingen
Laufsportklassiker Gber 2km oder 7 km.
www.allblacks.ch

Antiracup

Sa, 17.8.

Sportanlagen Gotthelf & Diirrenast
Solidarisches Fussballvergniigen.
facebook.com/AntiracupThun/

Politik

Stadtratssitzung
Do, 13.6. und 4.7., Rathaus, 17.15 Uhr
www.thun.ch/sitzung

Stand: 24. Mai 2024
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DINNER for VWINNER

DELUXE

Erleben Sie einen unvergesslichen Abend voller Genuss und Nervenkitzel.

Beginnen Sie Ihren Abend mit einem prickelnden Champagner-Aperitif,
gefolgt von einem exquisiten 3-Gang-Men( in der «La Terrasse Brasserie».

Mit dem Eintritt ins Casino Interlaken und Jetons in einem Wert
von CHF 25.— pro Person startet Ihr Spielvergniigen.

Mehr erfahren

Ihr Auto konnen Sie wahrenddessen kostenlos bei uns lassen.

VICTORIA-JUNGFRAU GRAND HOTEL & SPA
Hoheweg 41 - 3800 Interlaken - T +41 (0)33 828 26 02 - gastronomie@victoria-jungfrau.ch
www.victoria-jungfrau.ch




RADO

SWITZERLAND

RADO.COM

MASTER OF MATERIALS

CENTRIX OPEN HEART

BLAUER

PASSION FOR WATCHES AND JEWELLERY



