Menuplan Thun Montag 15.09.2025 — Freitag 19.09.2025

L8} Meals for Kids

Kalenderwoche 38 Qc“fle(\%
Wochentag Fleisch — Menu Vegetarisches — Menu Laktosefreies- / Glutenfreies-Menu
Mont Platzli mit Spinatfullung Platzli mit Spinatfullung Fiori Ricotta-Spinat O%
ontag Tomatenrahmsauce ¢ Tomatenrahmsauce 7 Tomatensauce O %%
Makkaroni / Makkaroni Vollkorn O Makkaroni / Makkaroni Vollkorn O Tagliatelle O %
Kohlrabistéabchen un.d / oder Endiviensalat O v Kohlrabistabchen un.d / oder Endiviensalat O v Kohlrabistibchen und / oder Endiviensalat O %%
Dessert: Zitronen Cake Dessert: Zitronen Cake Dessert: Zitronen Cake
Di Karotten-Buchweizen Platzchen Karotten-Buchweizen Platzchen Bio Tofuwiirfel O Y%
ienstag Paprikarahmsauce ¥¢ Paprikarahmsauce ¥¢ Rahmsauce O
Mais-Gnocchi O Mais-Gnocchi O Gnocchi O 7%
Kirbisgemiise und / oder Eisbergsalat O % Kirbisgemiise und / oder Eisbergsalat O % Kiirbisgemiise und / oder Eisbergsalat O %
Dessert: Trauben blau (ganz, roh) O ¢ Dessert: Trauben blau (ganz, roh) O ¥ Dessert: Trauben blau (ganz, roh) O 7
Mitt h Pizza Margherita Pizza Margherita Pizza Margherita O ¥
Ittwoc Tomaten O / Mozzarella ¥¢ Tomaten O < / Mozzarella ¥¢ Tomaten O % / Mozzarella ¢
Dessert: Vanille Pudding ¥ Dessert: Vanille Pudding ¥¢ Dessert: Joghurt Vanille O %%
Kabeljau (MSC) O Quornwiirfel O ¥ Kabeljau (MSC) O ¢
Donnerstag Basilikumrahmsauce ¥¢ Basilikumrahmsauce ¥¢ Rahmbratensauce O %¢
Reis tricolore / Reis O ¢ Reis tricolore / Reis O % Reis tricolore / Reis O ¢
Blattspinat und / oder Karotten Julienne O ¢ Blattspinat und / oder Karotten Julienne O % Blattspinat und / oder Karotten Julienne O ¢
Dessert: Melone (ganz, roh) O % Dessert: Melone (ganz, roh) O ¥ Dessert: Melone (ganz, roh) O %
Freitag Poulet-Chipolata (CH) ¢ Chipolata vegan O Pouletgeschnetzteltes (CH) BTS O¥¢
Hellbraune Kriutersauce v¢ Hellbraune Krautersauce ¥ Braune Sauce O7¢
Ebly O Ebly O Reis O ¢
Erbsen und / oder Maissalat O ¥¢ Erbsen und / oder Maissalat O Erbsen und / oder Maissalat O ¥¢
Dessert: Kiwi (ganz, roh) O¥¢ Dessert: Kiwi (ganz, roh) O Dessert: Kiwi (ganz, roh) O¥¢

O laktosefrei

* glutenfrei
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Schutz der Umwelt.

FLEISCH — HERKUNFT
Wir setzen auf das Tierwohl.
Unser Kalb-, Rind- und Schweinefleisch sowie Pouletfleisch

Darum bestimmen bereits Uber 60% stammt aus der Schweiz. Indem wir in unseren Menupldanen
unseres Angebotes die vom das Schwergewicht auf Fleisch aus Schweizer Herkunft legen,
Schweizerischen Tierschutz STS unterstitzen wir die einheimischen Landwirte und bieten

empfohlenen Programme BTS/RAUS. Ihnen eine hochstmogliche Sicherheit.



