Menuplan Thun
Kalenderwoche 18

Montag 27.04.2026 — Freitag 01.05.2026

Wochentag Fleisch — Menu Vegetarisches — Menu Laktosefreies- / Glutenfreies-Menu
Monta Spaghetti O Spaghetti O Tagliatelle O Y%
g Bolognese Sauce (CH) / Tomatensauce O ¥« Soja Bolognese / Tomatensauce O ¥¢ Bolognese Sauce (CH) / Tomatensauce O 7
Sbrinz gerieben O¥¢ Sbrinz gerieben O¥¢ Sbrinz gerieben O ¢
Gurken Scheiben O 7% Gurken Scheiben O¥¢ Gurken Scheiben O Y%
Dessert: Vanille Flan mit Rhabarbermus O ¥¢ Dessert: Vanille Flan mit Rhabarbermus O ¥¢ Dessert: Joghurt Vanille mit Rhabarbermus O ¢
Dienstag Bio Tofuwiirfel O v Bio Tofuwiirfel O v Bio Tofuwiirfel O
Basilikumrahmsauce ¥¢ Basilikumrahmsauce ¢ Rahmsauce O7¥
Reis Vollkorn / Reis O¥¢ Reis Vollkorn / Reis O¥¢ Reis Vollkorn / Reis O%¢
Maisrugel und / oder Eisbergsalat O ¥ Maisrugel und / oder Eisbergsalat O ¥ Maisrugel und / oder Eisbergsalat O v
Dessert: Birne (ganz, roh) O¥¢ Dessert: Birne (ganz, roh) O¥¢ Dessert: Birne (ganz, roh) O ¢
Mitt h Quorn-Lasagne Quorn-Lasagne Fusili Gratin mit Broccoli O %
Ittwoc Randen Julienne O¥¢ Randen Julienne O¥¢ Randen Julienne O¥%
Dessert: Kiwi (ganz, roh) O ¢ Dessert: Kiwi (ganz, roh) O¥¢ Dessert: Kiwi (ganz, roh) O¥¢
GemiUsemedaillon O Gemisemedaillon O Falafel Orginal O ¥
Donnerstag Paprikarahmsauce ¢ Paprikarahmsauce ¥¢ Tomatensauce O %
Bio Quinoa hell O und / oder Reis O3 Bio Quinoa hell O und / oder Reis O¥¢ Bio Quinoa hell O und / oder Reis O ¢
Kopfsalat O v¢ Kopfsalat O ¢ Kopfsalat O ¢
Dessert: Caramlecréme ¥ Dessert: Caramlecréme ¥ Dessert: Joghurt Banane O ¥
Freitag Rindsgesch. an Honig- Rosmarinsauce (cH) O ¥¢ Linseneintopf O ¥¢ Rindsgesch. an Honig- Rosmarinsauce (cH) O 7%

Bio Polenta Bramata ¥¢
Wirzgemiise und / oder Karotten Julienne O ¢
Dessert: Apfel (ganz, roh) O ¢

Bio Polenta Bramata 7t
Wirzgemiise und / oder Karotten Julienne O ¥
Dessert: Apfel (ganz, roh) O ¢

Eierspatzli O ¢
Wirzgemiise und / oder Karotten Julienne O
Dessert: Apfel (ganz, roh) O v

O laktosefrei

* glutenfrei
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Schutz der Umwelt.

FLEISCH — HERKUNFT
Wir setzen auf das Tierwohl.
Unser Kalb-, Rind- und Schweinefleisch sowie Pouletfleisch

Darum bestimmen bereits Uber 60% stammt aus der Schweiz. Indem wir in unseren Menuplanen
unseres Angebotes die vom das Schwergewicht auf Fleisch aus Schweizer Herkunft legen,
Schweizerischen Tierschutz STS unterstitzen wir die einheimischen Landwirte und bieten

empfohlenen Programme BTS/RAUS. Ihnen eine hochstmogliche Sicherheit.



