
Haben Sie Interesse?
Melden Sie sich bei Annina Fröhlich, Bereichsverantwortliche 
Integration und Leitung KIO

annina.froehlich@thun.ch, 033 225 88 00

FREIWILLIGENEINSATZ IM KIO
MACHEN SIE MIT!

Kompetenzzentrum Integration Thun-Oberland 
Uttigenstrasse 3, 3600 Thun

033 225 88 00 I kio@thun.ch 
www.thun.ch/kio



DARUM GEHT ES
Gesellschaftlicher Zusammenhalt 
Thunerinnen und Thuner unterstützen Menschen mit wenigen oder 
geringen Deutschkenntnissen beim Ankommen. Die Stadt Thun ist 
eine vielfältige Stadt. Freiwillige leisten einen wichtigen Beitrag beim 
friedlichen Zusammenleben. 

Kurzbeschrieb des KIO 
Das Kompetenzzentrum Integration Thun Oberland (KIO) ist eine Anlauf-  
und Beratungsstelle für Menschen mit und ohne Migrationsgeschichte.  
Wir beraten Menschen zu allen Fragen des Alltags, der sprachlichen, 
sozialen und beruflichen Integration. Auch Fachpersonen und 
Privatpersonen, die Projekte lancieren möchten, werden von  
uns unterstützt.  

Was sind die Voraussetzungen? 
Gute Deutschkenntnisse, Geduld, Offenheit und Toleranz gegenüber 
Personen mit diversen Migrationsbiografien, Verbindlichkeit und 
Zuverlässigkeit. 

Was erhalte ich? 
Eine sinnstiftende Tätigkeit in einem spannenden Umfeld, Unterstützung 
durch die KIO-Leiterin, jährliche Weiterbildung und einen Dankesanlass.  
Auf Wunsch eine Bestätigung des Freiwilligeneinsatzes. 

MÖGLICHE EINSÄTZE
Café Monday Unterstützung im Café Betrieb, Gastgebende-Rolle 

ausüben, in Kontakt treten mit den Besucherinnen, 
einfache Alltagsfragen beantworten, bei Bedarf 
Triage ans Beraterinnen-Team des KIO machen. 

mitSprache Mindestens einmal monatlich eine Deutschstunde 
vorbereiten, ein Thema überlegen und dieses vor-
bereiten. Die Teilnehmenden beim Deutsch spre-
chen unterstützen. 

Frauen für Frauen Im Team den Frauentreff planen und leiten, bei den 
Teilnehmerinnen abholen, was ihre Bedürfnisse sind. 

Nähatelier Die Teilnehmenden unterstützen und anleiten,  
Nähideen im Team entwickeln und umsetzen. 

Multipuls Unterstützung bei den niederschwelligen und kos-
tengünstigen Bewegungsangeboten, Präsenz bei 
den Angeboten, Begleitung der Teilnehmenden.

Variabel Punktuell vermitteln wir auch Tandems, wo Klient-
innen und Klienten des KIO an eine freiwillige Per-
son vermittelt werden, beispielsweise um Deutsch 
zu üben, Stellen zu suchen oder weitere Alltags-
unterstützungen zu leisten.


