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UBER DIE ENDLICHKEIT SPRECHEN
BUCHLESUNG UND VORTRAG:

Wenn Kinder dem Tod begegnen — wie konnen
Kinder, Eltern und Familien durch Abschied und
Trauer begleitet werden?

Der Umgang mit Sterben, Tod und Verlust stellt Kinder, Eltern und Familien vor grosse
Herausforderungen. Dieser Abend soll Mut machen, liber die Endlichkeit zu sprechen

— und dem Leben Raum geben fiir Tranen, fiir Hoffnung und Zuversicht. Zwei Referentin-
nen teilen ihre personlichen Erfahrungen und ihr Fachwissen.

Referentinnen:

Renate Bucher-Probst, Autorin und betroffene Mutter zweier Kinder
mit unheilbaren Krankheiten (Till 2010-2013 und Zoe 2011)

Kathrin Haberli, Trauerbegleiterin fir Familien, Kinder und Jugendliche

Buchlesung und Musik

Renate Bucher-Probst liest aus ihrem neuen Buch, das im November
erscheint, «TiLL — dem Leben und dem Tod ein Lachen schenkeny,
sowie aus dem Gedichtband «federleicht — Gedichte, die das Leben
schreibt». Musikalisch begleitet von ihrem Mann Gregor Bucher entstehen P DEMLEBEN - ¢
Worte und Klange, die Raum schaffen fir Trauer, Hoffnung aber auch fir " ~UND-DEMTOD
leichte Momente.

Trauer und Begleitung

Kathrin Haberli gibt Einblick in ihre Begleitung von trauernden Familien. Kinder trauern
oft anders als Erwachsene. Sie brauchen verlassliche Bezugspersonen, die sie in der Zeit
des Abschieds begleiten. Mit praktischen Impulsen vermittelt sie Orientierung und macht
Mut, mit Kindern offen und achtsam tber Endlichkeit zu sprechen — denn auch Abschied
gehort zum Leben.

Datum
Donnerstag, 5. November 2026 | 19.00 bis 21.00 Uhr

Ort
Ref. Kirchgemeindehaus | Frutigenstrasse 22 | 3600 Thun | Grosser Saal

Kontakt und Anmeldung
Palliative Care Netzwerk Berner Oberland | info@palliativ-beo.ch | Tel. 079 617 97 29

Die Zahl der Teilnehmenden ist begrenzt. Die Anmeldungen werden nach Eingang
bertcksichtigt. Die Veranstaltung ist 6ffentlich, der Eintritt ist frei.
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