
Menüplan Thun     Montag 12.10.2026 – Freitag 16.10.2026 

Kalenderwoche 42 

 laktosefrei                                       glutenfrei  

 

 
Wochentag 

 

 
Fleisch – Menu 

 
Vegetarisches – Menu 

 
Laktosefreies- / Glutenfreies-Menu 

 

Montag 

 

 

 

Pouletstreifen an Honig-Safransauce (CH)  

Reis  
Erbsen und / oder Karotten Julienne  

Dessert: Trauben blau (ganz, roh)  
 

 

Geschnetzeltes Casimir  

Reis  
Erbsen und / oder Karotten Julienne  

Dessert: Trauben blau (ganz, roh)  
 

 

Geschnetzeltes Casimir  

Reis  
Erbsen und / oder Karotten Julienne  

Dessert: Trauben blau (ganz, roh)  
 

 

Dienstag 

 

 

 

 
Rinds-Hacktätschli (CH)  

Braune Kräutersauce  

Makkaroni / Makkaroni Vollkorn  

Karotten Stäb. und / oder Maiskörner  

Dessert: Apfel (ganz, roh)  

 
Bio Gemüseburger 

Braune Kräutersauce  

Makkaroni / Makkaroni Vollkorn  

Karotten Stäb. und / oder Maiskörner  

Dessert: Apfel (ganz, roh)  

 

Rindshackbällchen (CH) BTS/RAUS  

Braune Sauce  

Tagliatelle   

Karotten Stäb. und / oder Maiskörner  

Dessert: Apfel (ganz, roh)  

 

Mittwoch 

 

 

 

 

Quornwürfel  
Tomatensauce  

Kartoffelstock  
Grüne Bohnen und / oder Randen Julienne  

Dessert: Kiwi (ganz, roh)  

 

 

Quornwürfel  
Tomatensauce  

Kartoffelstock  
Grüne Bohnen und / oder Randen Julienne  

Dessert: Kiwi (ganz, roh)  

 

 

Quornwürfel  
Tomatensauce  
Kartoffelstock  

Grüne Bohnen und / oder Randen Julienne  

Dessert: Kiwi (ganz, roh)  

 

 

Donnerstag 

 

 

 

 

Kürbissuppe  
 

Älplermagronen Gratin 

Dessert: Vanille Flan  

 

Kürbissuppe  
 

Älplermagronen Gratin 

Dessert: Vanille Flan  

 

Kürbissuppe  
 

Kartoffel Gratin mit Käse  

Dessert: Joghurt Vanille  

 

Freitag 

 

 

 
Pizza Margherita  

Gemischter Blattsalat  

Dessert: Birnenmus  

 
Pizza Margherita  

Gemischter Blattsalat  

Dessert: Birnenmus  

 

Pizza Margherita  

Gemischter Blattsalat  

Dessert: Birnenmus  

 


